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Abstract 

Student life, which inherently should be an experience of coexistence, interaction, 
mutual support, and individual as well as collective growth, sometimes turns into 
an arena for displaying differentiation, competition, exclusion, domination, and 
symbolic violence. The objective of the current study was to investigate the impact 
of the components of Agnew’s (2014) Social Concern Theory on bullying 
perpetration among dormitory students at the University of Tehran. The statistical 
population comprised all male and female dormitory students, and the final sample 
size was determined to be 370370370 individuals. Data were collected using the 
Bullying Perpetration Questionnaire (Liu et al., 2020) and the Multidimensional 
Scale of Social Concern (Shadmanfaat et al., 2021; Kabiri et al., 2022; 2024). Data 
analysis was conducted using Structural Equation Modeling (SEM) in Amos 
version 24 and statistical tests in SPSS version 27. Results indicated that all 
components of social concern—including moral intuitions (β = -.292), care for 
others (β = -.215), desire for close ties with conventional others (β = -.246), and 
conformity to social norms (β = -.235)—had significant negative effects on 
students’ bullying behavior. Moreover, mediation analyses highlighted the 
importance of indirect mechanisms in reducing bullying, with care for others 
mediating the relationship between moral intuitions and bullying (β = -.107) and 
conformity to social norms mediating the relationship between desire for close ties 
and bullying (β = -.069). These findings align with Agnew’s theory and underscore 
the importance of enhancing social concern as a preventive factor in university 
settings. Educators and administrators can promote prosocial behavior, adherence 
to social norms, and ethical development among students through targeted 
educational and cultural programs to prevent bullying. 
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   چکیده

 یو جمعدد  یمتقابل و رشددد فددرد یتتعامل، حما  یستی،از همز  یاتجربه  یدکه در ذات خود با  ییدانشجو  یستز
. هدددا از شددودیم یلتبددد ینرقابت، طددرد، سددو ه و خشددونت نمدداد  یز،تما  یشنما  یبرا  یاباشد، گاه به صحنه
 یددا در م یمبادرت به قودر ر( ب2014) یواگن یاجتماع یمنددغدغه یهنظر یهامؤلفه یرتأث یپژوهش حاضر بررس

بددود و   یدختر و پسددر خوابگدداه  یا دانشجو  یهشامل کو  یدانشگاه تهرا  بود. جامعه آمار  یخوابگاه  یا دانشجو
و همکددارا ،  یددو)ل یمبادرت بدده قودددر یهاها با استفاده از پرسشنامهشد. داده  ییننفر تع  370  ییحجم نمونه نها

؛ 2022و همکددارا ،    یددری؛ کب2021)شادمنفعت و همکددارا ،    یاجتماع  یمنددغدغه  یچندبعد  یاس( و مق2020
و  24نسدد ه  Amosدر  یمعدداد ت سدداختار  یسددازهددا بددا مد داده  یددلو تحو  یددهشددد. تجز  آوریجمع(  2024
 یاجتمدداع  یمنددددغدغه  یهامؤلفه  ینشا  داد که تمام  هایافته  انجام شد.  27نس ه    SPSSدر    یآمار  یهاآزمو 

(، -215/0بتددا:  یب)ضر یگرا (، توجه به رفاه د-292/0بتا:  یب)ضر یاخلاق یاز شهودها یرویبه پ  یلشامل تما
 یاجتمدداع  هددایبددا هنجار  ییه همنددواب  یل( و تما-246/0بتا:    یبمتعارا )ضر  یگرا با د  یکبه روابط نزد  یلتما
 یرهایمسدد  یددن،دارنددد. عددلاوه بددر ا یا دانشجو یبر مبادرت به قودر یمعنادار و منف یر(، تأث-235/0بتا:    یب)ضر

 یددانجیم  یگرا که توجه به رفاه د  یطورکرد؛ به  ییدتأ  یرا در کاهش قودر  یرمستقیمغ  یندهایفرآ  یتاهم  یانجیم
 یانجیم یاجتماع یبا هنجارها ییبه همنوا یل( و تما-107/0بتا:    یب)ضر  یو قودر  یاخلاق  یشهودها  ینراب ه ب
 یددههمسددو بددا نظر  هایافتدده  ین( بود. ا-069/0بتا:    یب)ضر  یو قودر  یگرا با د  یکبه روابط نزد  یلتما  ینراب ه ب

 یدانشددگاه هدداییطدر مح یشددگیرانهعامددل پ  یددکعنوا   به  یاجتماع  یمنددغدغه  یارتقا  یتبوده و بر اهم  یواگن
 یرفتارهددا ی،و فرهنگدد  یآموزشدد  یهابرنامدده یبددا طراحدد  توانندددیم یآموزشدد  یرا . پژوهشگرا  و مدرددا  یدتأک

 یشددگیریپ یدهند تا از بددروز قودددر یجرا ترو یا اخلاق دانشجو یتو تقو یاجتماع یهنجارها  یتهمد نه، رعا
 شود.
 .یمعاد ت ساختار یسازمد  یا ،دانشجو ی،اجتماع یمنددغدغه ی،قودر :هاواژهکوید
 

با  یدانشگاه یقودر یشناختجامعه یلتحو(. 1405) .جواد ی،الله، و مداحجوانمرد، کرم ید،سع یری،کبدهی: استناد
 .74-47(، 11)4، شناسی کاربردیی جرمهاپژوهش. یاجتماع یمنددغدغه یةنظر یتمحور

https://www.qacr.ir/article_735687.html 

 
   مسئو (. یسنده)نو .یرا تهرا ، ا ی،و اجتماع یپژوهشگاه م العات فرهنگ ی،گروه م العات اجتماع یاراستاد. 1

 .ac.irs.kabiri@iscs: رایانامه
 .  یرا بروجردی )ره(، بروجرد، ا اللهیتدانشکده عووم انسانی، دانشگاه آ ی،گروه عووم اجتماع یاراستاد .2

 javanmard@abru.ac.irk.: رایانامه
 j.maddahi@cfu.ac.ir:  یانامه. رایرا تهرا ، ا یا ،دانشگاه فرهنگ   ی،گروه آموزش عووم اجتماع یاراستاد. 3

 74-47، صص  1405سا  چهارم، شماره یازدهم، بهار 
 

 کاربردی  شناسیجرم هایپژوهش
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 مقدمه 
به   جها و  روامدر   پسامدر ،  جها   و دگرگونی  تگریویژه  انسا   زندگی  در  گسترده  های 

عرصه در  او  گسترش  خوقیات  و  بروز  تحو ت،  این  نمودهای  از  یکی  است.  گوناگو   های 
باید تجربهپدیده به نام قودری دانشجویی است. زیست دانشجویی که در ذات خود  از  ای  ای 

باشد، گاه به صحنه برای نمایش  همزیستی، تعامل، حمایت متقابل و رشد فردی و جمعی  ای 
می تبدیل  نمادین  خشونت  و  سو ه  طرد،  رقابت،  خوابگاه.  شودتمایز،  میا ،  این  و  در  ها 

توانند بستری برای  عنوا  فضاهای مهم زیست روزمره دانشجویا ، میهای دانشگاهی بهمحیط
نه صرفاً رفتاری ناهنجار یا   ،دانشجویی 1ودری هایی باشند. قگیری و بازتولید چنین کنششکل

های هویتی های اجتماعی و چالشنمایی، اض رابانحرافی، بوکه بازنمایی میل پنها  به قدرت
های تحقیرآمیز، طردهای خاموش، تمس ر، نسل جوا  است. این پدیده خود را در قالب نگاه

خشونتتبعیض و  غیررسمی  میهای  آشکار  روانی  و  کلامی  بررسی .  سازدهای  نتیجه،  در 
دانشگاه و خوابگاه دانشجویی در فضای  م العهقودری  تنها  نه  رفتار فردی، ها،  ای درباره یک 

بوکه کاوشی در فرهنگ روابط اجتماعی، ساخت قدرت، و تجربه زیسته دانشجویا  در جها  
 .معاصر است

عمد  ینوع  یقودر  پرخاشگرانه،  با  یرفتار  که  است  تکرارشونده  آس  و    ی رسانبیهدا 
 یوجود نوع   ،یقودر   زی متما  یژگی. وردیگیصورت م  گر ید  یبه فرد  یاجتماع  ای  یروان  ،یجسم
از    یکه فرد قربان   یاگونهاست؛ به  ی فرد قودر و قربان  ا یشده مادراک  ای  یقدرت واقع  ینابرابر 

؛ اسمیت و 2014،  3؛ اسمیت 1999،  2دفاع از خود برخوردار است )اولویوس   یتوا  محدود برا 
سا  .  (2019همکارا ،   مح  دهی پد  نیا  ر،یاخ  ی ها در  به   یسنت  یها طیاز  و  رفته  فراتر  مدرسه 

 ییدانشجو  یها دانشگاه و خوابگاه  ط یدر مح  یاست. قودر  افتهی گسترش    زی ن  یدانشگاه  ی فضا
از    یتوجه  قابل  یامدها ی پ  تواندیم   ،یو اجتماع  یمهم سلامت روان  یهااز چالش  یکیعنوا   به

و افت عموکرد   یاز زندگ  تیکاهش رضا  ،ییاحساس تنها  ،یاض راب، افسردگ  شیجموه افزا
)  به  یوی تحص باشد  داشته  بوستی همراه  و  نیومن 2023،  4هافرنا   و  کیشوی    ج ی نتا(.  2010،  5؛ 

 ده ی پد  نیاست و ا  شیدر حا  افزا  ا ی دانشجو  نیدر ب  یقودر  وعی که ش  دهدیها نشا  مپژوهش
اجتماع  تواندیم روابط  امن  ،یبر  ک  ت،یاحساس  ز  تیفی و   یمنف   ریتأث  یدانشگاه  ستیتجربه 

ا از  قودر  نیبگذارد.  مسئوه  یدانشگاه  یرو،  تنها  تهد  ،یفرد  یا نه  سلامت   یبرا   یدی بوکه 

 
1. Bullying 
2. Olweus 
3. Smith 
4. Heffernan & Bosetti 
5. Keashly & Neuman 
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فرهنگ  یاجتماع م  یدانشگاه  یها طیمح  یو  همکارا ،   1روسپندا )  شودیمحسوب  ؛  2013و 
 .( 2021و همکارا ،  2گومز گا  
  نیآ  و چه در اشکا  نو یسنت  چه در شکل ،یقودر  دهیکه پد دهند یم  نشا  متعدد م العات

کننده و نگرا   یشیافزا  یروند  یها در س ح جهاندانشگاه  ا یدانشجو  ا یدر م  ن،یو آنلا  یمجاز 
 ی روند محدود به جوامع غرب   نای ،  (2025و همکارا ،   4صدیق ؛  2025و همکارا ،   3دارد )بوسو 

م در  و  قابل ملاحظهبه  زی ن  انهی خاورم  یکشورها  ا یدانشجو  ا ینبوده  م  یا طور   شودیمشاهده 
همکارا  5الدارمکی ) قربا   نیا عویوردی؛  2022،  و  ، ریسمانچیو    نیا عویوردی؛  1402زاده،  و 

 زا ی که م  دهد ی( نشا  م2024و همکارا  ) 6پژوهش مهسنه   یها افتهی عنوا  نمونه،  به.  (1398
درصد    86تا    65  نیب  انهیشش کشور خاورم  یدانشگاه  ا یدانشجو  ا یر مد  نیآنلا  یقودر  وعیش

بانجام  یها پژوهش  زی ن  را ی گزارش شده است. در ا ا  انگریشده  توجه  قابل   دهی پد  نیگسترش 
درصد گزارش    53تا    20  نیب  یرانیا  ا ی دانشجو  ا ی در م  ی بروز قودر  زا یم  که  یطور هستند، به

؛ شادمنفعت و همکارا ، 2020و همکارا ،    کبیری؛  1402زاده،  و قربا   نیا عویوردیشده است )
اساس  2021 بر  عو  یها افتهی(.  قربا   اینیورد یپژوهش  )و  حدود  1402زاده  از   27(،  درصد 

  ی از قودر  ی ناش ی دگیدپسر مورد م العه دچار بزه ا ی درصد از دانشجو 3/ 3دختر و  ا ی دانشجو
  32/ 8( مش ص شد که  1398)  یسمانچ یو ر  اینیورد یدر پژوهش عو  نیاند. همچنبوده   نیآنلا

از   قودر  یناش  یدگیدبزه  ربهتج  ا ی دانشجودرصد  کم،    ی سنت  یاز  در س ح  در   17را  درصد 
 .اندگزارش کرده ادیز یویدرصد در س ح خ 4و   ادیدرصد در س ح ز 2/3س ح متوسط، 

است،  قرار گرفته  تضعیف  اجتماعی در معرض  انسانی و همدلی  پیوندهای  در جهانی که 
دغدغه بهمیزا   دیگرا   احساسات  و  رفاه  به  نسبت  افراد  شاخصمندی  از  یکی  های  عنوا  

می شناخته  جوامع  اخلاقی  و  اجتماعی  سلامت  دغدغهبنیادین  نظریه  اجتماعی شود.    7مندی 
آورد. بر اساس  چارچوب مناسبی برای درک رفتارهایی چو  قودری فراهم می(  2014) 8اگنیو 

نظر با این  اخلاقی  اصو   رعایت  به  تمایل  و  دیگرا   به  نسبت  دغدغه  میزا   نظر  از  افراد  یه، 
گیری یا پیشگیری  ای در شکلکنندهتواند نقش تعیینها مییکدیگر تفاوت دارند و این تفاوت

به بیا  دیگر، برخی افراد نسبت به دیگرا  س ح با تری از  .  زا داشته باشداز رفتارهای آسیب
تر بوده و مندی اجتماعی دارند؛ یعنی نسبت به نیازها، احساسات و رفاه دیگرا  حساسدغدغه

آ  به  رساند   آسیب  میاز  پرهیز  بهها  ویژگی  این  بروز کنند.  برابر  در  بازدارنده  عاموی  عنوا  

 
1. Rospenda 
2. Gómez-Galán 
3. Bussu 
4. Siddiqui 
5. Al-Darmaki 
6. Mahasneh 
7. Social Concern Theory 
8. Agnew 
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قودری عمل می جموه  از  و ضداجتماعی  پرخاشگرانه  از  رفتارهای  که  افرادی  مقابل،  در  کند. 
د پایین  موقعیتغدغهس ح  در  برخوردارند،  اجتماعی  میمندی  قرار  احتما   هایی  که  گیرند 

آ  در  قودری  استارتکاب  بیشتر  همدلی  به.  ها  کمبود  خاص،  پیامدهای  بی)طور  به  توجهی 
دیگرا  بر  خود  اخلاقی    (،رفتار  و )ضعف  اخلاقی  شهودهای  از  پیروی  به  اندک  تمایل 
اجتماعی به   (،هنجارهای  پایین  گرایش  و  دیگرا   با  نزدیک  پیوندهای  ایجاد  به  تمایل  نبود 

با رفتارهای پذیرفته بروز رفتارهای  ان باق  احتما   از جموه عواموی هستند که  شده اجتماعی، 
(. از این منظر، قودری نه صرفاً یک  2021دهند )شادمنفعت و همکارا ،  قودری را افزایش می

نشانه بوکه  پرخاشگرانه،  پکنش  در  ضعف  از  دیگرا  ای  با  فرد  اجتماعی  و  اخلاقی  یوندهای 
 .شودتوقی می

انجامپژوهش بههای  نیز  ایرا   در  نظریشده  اصو   از  نسبی  اجتماعی  دغدغه  ة طور  مندی 
هایی همچو  همدلی و دهد که ویژگیاند. شواهد تجربی نشا  میحمایت کرده(  2014اگنیو )

؛ 1398محمدی، زاد و خا شاویسی)گرایی برو  (،2015اعومی و همکارا ، ) احساس همدردی 
؛ بابایی و همکارا ، 2025غلامی و همکارا ،  )اشتیاقی اخلاقی  بی  (،2016کماسی و همکارا ،  

ارزش  (،1402؛ عبدالمحمدی و همکارا ،  1400 به  )کبیری و همکارا ، پایبندی  های اخلاقی 
( با بروز یا کاهش  2019،  1؛ کبیری و دانر 2018( و حمایت عاطفی )کبیری و همکارا ،  2024

 .رفتارهای انحرافی و ضداجتماعی از جموه قودری ارتباط معنادار دارند

با س ح پایین دغدغه2014بر اساس دیدگاه اگنیو ) به دلیل فقدا   (، افراد  مندی اجتماعی، 
حساسیت نسبت به پیامدهای رفتار خود بر دیگرا ، ضعف در کنتر  اخلاقی و محدودیت در 

پرخاشگرانه و قودری  شکل رفتارهای  انجام  بیشتر در معرض  مثبت،  پیوندهای اجتماعی  دهی 
عنوا  نوعی بازدارنده اخلاقی و عاطفی عمل مندی اجتماعی بهقرار دارند. به بیا  دیگر، دغدغه

کنشمی به  پرخاشگرانه  تمایلات  تبدیل  از  مانع  که  میکند  واقعی  شواهد  .  شودهای  وجود  با 
مندی  مند درباره نقش دغدغههای جامع و نظاموجود، هنوز در ایرا  پژوهشنظری و تجربی م

 .های خوابگاهی و دانشگاهی، محدود است ویژه در محیطاجتماعی در قودری دانشجویا ، به
 سازد.تر این موضوع را برجسته میاین خلأ پژوهشی ضرورت م العه عمیق

نظر می به  قودری  پدیده  ایرا ،  کیفری  نظام  در  دیگر،  با یک  از سویی  توصیفی    خلأرسد 
پژوهشیطور   بهروست؛  روبه  واکاوی  اساس  بر  که  و   -ی  حسینی  م العه  جموه  از  حقوقی، 

( قانو 1402همکارا   نظیر  (،  مواردی  در  اسلامی،  618و    617گذار  مجازات   به  قانو  
ری( بسنده کرده شکوی از قود  عنوا بهیی )نماقدرتی ظواهر مادی و نتایج فیزیکی  انگار جرم

قودری   درک  از  واکنشی،  رویکرد  این  بازمانده   مثابهبهاست.  مستمر  و  خ رناک  حالت  یک 

 
1. Donner 
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مدر ،   حقوق  منظر  از  نظریه انگار جرماست.  از  ناشی  الزام  بوکه  انت اب،  یک  نه  قودری  ی 
نیز   اش اص  معنوی  تمامیت  از  صیانت  برای  )کبیریمی  محسوبآسیب  همکارا ،   گردد  و 

هر گونه   «اصل  ضرر»و  «حرمت ایذاء مومن»(. همچنین در فقه اسلامی، بر مبنای قاعده 2022
مجرمانه  ماهیت  واجد  گردد،  انسانی  کرامت  درهم شکستن  و  است فاا  به  منجر  که  رفتاری 

مکوف به وضع ضمانت اجرای کیفری برای    گذارقانو بوده و طبق مبانی تعزیرات حکومتی،  
سوب امنیت روانی جامعه عومی جووگیری شود )میرعشقی و   آ  است تا از تجری مرتکب و

قانونی، 1403همکارا ،   انواع عنصر  به  را  (. همچنین حسینی و همکارا  عناصر جرم قودری 
 (.224، ص 1402کنند )حسینی و همکارا ، عنصر فیزیکی، عنصر معنوی تقسیم می

تبیین   ترتیب،  نظریه  شناختجرمبدین  بر  تکیه  با  حاضر،  پژوهش  در  پدیده  این  ی 
سازد. بر اساس این نظریه، ی از این ضرورت را آشکار میتر قیعممندی اجتماعی،  یه  دغدغه

ی همدلی و فرسایش تعهدات اخلاقی ها تی ظرفرفتارهای ایذایی و قودری ناشی از اضمحلا   
واقع   در  است.  دیگری  به  تقویت انگارجرم  خلأنسبت  به  منجر  ایرا ،  حقوق  در  ضریح  ی 

مانع  تفاوت یب و  شده  اخلاقی  دغدغهر یگشکلی  میی  دانشگاه  ساختار  در  این مندی  از  گردد. 
است که با   سازفرهنگی قودری صرفاً یک ابزار نظارت نیست، بوکه مکانیزم  انگار جرممنظر،  

ی اجتماعی و رعایت حقوق ر یپذ تیمسئولبازتعریف مرزهای ناهنجاری، فرد را به بازگشت به  
می موزم  )همتایا   حقوقی  ضرورت  میا   پیوند  لذا  تبیین  انگارجرمکند.  و  ی شناخت جامعهی( 

می)دغدغه نشا   نوشتار،  این  در  اجتماعی(  میمندی  حمایتی  قوانین  تدوین  که  توا  دهد 
در    عنوا به ضداجتماعی  رفتارهای  کاهش  و  اخلاقی  پیوندهای  برای    بومستیزمحرکی 

 دانشگاهی عمل کند.
مندی اجتماعی بر  هش حاضر با هدا بررسی اثر مستقیم و غیرمستقیم دغدغه، پژورونیاز ا

که است  اساسی  پرسش  این  به  پاسخ  پی  در  دانشجویا ،  قودری  به  نظریه    :مبادرت  آیا 
میدغدغه اجتماعی  را  مندی  دانشجویا   میا   در  قودری  به  مبادرت  یا  تمایل  میزا   تواند 
 بینی کند؟ پیش

 

 مبانی نظری 

 . چارچوب نظری 1
بر این فرض استوار است که   (2014مندی اجتماعی اگنیو )س ح، نظریه دغدغه  نیتریادیدر بن
اند که نسبت به دیگرا  احساس مسئولیت و دلسوزی دارند و این ها موجوداتی اجتماعیانسا 

دغدغه آسیبحس  یا  مجرمانه  رفتارهای  به  تمایل  کاهش  موجب  اجتماعی  میمندی  شود. زا 
می2011)اگنیو   بیا   انسا   ماهیت  از  خود  تعریف  در  ویژگی(  شامل  مفهوم  این  که  های  کند 
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شیوه  -فردی   جموه  کنشاز  و  احساس  تفکر،  جها   است  -های  تقریباً  یا  عمومی  شمو   که 
اجتماعی جزء    مندیبیا  دیگر، او بر این باور است که دغدغه   (. به73شوند )ص  محسوب می

 .طور طبیعی در بیشتر افراد وجود داردذاتی سرشت انسا  است و به

دغدغه نظریه  این،  وجود  دیدگاهبا  اجتماعی  نفعمندی  به  مربوط  یا  های  ش صی  طوبی 
به را  فردی  نمیعقلانیت  رد  نظریهکوی  واقع،  در  جرمکند.  حوزه  در  برجسته  از های  شناسی، 

نظریه    ،(2017،  4و ایکرت )فوسو    3نظریه فرصت (،  2016،  2)بکاریا  1جموه نظریه بازدارندگی 
عقلان کرنیش  5ی انت اب  و  نظریه خودکنترلی  ( 2001،  6)کلارک  هیرشی ) 7و  و  ، 8گاتفرسن 

بنا شده  (1990 فرض  این  بر  انسا همگی  که  عقلانیاند  و  کنشگرانی خودمحور  به ها  که  اند 
 .هستند هانهیهزی ساز نهیکمو  سازی منافع ش صیدنبا  بیشینه

از جرم بسیاری  این حا ،  تأکید میبا  نکته  این  بر  انسا  همواره  شناسا   کنند که عقلانیت 
های خود ها و منافع تصمیممحدود است، زیرا افراد اغوب اطلاعات کافی برای ارزیابی هزینه

اختیار   پیامدها  به  یا    و  نداشتهدر  درست  تحویل  برای  منابع  زم  و  ندارند  زما   دسترسی 
نیستند   عقلانیکاملاً  ها در عمل، همواره  گیری، تصمیمرونیا  از(.  2011و همکارا ،   9)پیکوئرو 

شرایط،   تأثیر  تحت  موقعیت  عواطف و  اجتماعی  و  محدود های  عقلانیت  مفهوم  شکل   10با 
داده.  گیرندمی نشا   پژوهشی  این، شواهد  بر  یا  افزو   هیجانی، خشم  شرایط  در  افراد  که  اند 

و  11)کارمیشل   تحریک روانی ممکن است رفتارهایی ناگهانی و غیرعقلانی از خود بروز دهند
گیری غوبه توانند بر فرایند تصمیمهای احساسی میدر چنین لحظاتی، واکنش(.  2004پیکوئرو،  

کنش انجام  به  را  فرد  و  او کنند  بوندمدت  منافع  یا  عقلانی  محاسبه  با  که  دهند  سوق  هایی 
 .هم وانی ندارد

به پژوهشگرا   کوی محاگرچه  پذیرفتهدودیتطور  را  انسا   کامل  اند،  های فرض عقلانیت 
آ   ادغام  و  انسا   ماهیت  گوناگو   ابعاد  تبیین  برای  تلاش  نظریهاما  در  جرمها  شناسی های 

کند که ات اذ استد   می ( 1989)   عنوا  نمونه، هیرشیهمواره با استقبا  مواجه نشده است. به
نظریهفرضپیش میا   تعارض  و  ناسازگاری  موجب  انسا   ماهیت  درباره  متفاوت  های  های 

ادغام نظریهرقیب می نتیجه،  در  پیشرفت های جرمشود و  به زیا   بیشتر  شناختی ممکن است 
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برای این دیدگاه ارائه می.  تا به سود آ   بیانجامدعومی   اینکه :  دهداو دو دلیل عمده  ن ست، 
نظریه میا   نظریهرقابت  ادغام  از  بهتر  نظریه توانها میها  مفهومی هر  پا یش  و  پیشرفت  به  د 

کند هیرشی  ؛کمک  برای    (1989)  دوم،  است  ممکن  پژوهشگرا   از  برخی  که  است  معتقد 
به  خود،  مد   تبیینی  توا   نظریافزایش  چارچوب  بهبود  برای  صادقانه  تلاش  شا ، جای 

نظریهبه از  را  متغیرها  برخی  نهصورت س حی  رویکرد  این  بگیرند؛  وام  دیگر  باعث های  تنها 
 . ها خواهد شدشود، بوکه گاهی موجب ابهام مفهومی در پژوهشانسجام نظری نمی

های م توف، اگنیو  با وجود این و در کنار مزایای احتمالیِ حفظ مرزهای نظری میا  دیدگاه
  تا   دهد که امروزه دشوار است ای نشا  میرشتهای از ادبیات میا در بازنگری گسترده (2011)

قانعشواه  بهد  بگیریم.  نادیده  را  انسا   ماهیت  بود   چندبعدی  درباره  از کننده  او  مرور  ویژه، 
آزمایش  -  های گوناگو های تجربی و نظری در رشتهیافته پیمایشاز جموه  ها، های رفتاری، 

ن ستی رفتار  بررسی  خردسا ،  کودکا   و  نوزادا   بر  روا م العات  غیرانسانی،  شناسی  های 
پژوهش و  زیستی تکاموی  نتایج  همگی    –های  به  م العات  این  اغوب  که  است  آ   از  حاکی 

یافته دست  انسا   ماهیت  درباره  از  انسا :  اندمشابهی  قابلخودنفع  سوکی ها  و  در طوب  تغییر 
به شرایط محی ی   و  واکنش  بهبوده؛  دیگر،  دغدغهاز سوی  نوعی  دارای  طبیعی  مندی  صورت 

ب تمایل  و  همدلی  دیگرا اجتماعی، حس  با  همکاری  در .  انده  موجود  شواهد  دیگر،  بیا   به 
توا  صرفاً بر پایه منافع ش صی یا  دهد که ماهیت انسا  را نمیعووم رفتاری و زیستی نشا  می

انسا  بوکه  داد؛  توضیح  ابزاری  اجتماعیعقلانیت  و  خودمحوری  از  ترکیبی  در ها  را  بود  
  (2014،  2011مندی اجتماعی اگنیو )خود دارند. این دیدگاه، مبنای اصوی نظریه دغدغه  ساحت

زا معموً  در شرای ی بروز کند که چرا رفتارهای مجرمانه یا آسیبدهد و تبیین میرا شکل می
 . کنند که وجه اجتماعی و همد نه انسا  تضعیف یا سرکوب شده باشدمی

ویژه شناسا ، بهیاری از جرمفرد نیست، زیرا بسبهدر واقع منحصر(  2011گیری اگنیو )نتیجه
زیستی رویکرد  که  پذیرفته  -کسانی  را  از اجتماعی  انسا   ماهیت  که  باورند  این  بر  اند، 

ویژگیمجموعه از  آ ای  از  برخی  که  است  شده  تشکیل  گوناگو   بنیا های  دارای  های  ها 
کند که انت اب طبیعی  تأکید می(  2024) 2برای مثا ، والش (.  2010،  1فرگوسن زیستی هستند )

کند  های طبیعی انسا  هستند. او بیا  میترین سازوکارهای فهم ویژگیو انت اب جنسی از مهم
اند که بیش از هر چیز به بقا و شکل گرفته  یاگونهکه تمام موجودات زنده در فرآیند تکامل به

می اهمیت  خود  خود.  دهندتولیدمثل  ماهیت  اگرچه  او،  دیدگاه  انسا   نفعاز  برخی طوب  در 
با زا باشد، اما این امر با گرایش انسا  به نوعتواند مزیتشرایط محی ی می دوستی و همدلی 

والش باور  به  نیست.  تضاد  در  نوع(2024)  دیگرا   رفتارهای  می،  نیز  در دوستانه  توانند 
 

1. Ferguson 
2. Walsh 
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انسجام   به  باشند، چرا که  برای خود فرد سودمند  متقابل،  اعتماد  و  چارچوب اصو  همکاری 
گیری از با بهره(  2015) 1پوسیک، روک و دلیسی .  کننداجتماعی و پیوندهای انسانی کمک می

داده نشا   اعصاب  عووم  نورو شواهد  که  آینهاند  در درک  های  نقش مهمی  انسا   مغز  در  ای 
ای که آنا  به گونهشود، بهاحساسات دیگرا  دارند. حتی در نوزادا  نیز این فرآیند مشاهده می

اند که چندین ب ش  های دیگر نیز نشا  دادهدهند. پژوهشایر نوزادا  واکنش نشا  میس   ةگری
ها، تأمل درباره پیامدهای رفتار از مغز، از جموه لوب پیشانی، با توانایی انسا  برای کنتر  تکانه

 .(2013، 2و احساس همدلی با دیگرا  ارتباط دارد )رین

( بر مجموعه(  2011اگنیو  تکیه  بر ضرورت با  انسا ،  ماهیت  درباره  از شواهد  ای گسترده 
کند. او در واکنش به تمرکز  رویکردی توفیقی و چندبعدی نسبت به سرشت انسانی تأکید می

بهجرم  ازحدشیب بر خودخواهی  سنتی  در س نرانی خود شناسی  انسا ،  طبیعی  ویژگی  عنوا  
انجمن جرمبه )عنوا  رئیس  آمریکا  از فرض    از(  2014،  اگنیوشناسی  تا  پژوهشگرا  خواست 

در نظریه  اگنیو. شناسی را گسترش دهندهای نظری جرمطوبی فراتر روند و بنیا نفعصراِ خود
کند و به بررسی پیوند میا  این طور مبسوط تبیین میمندی اجتماعی را بهخود، مفهوم دغدغه

میدغدغه جرم  ارتکاب  عول  سایر  و  میمندی  بیا   او  نظریه  ساده،  بیا   به  که  پردازد.  کند 
میدغدغه اجتماعی  موقعیتمندی  از  بسیاری  در  بهتواند  برابر  ها  در  بازدارنده  عاموی  عنوا  
)نفعخود اگنیو  کند.  عمل  دغدغه(  2014؛  2011طوبی  به  گرایش  که  است  باور  این  مندی  بر 

گرایش در میا    گیرد، اما شدت اینهای جهانی و ذاتی انسا  سرچشمه میاجتماعی از ویژگی
متفاوت است. هما افراد و گروه که میزا  خودهای م توف  افراد متفاوت  نفعطور  طوبی میا  

دغدغه به است، س ح  دارد.  تفاوت  گوناگو   افراد  در  نیز  اجتماعی  )مندی  اگنیو  ، (2014زعم 
پایین س ح  از  که  دغدغهکسانی  از  بروز تری  معرض  در  بیشتر  برخوردارند،  اجتماعی  مندی 
 . گیرندگریزانه قرار میرفتارهای انحرافی و قانو 

( مؤلف(  2014اگنیو  چهار  خود،  نظریه  بهتر  تبیین  دغدغه  ةبرای  را  اصوی  اجتماعی  مندی 
، تمایل به برقراری روابط 3اهمیت داد  به رفاه دیگرا    :اند ازها عبارتکند. این مؤلفهمعرفی می

، و تمایل به هماهنگی 5وی از اصو  و شهودهای اخلاقی ، گرایش به پیر4نزدیک با افراد دیگر 
مندی اجتماعی . به بیا  دیگر، افرادی که از دغدغه6ها و رفتارهای اجتماعی و ان باق با دیدگاه

تصمیم برخوردارند، در  احساسات  گیریبا تری  به رفاه و  بیشتری  توجه  ها و رفتارهای خود 
صمیمانه روابط  دارند،  میدیگرا   شکل  اطرافیا   با  ارزشتری  و  هنجارها  به  و  های  دهند 

 
1. Rafter, Posick, & Rocque 
2. Raine 
3. Care about the welfare of others 
4. Desire for close ties to others 
5. Inclination to follow certain moral intuitions 
6. Tendency to conform to the views and behaviors of others 
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هایی همانند سازوکارهای طبیعی بازدارنده عمل کرده و اخلاقی جامعه پایبندترند. چنین گرایش
 .(2014، 1دهند )چوهی، اگنیوو کالن احتما  ارتکاب رفتارهای مجرمانه را کاهش می

( اگنیو  این،  بر  دغدغ(  2014علاوه  میا   دیگری  رفتارهای  هپیوندهای  و  اجتماعی  مندی 
توانند از مندانه میهای دغدغهکند. او بر این باور است که گرایشانحرافی یا مجرمانه م رح می

به تأثیر بگذارند و همچنین عوامل  طریق سایر عول جرم  بر رفتار مجرمانه  صورت غیرمستقیم 
این گرایش  شناختی زیستی و روا  راه  از  اجتماعی ممکن است  ارتکاب جرم  د  بر احتما   ها 

تواند با دیگر متغیرها در تعامل باشد و مندی اجتماعی میاثرگذار باشند. افزو  بر آ ، دغدغه
 . (2014و کالن،   گیری یا پیشگیری از جرم تعدیل کند )چوهی، اگنیوها را در شکلاثر آ 

ا بر  ا  ن،یافزو   درون  نیدر  ساختار  پ  یپژوهش  یة نظر  یاصو  یهامؤلفه  ا یم  یوندها یو 
بررس  یاجتماع  یمنددغدغه د  یمورد  اساس  بر  گرفت.  )  دگاهیقرار  م 2014اگنیو   ا ی(، 

ا  لیتما  ،یاخلاق  یشهودها  یعنی  -ی  اجتماع  یمند دغدغه  یچهارگانه  یهاشیگرا  جادیبه 
نزد د  ییهمنوا  ک،یروابط  اهم  گرا یبا  د  تیو  رفاه  به  متقابل   ایپو  ایراب ه  -  گرا یداد   و 

هر   که  دارد  مستقبه  توانندیم  کیوجود  د  م یرمستقیغ  ای  میطور  باشند )ص    یگریبر  اثرگذار 
 ی اخلاق   یشهودها  ةس وح با تر دو مؤلف  که  کندیم ( استد    2014راستا، اگنیو )  نی(. در ا20

برقرار  لیو تما   یمند ابعاد دغدغه  ری بر سا  یتیآثار تقو  توانندیم  گرا یدبا    کیروابط نزد  یبه 
د  ییهمنوایعنی    ،یاجتماع سا  گرا ی با  رفاه  به  توجه  ا  نی ریو  از  و  باشند   ق، ی طر  نیداشته 

غبه رفتارها  میرمستقیصورت  بروز  دهن   ی انحراف  ی احتما   کاهش  یرا    ی ها پژوهش  یها افتهد. 
  دییروابط را تأ  نیا  یروشنبه  زی( ن2021( و شادمنفعت و همکارا  )2024و همکارا  )  ی ریکب

نتا افراد   قات یتحق  نیا  جی کردند.  داد  شهودها   ینشا   از  برخوردارند،    یتر یقو  یاخلاق   یکه 
به   ل یتما  ن،ی. همچنکنندیرا تجربه م  گرا یو دغدغه نسبت به رفاه د  یاز همدل  یس ح با تر

به هنجارها و   شتریب  یبند یو پا  رشیپذ   سازنهیزم  گرا ،یو معنادار با د  کینزد  یوندها یپ  جادیا
  ی مند ابعاد م توف دغدغه ا  یم یتعامل درون  نیا  ت،یرا است. در نهامتعا یاجتماع  یهاارزش
 .آوردیفراهم م یراخلاقی و غ یانحراف یبازدارنده در برابر رفتارها  یسازوکار  ،یاجتماع

اگنیو )در مجموع، نظریه دغدغه از ماهیت انسا     (،2014مندی اجتماعی  توفیقی  دیدگاهی 
می پیچیدهارائه  روابط  و  دغدغهدهد  میا   را  جموه  ای  از  جرم،  عول  سایر  و  اجتماعی  مندی 

کند. با این حا ، به دلیل جدید بود  اثرات غیرمستقیم و شرطی آ  بر رفتار مجرمانه، ترسیم می
داده کمبود  و  نظریه  از  این  محدودی  تعداد  تنها  تاکنو   آ ،  آزمو   برای  تجربی  زم  های 

طور خلاصه بعدی به   اند. ب شاجتماعی پرداخته  یمندتجربی نظریه دغدغه  بررسی  ها بهپژوهش
 . شده در این زمینه اختصاص داردهای انجاممرور پژوهشبه

 
1. Chouhy & Cullen 
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دیگر طرا  داروهای    از  م در،  مواد  سیگار،  مصرا  به  تمایل  قودری،  و  خشونت 
شایعروا  از  الکوی  مشروبات  و  نوجوانا گردا   انحرافات  جوانا   ترین  اعما     شد.بامی  و 

های  های سلامت روا  است که ممکن است از طریق بازیخشونت و قودری از جموه آسیب
ای و ای ایجاد یا گسترش یابد. تحقیق در مورد کارکرد مغز، راب ه میا  خشونت رسانهرایانه

کنند که از های اجتماعی بستری را فراهم میهمچنین رسانه.  پرخاشگری را روشن ساخته است
ا ممکن  کاربرا   آ   گطریق  قرار  انحرافات  و  پرخ ر  رفتارهای  معرض  در  اگرچه   رندیست 

ترین نوع انحرافات در آنها خشونت و قودری، تمایل انحرافات انواع م توفی دارد، ولی شایع
روا  داروهای  م در،  مواد  سیگار،  مصرا  میبه  الکوی  مشروبات  و  شکلگردا   گیری  باشد. 

صورت زنجیروار در ای از عوامل بهانحرافات نتیجه یک عامل مش ص نیست، بوکه مجموعه
شناختی )شامل عوامل روا   -گیری آ  تأثیرگذار هستند. این عوامل ریشه در عوامل فردیشکل

شناختی و ش صیتی(، عوامل خرد )شامل ساختار و عموکرد خانواده و  ژنتیکی و عوامل روا 
اج عوامل  )شامل  ساختاری  کلا   عوامل  و  همسا  (  گروه  عوامل   -تماعینفوذ  اقتصادی، 

 (. 193-182، ص 1404پور و همکارا ، شد )حسنبا ای( میفرهنگی و عوامل مجازی و رسانه
 

 . پیشینه 2
دغدغه )نظریه  اگنیو  اجتماعی  سا    (2014مندی  خود در  به  را  پژوهشگرا   توجه  اخیر  های 

تدریج در حا  گسترش است، هرچند  جوب کرده است و م العات تجربی در زمینه اعتبار آ  به
این نظریه توسط چوهی، هوکشتتور و  هنوز محدود و پراکنده هستند. ن ستین آزمو  تجربی 

ها نشا  دادند که دو های طولی نوجوانا  بزهکار انجام شد. آ با استفاده از داده(  2017) 1کالن 
دغدغه اصوی  مؤلفه  چهار  از  دیگرا   مؤلفه  رفاه  به  توجه  یعنی  اجتماعی،  شهودهای  مندی  و 

دهد و نقش میانجی در ارتباط بین عول طور معناداری س ح بزهکاری را کاهش میاخلاقی، به
دارد بزهکاری  و  دغدغه(  2017) 2کریگ .  خرداجتماعی  شرطی  و  غیرمستقیم  مندی اثرات 

که   داد  نشا   و  کرد  بررسی  دانشجویا   میا   در  پایین  خودکنترلی  بر  تمرکز  با  را  اجتماعی 
مانند اختلاس و کلاهبرداری    همدلی با تر با دیگرا  باعث کاهش قصد ارتکاب جرائم سفید

 3ایک و بارنز تن.  شود. اثرات غیرمستقیم همدلی از طریق خودکنترلی پایین نیز مشاهده شدمی
دغدغه(  2019) که  دادند  نشا   بزرگسا  ،  موی  نمونه  از  استفاده  رفتار  با  با  اجتماعی  مندی 

های جنسیتی در ارتکاب جرم را توضیح  تواند تا حدی تفاوتنفی دارد و میمجرمانه راب ه م
مندی اجتماعی در ارتباط بین پیوندهای نقش میانجی دغدغه(  2019) 4دهد. هونگ، ها  و لی 

 
1. Hochstetler 
2. Craig 
3. TenEyck & Barnes 
4. Hong, Han, & Lee 
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ای را بررسی کردند و دریافتند که  آموز، همسا   بزهکار و بزهکاری نوجوانا  کرهدانش -معوم
 . کنندویژه در میا  پسرا  کمک میها به کاهش رفتارهای بزهکارانه بهاین مؤلفه

شغوی،   انحرافات  زمینه  )  کبیریدر  همکارا   نمونه(  2021و  بانکبا  کارکنا   از  های  ای 
مندی اجتماعی با رفتارهای انحرافی خصوصی در ایرا  نشا  دادند که تمام چهار مؤلفه دغدغه

سایر عول و انحراا شغوی را میانجی و تعدیل کنند. توانند روابط بین  شغوی راب ه دارند و می
مندی اجتماعی را در زمینه خشونت خانوادگی نظریه دغدغه(  2023) 1همچنین، زوا  و کارابالو 

با    رهنگ خانوادگیهای  تین بررسی کردند و دریافتند که سرمایه اجتماعی و ف در میا  خانواده
ها مانند رعایت قوانین پویس  کاهش خشونت خانوادگی مرتبط است، در حالی که برخی مؤلفه

نشا  دادند که (  2022و همکارا  )  کبیری،  19-مرتبط با کووید  در پژوهش.  اثر معنادار نداشتند
به مقررات قرن ینه شهری در مندی اجتماعی مینظریه دغدغه تواند رفتارهای نافرمانی نسبت 

همچنین،   دهد.  توضیح  را  همکا  شادمنفعتایرا   )و  نمونه(  2020را   دانشبا  از  آموزا  ای 
و   میانجی  غیرمستقیم،  مستقیم،  اثرات  ارتکاب  دغدغه  تعدیوگرایرانی،  بر  را  اجتماعی  مندی 

کاهش   با  نظریه  مؤلفه  چهار  تمام  که  دریافتند  و  دادند  قرار  بررسی  مورد  سایبری  قودری 
قودری تعدیل  سایبری  رفتارهای  و  میانجی  نقش  و  دارند  مثبت  مندی  دغدغه  کنندهارتباط 

 گردید.  دیی تأ  اجتماعی

دغدغهبه نظریه  تجربی  اعتبار  درباره  موجود  دانش  خلاصه،  حا   طور  در  اجتماعی  مندی 
های ثانویه استفاده کرده و معموً  تنها برخی ها از دادهگسترش است، اما ب ش عمده پژوهش

بهبینپیش نظریه،  قرار گرفته  تعدیوگراثرات غیرمستقیم،    ژهیوهای  آزمو   میانجی، مورد  اند. و 
اند و کاربرد علاوه بر این، بیشتر م العات گذشته به بزهکاری سنتی یا جرائم عمومی پرداخته

دغدغه فعالیتنظریه  در  اجتماعی  همچو هایمندی  هنوز محیط  در  قودری   ی  دانشگاهی  های 
استبه نشده  بررسی  جامع  قودری  .  طور  بر  تمرکز  با  پژوهش حاضر  این خلأها،  به  توجه  با 

محدودیت این  دارد  قصد  دانشگاه  محیط  و  خوابگاه  در  اثرات  دانشجویا   و  کند  رفع  را  ها 
دغدغه غیرمستقیم  و  هم مستقیم  در  نماید.  بررسی  را  قودری  رفتارهای  بر  اجتماعی   نیمندی 

مفهوم  مد   به  یراستا،  حاضر  مستقپژوهش  روابط  آزمو   غ  میمنظور   ن ی ا  ا ی م  م یرمستقی و 
 اند. شده نیتدو ا ی دانشجو یها و قودرمؤلفه

 
1. Zavala & Caraballo 
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 ( 2014 یو،)اگن  یدغدغه اجتماع یبرآمده از تئور یقتحق یمد  مفهوم -1شکل 
 

  نه یشی( و مرور پ2014اگنیو )  یاجتماع   یمنددغدغه  هیبرگرفته از نظر  ینظر   یبر اساس مبان
م انتظار  دغدغه  رودیپژوهش،  م توف  ابعاد  پ  لتمای  شامل  -یاجتماع  یمندکه  از   یرو یبه 

به   لیمتعارا و تما  گرا یبا د  کی به روابط نزد  لیتما  گرا ،یتوجه به رفاه د  ،یاخلاق  یشهودها 
تب  یا کنندهنتعیی  نقش  بتوانند  -یاجتماع   یهنجارها   با  ییهمنوا پ  نییدر    ی رفتارها  ینیبشیو 
فرض  نیکنند. در هم  فا ی ا  ا ی دانشجو  یقودر   نی تدو  ری به شرح ز  پژوهش حاضر  یهاهیراستا، 
 : اندشده
 اخلاقی تأثیر معنادار و مستقیم بر قودری دانشجویا  دارد. شهودهای  از پیروی   به ( تمایل1
 دیگرا  تأثیر معنادار و مستقیم بر قودری دانشجویا  دارد.  رفاه به ( توجه2
متعارا تأثیر معنادار و مستقیم بر قودری دانشجویا    دیگرا   با  نزدیک   روابط  به  ( تمایل 3
 دارد.
تمایل4 قودری    اجتماعی  هنجارهای  با   همنوایی  به  (  بر  مستقیم  و  معنادار  تأثیر  متعارا 

 دانشجویا  دارد.
توجه 5 تمایل  رفاه  به  (  راب ه  میانجی  قودری    شهودهای  از   پیروی  به  دیگرا   و  اخلاقی 

 دانشجویا  است.
  نزدیک   روابط  به  راب ه تمایلمتعارا میانجی    اجتماعی   هنجارهای  با  همنوایی   به  ( تمایل 6

 متعارا و قودری دانشجویا  است.  دیگرا  با
 

 مبادرت به قلدری 

تمایل به روابط نزدیک  

 با دیگران متعارف 

تمایل به پیروی از  

 شهودهای اخلاقی 

تمایل به همنوایی با  

 هنجارهای اجتماعی
 متعارا

 توجه به رفاه دیگران 
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 روش
برای  جامعه آماری پژوهش را کویه دانشجویا  ساکن در خوابگاه دانشگاه تهرا  تشکیل دادند.  

نسبت   توجه  با  نمونه  حجم  حداکثر  ،  Fتعیین  پیش  واردشده متغیر    8برای  بووک  ) در    4بین 
متغیر همپراش شامل سن، س ح تحصیلات،   4و    مندی اجتماعیزیرمقیاس برای تئوری دغدغه

در گردید و با  استفاده    G*Power  یافزاربرنامه نرم  3.1.9.6از نس ه  ، جنسیت(  تأهلوضعیت  
 2آزمو  (، توا   %95)س ح اطمینا     0/ 05در س ح   1نوع او  )آلفا(   یخ ااحتما   گرفتن    نظر

نفر محاسبه گردیده است.   162، حجم نمونه معاد   2f=51/0متوسط   3و اندازه اثر   95/0برابر با  
نمونه پژوهش شامل دانشجویا  خوابگاهی دختر و پسر بود، حجم نمونه مذکور   کهییآنجا  از

همچنین   و  یافت  اختصاص  گروه  دو  هر  ناموفق    منظوربهبه  تکمیل  و  پرت  مقادیر  با  مقابوه 
نفر افزایش یافت.   400نهایی به    حجم نمونه 4ریزش   %20با لحاظ نمود     هاپرسشنامهبرخی از  

داده گذارد   کنار  با  نهایت  م دوش  در  به  370های  مورد پرسشنامه  فرضیات  آزمو   منظور 
و   رضایت  کسب  از  بعد  بود.  چاپی  نوع  از  تحقیق  پرسشنامه  گرفت.  قرار  تحویل  و  تجزیه 

استرس بین دانشجویا  از هرگونه    به دورتوضیح اهداا پژوهش پرسشنامه در مکانی آرام و  
دانشجویا    گردید.  توزیع  و   صورت بهخوابگاهی  نموده  این طرح شرکت  در  داوطوبانه  کاملاً 

به   که  مواردی  در  تا  داشتند  را  دلاین حق  کناره ویهر  قصد  همکاری  ی  ادامه  از  داشتند،  گیری 
آنها   اطلاعات  که  شد  داده  اطمینا   آنها  به  همچنین  دهند.  نزد   صورتبهانصراا  محرمانه 

ماند.   خواهد  امانت  به  تحویل    منظور   بهمحققین  و  از  هادادهتجزیه  پژوهش  ی  ساز مد  ی 
نس ه    SPSS  و  24نس ه    Amos یافزارهانرمبا  معاد ت ساختاری و آزمو  مقایسه میانگین  

 بهره گرفته شد. 27
 

 یا  پاس گو  یشناخت یت جمع هاییژگیخلاصه و -1جدو  
 درصد  فراوانی  گروه  

 8/47 177 دختر سیت جن 

 2/52 193 پسر 

 2/49 182 کارشناسی  س ح تحصیلات 

 6/41 154 کارشناسی ارشد

 2/9 34 دکتری 

 9/14 55 سا   20زیر  سن 

 
1. Type I Error (alpha) 
2. Power 
3. Effect size 
4. Dropout 
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 درصد  فراوانی  گروه  

 8/47 177 سا   25سا  الی   20بین 

 1/28 104 سا   30سا  الی   26بین 

 2/9 34 سا   30با تر از  

 1/78 289 مجرد  تأهل 

 9/21 81 متأهل 
 

و  د  8/47 دختر  دانشجویا   را  م العه  مورد  پاس گویا   از  نیز    2/52رصد  را  درصد 
دادند.  لیسانس،    2/49  دانشجویا  پسر تشکیل  درصد    2/9و    سانسیلفوقدرصد    6/41درصد 
دکتری   تحصیلات  دارای  از    14/ 9.  باشندیم نیز  کمتر  م العه  مورد  پاس گویا   از    20درصد 

درصد با تر از   2/9سا  و   30الی   26درصد بین   28/ 1سا ،   25الی   21درصد بین  8/47سا ، 
 . باشندیم  متأهلدرصد نیز  21/ 9درصد از دانشجویا  مجرد و  1/78سا  هستند.   30

 

 پژوهشمورد استفاده  هاییاسمق. 1
به قودری از  منظور به  :مبادرت  قودری  به  توسط    سنجش مبادرت  و  1لئو مقیاس طراحی شده 

استفاده گردیده است. این مقیاس متشکل از شش آیتم بوده و فراوانی قودری    (2020همکارا  )
قرار   سنجش  مورد  را  گذشته  ماه  شش  گوبه)  دهدیمدر  مثا   ا  ییهاهیعنوا   سازه   نیاز 

ازعبارت یاند  عمدی  گذاشتن  کنار  همکلاس  ی ک:  فعال  هاگاهیخوابهم  ا ی  ها یاز    یها تی از 
دیگر(درباره    یپراکنعهیشای؛  اجتماع هم خوابگاهی  یا  و  پژوهش  .دانشجو  در    مقیاس مذکور 

ایرانی   ( مورد استفاده قرار گرفته و روایی و پایایی آ  در نمونه 2024اخیر کبیری و همکارا  ) 
 یید قرار گرفته است.  تأمورد 

اجتماعی:دغدغه پژوهش  مقیاس   مندی  این  در  استفاده  دغدغه  ی برا  مورد  مندی سنجش 
 ( را در بر2014شده بود که چهار عنصر م رح شده توسط اگنیو )   یطراح  یااجتماعی به گونه

رفاه(  1:  ردیبگ به  تما2  گرا ،ید  توجه  نزد  لی(  روابط  متعارا  کیبه  دیگرا   به (  3  ،یا  تمایل 
از   به  (  4و    یاخلاق  هایشهودپیروی  متعارابا    ییهمنواتمایل  اجتماعی  در .  هنجارهای 

شادمنف اخیر  )   عتپژوهش  همکارا   دغدغه(  2021و  تئوری  چهارگانه  اجتماعی عناصر   مندی 
کبیری و شد. همچنین    دیی تأمورد سنجش قرار گرفت و روایی و پایایی ابزار در جامعه ایرانی  

( در  2024؛  2022همکارا   دغدغهها پژوهش(  چندبعدی  مقیاس  کوتاه  فرم  جداگانه  مندی  ی 
با    اجتماعی پژوهش  این  دادند.  قرار  آزمو   مورد  دانشجویا   و  کارکنا   آماری  جامعه  در  را 

 
1. Liu 
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)شادمنفعت   مندی اجتماعیمقیاس چندبعدی دغدغه  شدهاصلاحآیتمی و    20ی نس ة  ریکارگبه
به 1( به بررسی ابعاد چهارگانة ) 2024؛  2022؛ کبیری و همکارا ،  2021و همکارا ،   ( توجه 

گو)  گرا ید  رفاه م  نیا  یها هیاز جموه  موارد    توا یسازه  کرد  روروبه به   نمیبیم  یوقت:  اشاره 
خوابگاه    دانشجویی اذ  ایدر  و  آزار  مورد  م   تیکلاس  فعال  ای  ردیگیقرار  گروهی ها تیاز  ی 
  ای در خوابگاه    ا یدانشجو  ریسا  ی و شاد  آسایشمن به  ؛  شومیم ناراحت    شود،یم طرد  کلاس  
نزد  لیتما(  2)  ،(دهمیم  تی اهم  دانشگاه نمونه:    ک یبه روابط  )برای  متعارا  تلاش  یا دیگرا  

 کنند، یمنصفانه رفتار م  دیگرا و با  ند  که قابل اعتماد  ییهایرا با همکلاس  امیتا دوست  کنمیم
کنم هم  دهمیم  حی ترج  ؛حفظ  با  را  گونه  یا نسوقتم  به  که  مثبت   یا بگذرانم  و   سازنده، 

فعال در  م   ایخوابگاه    یهاتیمحترمانه  مشارکت  از 3)  ،(کنندیکلاس  پیروی  به  تمایل   )
با   د ی معتقدم که با:  شد  دهیسنج  روروبهمانند موارد    ییهاهیسازه با گو  نیای )اخلاق   هایشهود

ی ش صی من ها ارزش؛ قودری مغایر با  رفتار شودو با احترام  طور عاد نه  به  ا یهمه دانشجو
به  و  (  4)است(،   )با    ییهمنواتمایل  متعارا  اجتماعی  شامل   نیا  یهاهیگوهنجارهای  سازه 
هنجارهابه:  هستندرو  روبه  رینظ  یموارد از  متعارااجتماع   یندرت  م  ی  خلاا  من   لی که 

خوابگاه   یها تیرا در فعال  یکه نظم و هماهنگ  کنمیرفتار م  یا به گونه؛  کنمیم   یرویهستند، پ
(  1)نمره    کاملاً م الف  کرتیل  فی قالب ط   در  هاتمیآپرداخته است. کویه    (دانشگاه حفظ کنم  ای
مندی  دغدغهدهنده  ( مورد سنجش قرار گرفته است. نمرات با تر نشا 5کاملاً موافق )نمره    یال

 اجتماعی با تر پاس گویا  است.
 

 . روایی و پایایی ابزار پژوهش2
های  دهد که کویه شاخصشده مربوط به روایی و پایایی ابزار پژوهش نشا  میضرایب خلاصه

اندازهاست راج مد   از  دغدغهشده  نظریه  اساس  بر  کیفیت گیری  و  برازش  از  اجتماعی  مندی 
ها  برای همه سازه طور مش ص، مقادیر آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبیم ووبی برخوردارند. به

 ها است. بوده که بیانگر پایایی درونی مناسب و همسانی قابل قبو  گویه 8/0با تر از  
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 ابزار پژوهش یاییو پا ییمربوط به روا  یب اخلاصه ضر -2جدو  
 

ی  
امو
ل ع

حوی
ت

 ی د یی تأ 

گرا 
هم
ی 
وای
ر

 

گرا 
 وا
یی
روا

 A
V

E
 >

 M
S

V
 

بی 
رکی
ی ت

یای
پا

اخ  
ونب
کر
ی 
لفا
آ

 

ین 
نگ
میا

یار  
مع
ا 

حرا
ان

 

ینه 
کم

ینه  
یش
ب

 

 مبادرت به قودری 

 70/0 

75/0 

51
5

/0 

24
4

/0 
<  

51
5

/0 

86
4

/0 

86
7

/0 

03/1 

70/0 

توجه به رفاه  

 65/0 دیگرا  

77/0 

50
0

/0 

24
9

/0 
<  

50
0

/0 

83
3

/0 

88
5

/0 

32/3 

84/0 

تمایل به پیروی از  

 74/0 شهودهای اخلاقی 

80/0 

59
3

/0 

24
9

/0 
<  

59
3

/0 

87
9

/0 

88
2

/0 

05/3 

93/0 

تمایل به روابط  

نزدیک با دیگرا   

 متعارا 

76/0 

80/0 

62
0

/0 

17
0

/0 
<  

62
0

/0 

89
1

/0 

89
3

/0 

35/3 

98/0 

تمایل به همنوایی  

ی  با هنجارها 

 اجتماعی متعارا 

66/0 

83/0 

53
7

/0 

15
3

/0 
<  

53
7

/0 

85
2

/0 

85
7

/0 

20/3 

93/0 

(:  TLI) شاخص توکر لویس؛ 994/0(:  CFI) گیری: شاخص برازش ت بیقیضرایب برازش مد  اندازه 

  اسکور بهنجار شدهکای  ؛016/0(:  RMSEA)  ریشه میانگین مربعات خ ای برآورد ؛993/0

(CMIN/df  :)095/1 

ی مرتبه او  گزارش گردیده است. روایی واگرا  دییتأتحویل عاموی   صورتبه ی دییتأنکته: تحویل عاموی 

از حداکثر واریانس  1بود  مقدار میانگین واریانس است راج شده تربزرگ در این پژوهش از برآورد 

 برآورد گردیده است.  2مشترک 

 
1. Average Variance Extracted (AVE) 
2. Maximum Shared Squared Variance (MSV) 
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فراتر    5/0ها از حد آستانه  در تمامی سازه شدههمچنین، مقادیر میانگین واریانس است راج
تمام موارد مقدار حداکثر   از سوی دیگر، در  دارد.  از روایی همگرای مناسب حکایت  و  رفته 

از  انسیوار کمتر  واگرای    است راج  انسیوار  نیانگی م مشترک  روایی  که  امری  است؛  شده 
 . های مد  تمایز داردخوبی از سایر سازهدهد هر متغیر بهکند و نشا  میها را تأیید میسازه

 
 و مبادرت به قودری   مندی اجتماعیی تئوری دغدغههامؤلفهییدی تأمد  تحویل عاموی  -2شکل 

 

گیری همگی در محدوده م ووب قرار دارند  های برازش مد  اندازهعلاوه بر این، شاخص
 ها است. دهنده برازش بسیار خوب مد  با دادهکه نشا 

 

 هایافته
 ی جمعیت شناختیهایژگیوبر حسب  قودریمقایسه مبادرت به 

 یشدناخت  یدتجمع  هداییژگیبر حسب و  یمبادرت به مبادرت به قودر  یانگینم  یردر جدو  ز
 گزارش شده است.  یلاتتأهل، سن و س ح تحص یت،جنس یعنی  یا ،دانشجو

 

 ی شناخت   یت جمع هاییژگیبر حسب و یمبادرت به قودر یسهمقا -3جدو  
ضریب   انحراا معیار  میانگین  فراوانی  جنسیت  

 آزمو  

س ح  

 معناداری 

ی  مبادرت به قودر   

 بر حسب جنسیت 

 001/0 65/4** 86/3 09/5 177 ز 

 30/4 18/7 193 مرد 

  مبادرت به قودری   

 تأهل بر حسب  

 627/0 486/0 15/4 13/6 289 مجرد 

 50/4 38/6 81 متأهل 
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  مبادرت به قودری   

 بر حسب سن 

  20کمتر از  

 سا 

55 91/6 47/5 61/1 186/0 

الی   21بین 

سا   25  

177 30/6 10/4 

الی   26بین 

سا   30  

104 99/5 78/3 

  30بیشتر از 

 سا 

34 97/4 70/3 

  مبادرت به قودری  

بر حسب س ح  

 تحصیلات 

 090/0 42/2 68/4 43/6 182 لیسانس

سانسیلفوق  154 21/6 83/3 

 93/2 71/4 34 دکتری 

نشا  داد که تفاوت میانگین گزارش شده بین دانشجویا  لیسانس و  LSDنکته: نتایج آزمو  تعقیبی 

سا  و با تر از   20از  ترنییپا( و بین گروه سنی  0/ 028؛ س ح معناداری، 73/1دکتری )تفاوت میانگین: 

 معنادار است.  ( 036/0؛ س ح معناداری،  94/1سا  )تفاوت میانگین:  30

 01/0** س ح معناداری ؛ 05/0* س ح معناداری 
 

مقایسه   آزمو   چندگروهی ها نیانگی منتایج  و  دوگروهی  که  (  3)جدو    1ی  دادند  نشا  
تأهل   تیاز دخترا  است. بر اساس وضع  شتریپسر ب  ا ی در دانشجو  یمبادرت به قودر   نیانگیم

 ا ی نشا  داد که دانشجو  LSD  یب یحا  آزمو  تعق  نیمشاهده نشد، با ا  یو سن تفاوت معنادار
با    20  ریز به  نسبت  قودر  30  ی سا   معناداری:    دارند  یشتر یب  یسا ،  . (0/ 036)س ح 

دانشجو  یقودر  نیانگیم  ن،یهمچن دانشجو  سانسیل  ا ی در  از  )س ح  بود    یدکتر   ا ی با تر 
افزا  یقودر  یدهنده کاهش رفتارهاکه نشا   (028/0معناداری:    یو یتجربه و س ح تحص  شیبا 

 است. 
 

 و مبادرت به قودری مندی اجتماعیهای نظریه دغدغهگی بین زیرمولفه. ضرایب همبست1
نظر سنجش  او   مرحوه    یها مؤلفه  نیب  یهمبستگ  بیضرا  ،یاجتماع  یمند دغدغه  هی در 

از    ک یارتباط هر    زا یمحاسبه و گزارش شد تا م  یو مبادرت به قودر   هی نظر  نیا  دهندهلیتشک
امکا    هیاول  لیتحو  نیمش ص گردد. ا  ا یدانشجو  یبا رفتار قودر   یاجتماع  یمندابعاد دغدغه

 . آوردیرا فراهم م ریهر متغ کنندهینیبشیو پ  میمستق ری تأث یبررس
 

 
1. T-test and ANOVA (Analysis of Variance) 
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 ی و مبادرت به قودر یاجتماع یدغدغه مند یهنظر هاییرمولفهز یهمبستگ یب ضرا -4جدو  

 مبادرت به قودری  متغیر 

 س ح معناداری  ضریب همبستگی 

 0/ 001 -362/0   توجه به رفاه دیگرا 

 0/ 001 -428/0 تمایل به پیروی از شهودهای اخلاقی 

 0/ 001 -365/0 تمایل به روابط نزدیک با دیگرا  متعارا 

 0/ 001 -342/0 تمایل به همنوایی با هنجارهای اجتماعی متعارا 
 

مبادرت به قودری با توجه    یندهد، بینشا  م(  4)جدو     یهمبستگ   یب ضراکه  طور  هما 
از شهودهای اخلاقی )ضریب -362/0به رفاه دیگرا  )ضریب همبستگی:   پیروی  به  تمایل   ،)

( -365/0(، تمایل به روابط نزدیک با دیگرا  متعارا )ضریب همبستگی:  -428/0همبستگی:  
همبستگی:   )ضریب  متعارا  اجتماعی  هنجارهای  به  تمایل  و -342/0و  معنادار  همبستگی   )

 مندی اجتماعی ی نظریه دغدغههامؤلفهکه    دهدیمفته نشا   منفی گزارش گردیده است. این یا
بنابراین   و  دارند  قودری  به  مبادرت  به  مبادرت  با  معناداری  مد    توا یمارتباط  سازی  از 

 استفاده نمود.  ی مبادرت به قودرینیبشی پمعاد ت ساختاری برای  
 

ساختاری  2 معاد ت  مد   دغدغه زیرمولفه   ری تأث .  تئوری  اجتماعی های  به   مندی  مبادرت    و 
 قودری 

استفاده شد. در   یاز مد  معاد ت ساختار  م،یرمستقیو غ  میروابط مستق  حیو تشر  یبررس  یبرا
ز  نیا چهار  بهبه  ی اجتماع  یمند دغدغه  هینظر   رمولفهی مد ،  همزما   مستقطور  و   میصورت 
قودر   میرمستقیغ به  مبادرت  تحو  رگذاریتأث  ا  یدانشجو  یبر  امکا   و    یرها ی مس  ق یدق  لی هستند 

 . کنندیرا فراهم م  مؤلفههر  یاثرگذار 
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و مبادرت به قودری  مندی اجتماعیغههای تئوری دغدیر زیرمولفهتأثمد  استاندارد  -3شکل   

 

  ی اجتماع  یمند دغدغه  ه ینظر  رمولفه ینشا  داده شده است، چهار ز  3طور که در شکل  هما 
متعارا، توجه   گرا یبا د  کیبه روابط نزد  لی تما  ،یاخلاق  یاز شهودها  یروی به پ  ل یشامل تما
د رفاه  تما  گرا یبه  همنوا  ل یو  هنجارها   ییبه  قادرند    ی اجتماع  یبا  از   34متعارا،  درصد 

  یاخلاق  ی از شهودها  یروی به پ  لی تما  ن، یکنند. علاوه بر ا  نییرا تب  یمبادرت به قودر   انس یوار
با    کی به روابط نزد  لیرا دارد و تما  گرا  یتوجه به رفاه د  انس ی درصد از وار  25  ن ییتب  ییتوانا
است    گرا ید قادر  وار  9متعارا  از  همنوا  لیتما  انسیدرصد  هنجارها  ییبه    یاجتماع  یبا 

 ارائه شده است.   میرمستقیو غ  میمستق یرها ی دهد. در ادامه، جدو  مس حی متعارا را توض
 

بر مبادرت    یاجتماع یمنددغدغه هاییرمولفه ز یرمد  تأث یرمستقیمو غ یممستق یب ضرا -5جدو  
 یبه قودر

 
  ر ی تأث ضریب  

 غیراستاندارد 

  ر ی تأث ضریب  

 استاندارد 

س ح  

 معناداری 

      مسیر مستقیم 

تمایل به پیروی از  

 شهودهای اخلاقی 

001/0 -292/0 -217/0 مبادرت به قودری  ←  

-215/0 -183/0 مبادرت به قودری  ← توجه به رفاه دیگرا    002/0  

بط نزدیک با  تمایل به روا 

 دیگرا  متعارا 

-246/0 -163/0 مبادرت به قودری  ←  001/0  
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به    لیتمادهد،  یمکه خلاصه ضرایب گزارش شده )ضرایب مستقیم( مد  نشا     طورهما 
-0/ 215)ضریب بتا:    گرا یتوجه به رفاه د(،  -292/0ی )ضریب بتا:  اخلاق  یاز شهودها  یرویپ

نزد  لیتما(،   روابط  د  کی به  بتا:    متعارا   گرا یبا  همنوا  لیتما(،  -246/0)ضریب  با   یی به 
  یر معنادار و مستقیم بر مبادرت به قودری تأث( -235/0)ضریب بتا:   متعارا  ی اجتماع ی هنجارها

یر معنادار  تأث(  499/0ی )ضریب بتا:  اخلاق  یاز شهودها   یروی به پ  ل یتمادارند. در بعدی دیگر،  
و   دیگرا   رفاه  به  توجه  بر  نزد  لی تماو مستقیم  روابط  د  کی به  بتا:   متعارا  گرا یبا  )ضریب 

یر معنادار و مستقیم بر تمایل به همنوایی با هنجارهای اجتماعی متعارا دارند. در تأث(  293/0
( با -107/0ی )ضریب بتا:  اخلاق  یاز شهودها   ی رویبه پ  ل یتماارتباط با مسیرهای غیرمستقیم،  

و  رگذاریتأث دیگرا   رفاه  به  توجه  بر  مستقیم  نزد  لیتمای  روابط  د  کیبه   متعارا  گرا یبا 
بتا:   با  -069/0)ضریب  اجتماعی رگذاریتأث(  هنجارهای  با  همنوایی  به  تمایل  بر  مستقیم  ی 

 هستند.  رگذاری تأثغیرمستقیم بر مبادرت به قودری   صورتبهمتعارا 
 
 

 

تمایل به همنوایی با  

هنجارهای اجتماعی  

 متعارا 

001/0 -235/0 -183/0 مبادرت به قودری  ←  

تمایل به پیروی از  

 شهودهای اخلاقی 

توجه به رفاه   ←

 دیگرا 

436/0 499/0 001/0  

تمایل به روابط نزدیک با  

 دیگرا  متعارا 

تمایل به همنوایی   ←

با هنجارهای 

 اجتماعی ... 

248/0 293/0 001/0  

      مسیر غیرمستقیم 

تمایل به پیروی از  

 شهودهای اخلاقی 

001/0 -107/0 -080/0 مبادرت به قودری  ←  

تمایل به روابط نزدیک با  

 دیگرا  متعارا 

001/0 -069/0 -045/0 مبادرت به قودری  ←  

  (: TLI)توکر لویس    ؛ شاخص 986 /0(:  CFI)ت بیقی   برازش   اری: شاخص ضرایب برازش مد  ساخت 

  شده  بهنجار   اسکور کای  ؛ 024 /0(:  RMSEAبرآورد )   خ ای   مربعات   میانگین   ؛ ریشه 0/ 984

(CMIN/df :)  212 /1 
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 ی ر یگ جه ینت 
  یهم فرصت رشد فرد   تواندیاست که م  یاز تعاملات اجتماع  ای پو  یا عرصه  یدانشگاه  یزندگ

شناخت عوامل مؤثر بر   ،ی یمح   ن ینام ووب را فراهم کند. در چن  یبروز رفتارها   نه یو هم زم
دانشگاه تهرا    ی خوابگاه  ا یدارد. پژوهش حاضر با تمرکز بر دانشجو  یاژهیو  تیاهم  یقودر 

بررس دغدغه  یبه  قودر  یاجتماع  ی مندنقش  به  مبادرت  کاهش  و    یدر    هاافتهیپرداخت 
 .کندیفراهم م   رانهی شگیپ  یقودرانه و ارائه راهکارها   یرفتارها  لی تحو  یمستحکم برا  یچارچوب

نشا   یافته حاضر  پژوهش  مؤلفه  دادهای  تمامی  دغدغهکه  نظریه  اجتماعی  های  اگنیو مندی 
(، شامل شهودهای اخلاقی، توجه به رفاه دیگرا ، تمایل به روابط نزدیک با دیگرا  و 2014)

همنوایی با هنجارهای اجتماعی، تأثیر معنادار و منفی بر مبادرت به قودری دانشجویا  دارند. 
دهند که هر  کنند و نشا  میهای او  تا چهارم پژوهش را تأیید میوضوح فرضیهاین نتایج به

عنوا  عامل بازدارنده طبیعی عمل کرده و احتما  بروز رفتارهای قودرانه ها بهیک از این مؤلفه
دهند. به بیا  دیگر، دانشجویانی که از س ح با تری از شهود در محیط دانشگاه را کاهش می

پیروی از هنجارهای اجتماعی برخوردارند،  ایجاد روابط نزدیک و  به  تمایل  اخلاقی، همدلی، 
 .شونددرگیر قودری می کمتر

نیز اهمیت سازوکارهای فرآیندی را نشا  می به رفاه  تحویل مسیرهای میانجی  توجه  دهد. 
هنجارهای   با  همنوایی  به  تمایل  و  قودری  و  اخلاقی  شهودهای  بین  راب ه  میانجی  دیگرا  
یافته این  است.  قودری  و  دیگرا   با  نزدیک  روابط  به  تمایل  بین  راب ه  میانجی  ها  اجتماعی 

میفرضیه تبیین  و  کرده  تأیید  را  پژوهش  ششم  و  پنجم  مؤلفههای  که  اولیه کنند  های 
های  سازی مؤلفه)شهود اخلاقی و تمایل به روابط نزدیک( از طریق فعا    مندی اجتماعیدغدغه
صورت غیرمستقیم )توجه به رفاه دیگرا  و همنوایی با هنجارها(، اثر بازدارنده خود را به  ثانویه

 . دهدکنند که احتما  رفتارهای قودرانه را کاهش میکنند و سازوکارهایی ایجاد میعما  میا

پژوهش با  نتایج  ) این  و همکارا   پیشین همسو است. چوهی  که  2017های  دادند  نشا    )
به دیگرا   رفاه  به  توجه  و  اخلاقی  و  شهودهای  داده  را کاهش  بزهکاری  معناداری س ح  طور 

( کریگ  دارند.  بزهکاری  و  خرداجتماعی  عول  میا   ارتباط  در  میانجی  اثر  2017نقش  نیز   )
غیرمستقیم همدلی و توجه به دیگرا  را در کاهش رفتارهای خلاا قانو  در میا  دانشجویا  

پژوهش ایرا ،  در  کرد.  ) گزارش  همکارا   و  کبیری  همکارا  2021های  و  شادمنفعت  و   )
مندی اجتماعی با کاهش رفتارهای انحرافی و دغدغه( نشا  دادند که چهار مؤلفه نظریه  2020)

مؤلفه این  تعدیوگر  و  میانجی  نقش  و  بوده  مرتبط  سایبری  سایر  قودری  است.  شده  تأیید  ها 
( نیز اهمیت ابعاد اخلاقی، 2019ایک و بارنز ) ( و تن2019م العات مانند هونگ، ها  و لی )

 .اندهمدلی و پیوندهای اجتماعی را در کاهش رفتارهای بزهکارانه نشا  داده
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یافته این  نظریه دغدغهتبیین  بر  تکیه  با  امکا 2014؛  2011)اگنیو  مندی اجتماعی  ها  پذیر  ( 
انسا  نظریه،  این  اساس  بر  بهاست.  گرایشها  دارای  ذاتی  و طور  هستند  اجتماعی  های 

میدغدغه اجتماعی  بهمندی  برابر  تواند  در  طبیعی  بازدارنده  مکانیسم  رفتارهای  عنوا  
مندی اجتماعی رسا  و خودخواهانه عمل کند. افرادی که دارای س ح با تری از دغدغهآسیب

ها و رفتارهای خود به رفاه و احساسات دیگرا  توجه بیشتری دارند، گیریهستند، در تصمیم
کنند و پایبندی بیشتری به هنجارها و اصو  اخلاقی تری برقرار میتر و نزدیکروابط صمیمانه
هایی احتما  ارتکاب رفتارهایی نظیر قودری دانشجویا  را  دهند. چنین ویژگیجامعه نشا  می

علاوه بر .  دهندها را توضیح میدهند و اثر بازدارنده مستقیم و غیرمستقیم این مؤلفهکاهش می
مؤلفه میا   درونی  روابط  مستقیم،  دغدغهاثر  کاهش  های  در  مهمی  نقش  نیز  اجتماعی  مندی 

با ر دیگرا   با  نزدیک  روابط  برقراری  به  تمایل  و  اخلاقی  شهودهای  دارند.  انحرافی  فتارهای 
تقویت توجه به رفاه دیگرا  و همنوایی با هنجارهای اجتماعی، اثر بازدارنده غیرمستقیم خود 

می افزایش  یافتهرا  این  میدهند.  تأیید  دغدغهها  ابعاد  برخی  که  میکند  اجتماعی  توانند  مندی 
قودرانه  به باعث کاهش رفتارهای  تعدیل کنند و در مجموع  یا  تقویت  را  طور متقابل یکدیگر 

 . ( است2014)اگنیو های بینیشوند که همسو با پیش

یافته به  توجه  دغدغهبا  نظریه  و  پژوهش  اجتماعی  های  راهبرد  2014) اگنیو  مندی  چند   ،)
محیط در  قودرانه  رفتارهای  کاهش  برای  داکاربردی  میهای  پیشنهاد  ن ست، نشگاهی  شود. 

ها تواند به آ های اخلاقی و تقویت شهودهای اخلاقی دانشجویا  میآموزش و ترویج ارزش
آسیب رفتارهای  پیامدهای  تا  کند  پرهیز  کمک  قودری  ارتکاب  از  و  کرده  درک  بهتر  را  رسا  

برنامه  ؛کنند توسعه  مهارتدوم،  و  اجتماعی  توانمندسازی  رفاه های  به  توجه  و  همدلی  های 
کارگاه طریق  از  فعالیتدیگرا ،  گروهی،  تمرینهای  و  داوطوبانه  میهای  مشارکتی،  تواند  های 

ها بر رفتارهای قودرانه مندی اجتماعی دانشجویا  را ارتقاء دهد و اثر بازدارنده آ س ح دغدغه
شجویا  و تقویت های تعامل مثبت و روابط نزدیک میا  دانسوم، ایجاد فرصت؛  را تقویت کند

می حمایتی  گروهی  را  هنجارهای  اجتماعی  م ووب  رفتارهای  با  همنوایی  برای  انگیزه  تواند 
تواند به افزایش دهد و چارچوبی حمایتی برای پیشگیری از قودری فراهم کند. این اقدامات می

برنامه فعالیتشکل  همسا  ،  مربیگری  محیطهای  طراحی  و  مشترک  اجتماعی  های  های 
های  ها و دستورالعملها در سیاستچهارم، ادغام این مؤلفهو    آموزشی مشارکتی عمویاتی شود

تواند اثرات  دانشگاه، از جموه تدوین کدهای رفتاری مبتنی بر اخلاق و مسئولیت اجتماعی، می
 مندی اجتماعی را در کاهش قودری تقویت کند. های دغدغهمستقیم و غیرمستقیم مؤلفه

تواند  هایی است که میهای ارزشمند، دارای محدودیتوجود ارائه یافته  پژوهش حاضر با
دانشجویا  خوابگاهی  محدود به آماری های آینده را مش ص کند. ن ست، جامعهزمینه پژوهش
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دانشگاه سایر  به  نتایج  تعمیم  امر  این  و  بود  تهرا   محدود دانشگاه  را  کشورها  یا  شهرها  ها، 
تری  تر و متنوعهای بزرگتوانند نمونههای آینده میکند. برای رفع این محدودیت، پژوهشمی

های سنی متفاوت انت اب کنند تا  ها، مناطق جغرافیایی و گروهشامل دانشجویا  سایر دانشگاه
یابد افزایش  نتایج  تعمیم  داده؛  قابویت  پرسشنامهدوم،  بر  مبتنی  و ها  هستند  خوداظهاری  های 

پاسخ سوگیری  پژوهشدهنده  امکا   دارد.  وجود  نادرست  گزارش  مییا  آتی  از های  توانند 
اعتبار روش تا  کنند  استفاده  گزارش همسا    یا  رفتار  مانند مصاحبه، مشاهده  های چندمنبعی 
کند. سوم، طراحی مق عی پژوهش امکا  استنتاج عویت کامل را محدود می؛  ها افزایش یابدداده

می آزمایشی  یا  طولی  و م العات  عوت  مسیرهای  و  کرده  برطرا  را  محدودیت  این  توانند 
مؤلفه بین  دغدغهمعوولی  دقیقهای  را  دانشجویا   قودری  و  اجتماعی  کنندمندی  بررسی  . تر 

چهارم، سایر عوامل محی ی، فرهنگی یا فردی که ممکن است بر قودری تأثیرگذار باشند، در 
توانند با وارد کرد  متغیرهای  ده میهای آین اند. پژوهشاین پژوهش مورد بررسی قرار نگرفته

ویژگیتعدیل یا  همسا  ،  فشار  خانواده،  حمایت  مانند  میانجی  یا  ش صیتی، کننده  های 
 . تری ارائه دهندچارچوب تحویل جامع
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