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Abstract 

Field and Aims: Student delinquency, particularly among adolescents, is a global 
concern and is influenced by educational factors. Consequently, non-punitive 
prevention has emerged as an effective approach. Based on this, the central 
question arises: How do educational factors contribute to the prevention of student 
delinquency? 
Method: This study was conducted using a descriptive-analytical approach. 
Findings and Conclusions: Educational factors play a decisive role in preventing 
adolescent delinquency. Families with authoritative parenting styles and close, 
supportive relationships significantly reduce the tendency toward risky behaviors. 
Peer influence, particularly within sports and academic groups, has also 
demonstrated notable protective effects against delinquency. Schools that 
implement life skills programs and provide supportive environments have achieved 
considerable success in reducing risky behaviors. In the media domain, educational 
content and positive behavioral role models have had a substantial impact on 
prevention, whereas exposure to violent content has shown adverse effects. These 
findings underscore the necessity of an integrated approach that simultaneously 
strengthens the family institution, guides peer group interactions, enhances 
educational environments, and manages media content. Such comprehensive 
programs can significantly prevent the occurrence of delinquent behaviors among 
students. 
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 آموزان دانش   ی از بزهکار  یشگیریدر پ   یتی نقش عوامل ترب 

 1ی فارسان یریانام ینام

 چکیده
عوامأأل   یرتحت تأأ    ی،جهان  ینوجوانان به عنوان معضل  خصوصاًآموزان  دانش  یبزهکار:  زمینه و هدف

 سأأؤا   یأأناسأأاا ا  ینکرده است. بر ا  یلمؤ ر تبد  یکردیبه رورا    یرکیفریغ  یشگیریاست که پ  یتیترب
 هستند. مؤ رآموزان دانش  یاز بزهکار یشگیریچگونه در پ  یتیمطرح است که عوامل ترب

 است.  یافتهنگارش  یلیتحل -یفیتوص یوهمقاله به ش ینا: روش
نوجوانأأان دارنأأد.  یاز بزهکأأار یشأأگیریدر پ ایکننأأدهییننقأأش تع یتأأیعوامأأل ترب: ها و نتأأای یافتأأه
بأأه  یشموجأأک کأأاهش  أأرا یطور معنأأاداربه یمانه،مقتدرانه و روابط صم یتیبا سبک ترب  ییهاخانواده
ا أأرا    ی،و علم  یورزش  یهادر  روه  یژهوهمسالان به  یرت    یگر،د  ی. از سو شوندیپرخطر م  یرفتارها
 یهأأامهار   یهابرنامه  یبا اجرا  یز. مدارا نداده است نشان    یدر برابر بزهکار  یتوجه  قابل  یمحافظت
اند. در حأأوزه پرخطر داشته  یدر کاهش رفتارها  یریچشمگ  هاییت موفق  یتی،حما  هاییطو مح  یزند  

 کأأهیحال دراند، داشأأته یشأأگیریدر پ ییبسأأزا یرسأأالت تأأ   یرفتار یو الگوها یآموزش یرسانه، محتوا
 یکأأردیروبأأر وأأرور   هایافتأأه یأأن. ادهأأدیا را  معکوا نشأأان م یزآمخشونت   یمواجهه با محتوا

 هأأاییط أأروه همسأأالان، بهبأأود مح یت نهأأاد خأأانواده، هأأدا یت بر تقو  همزماندارد که   یدت ک   یکپارچه
از  یادیأأ تا حأأد ز  تواندیم  یجامع  یهابرنامه  ینمتمرکز باشد. چن  یارسانه  یمحتوا  یریت و مد  یآموزش

 کند. یشگیریدر دانش آموزان پ یبروز بزهکار
 آموزان.دانش یبزهکار یتی،مدار، عوامل تربرشد یشگیریپ :هاواژهکلید
دهأأی  اسأأتنادAPA :)یاز بزهکأأار یشأأگیریدر پ یتأأینقأأش عوامأأل ترب(. 1404  .نامیریأأان فارسأأانی، امأأی 

 .168-153(، 9 3، شناسی کاربردیی جرمهاپژوهش. آموزاندانش
https://www.qacr.ir/article_728568.html 
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 مقدمه
نوجوانان یک مسألله جهأانی در حأوزه سأ مت   ژهیوبهآموزان  دانش  انیمشیوع بالای جرم در  

هأأای فرهنگأأی و از بافت یا سأأترده  یأأطهأأای ملتلأأ  را در عمأأومی اسأأت کأأه جمعیت
 ابت شده اسأت کأه  یخوببه امروزه دهد.اجتماعی تحت ت  یر قرار می  -های اقتصادیووعیت

شأدن   ریأو در دهد؛ دورانی که با فشار همسالان  شروع جرم معمولًا در دوره نوجوانی رخ می
فأردی، سأ مت، رفتأار و کیفیأت  بأر عملکأرددر جرم در این دوره رشدی، پیامدهای مهمأی 

 ونا ون مرتبط با   یهادانش  یدستاوردها  .(2  ، ص2024،  1آیانو و همکاران   زند ی افراد دارد
به بزهکأاران نشأان داده   یدهپاسخاز تجارب    یمندبهرهو کیفرشناسی و همچنین،    یشناسجرم

یکسان به جرائت اطفا  و نوجوانان بزهکار ناکارآمأد بأوده و   یدهپاسخ ذاری و  است که پاسخ
های اخیأر، سأا    در  .(37  ، ص1403عبأداللهی،     به پایدار شدن بزهکاری آنان خواهد انجامید

است، با تمرکأز  افتهی شیافزاع قه عمومی و دانشگاهیِ پایدار به موووع جرم و س مت روان 
ابعاد  سأترده مسألله بزهکأاری نوجوانأان  های وداجتماعی کودکان و نوجوانان،رفتار  بر  ژهیو

سأو، یک  ها در سراسر جهان برانگیلته اسأت. ازها و رسانههای متفاوتی از سوی دولتواکنش
شأود و از های بازپروری و حمایت ازنوجوانان بزهکار مطأرح میها برای بهبود برنامهخواست

یانأ  و رسأد  و تنبیهی بأه  أوش می  رانهی سلتسوی دیگر، صدای طرفداران رویکردهای  
 یهاوهیشأپیرامون اینکأه از میأان  یری تیتصمرویکرد دو انه    نیا  .(22  ، ص2017،  2همکاران

بیشتری بر پیشگیری از بزهکاری نوجوانان دارد را   ریت    کیکدامپیشگیرانه کیفری و غیرکیفری  
کیفأری توانسأته بأه دلیأل پیشأگیری غیر  یهاوهیشأاین میان    در  با چالش مواجه ساخته است.

 باشد.  برداشتهبیشتری در   یریرپذ یت  انعطاف بیشتر و راهکارهای متنوع  
که عوامل تربیتی در پیشأگیری از جأرم   تیپردازیمدر این مقاله به بررسی این امر    رونیا  از

عوامأل  نیتأرمهتباشأد     مأؤ ر  در پیشگیری از بزهکاری نوجوانأان  تواندیمچیست و چگونه  
بأه مطالعأه آنهأا در ارتبأا  بأا    ًیأذ روه همسالان و رسانه هستند کأه    تربیتی شامل خانواده،

 .تیپردازیمپیشگیری از بزهکاری نوجوانان  
 

 . نقش خانواده در پیشگیری از بزهکاری دانش آموزان1
 هاخسار این  روه سنی است،    یهایدشوارامروزه یکی از    آنکهبزهکاری نوجوانان ع وه بر  

نهادهأای اجتمأاعی کأه   نیتأرمهت. از  کندیمدید ان و جامعه ایجاد  هت برای بزه  ییهاصدمهو  
اسأت کودکان و نوجوانان دارد، نهأاد خأانواده    یارکبزهپیشگیری از  نقش اساسی در کنتر  و  

شأناختی و  یهاهیپاخانواد ی  یهاطیمحدر  ژهیوبه، تیترب .(95 ، ص1391مهدوی و نیکزاد،  

 
1. Ayano et al 

2. Young et al 
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 از  رایش به رفتارهای ناهنجار جلو یری کند.  تواندیمو از این طریق    سازدیماخ قی افراد را  
ومن آنکه موجبا  رشأد و   تواندیمدر ارتبا  با تربیت نوجوانان نقش دو انه دارد و    خانواده

 س مت نوجوانان را فراهت آورد بالعکس زمینه  رایش به بزهکاری را فراهت آورد.

شناسی، پدیده بزهکاری جوانان را باید بیماری اجتماعی عمیقی دانسأت کأه از منظر جامعه
پذیرترین قشأر جامعأه، بأه عنأوان آسأیک نوجوانان جامعه را در معرض تهدید قرار داده است.

شوند؛ آنان که  اه در چرخأه معیأوب فقأر و قربانیان اصلی این بیماری اجتماعی محسوب می
اند انأد و  أاه محصأو  سأاختارهای ناکارآمأد خأانواده و جامعأه شأدهعدالتی  رفتأار آمدهبی
روابط صمیمانه در خانواده کمکی است به اطفا  و نوجوانان تا   جادیا  .(2  ، ص2022،  1نویسی 

بتوانند مشک   خود را صادقانه با والدین در میان بگذارند و مجبور نباشند به محیط خارج از 
ا ر   ،باید مورد توجه قرار  یرد  نجایانیازهای مادی و معنوی در    نیت مخانه پناه ببرند. همچنین  

، 1402کلونأدی،     بردیمپناه    ییجوزهیستکودکان در این مورد دچار کمبود باشد به سرکشی و  
هأأای اخ قأأی و نظأأار  خأأانواده از طریأأق ایجأأاد دلبسأأتگی ایمأأن، تقویأأت ارزش .(1 ص

پذیری را در نوجوان نهادینه کند. ارتبأا   أرم و تواند حس تعلق و مسلولیتمی   رانه،حمایت
کنأد تأا های غیرتحکمی، به نوجوان کمک میصمیمی میان والدین و فرزند، همراه با راهنمایی

های سالت را انتلاب کنأد. همچنأین، الگوسأازی م،بأت، تعیأین حلها، راهدر مواجهه با چالش
حدومرزهای منطقی و پاسلگویی به نیازهای عاطفی نوجأوان، از عأواملی اسأت کأه احتمأا  

نکتأه دیگأری کأه  .(4-2 ، ص2019، 2موانگانی  دهد رایش به رفتارهای پرخطر را کاهش می
به آن پرداخت این است که اقتصاد خانواده تا چه اندازه در پیشأگیری   توانیمدر مورد خانواده  

شأرایط  توانأدیمباشأد    تریقواست  اینکه هر قدر اقتصاد خانواده    مؤ رنوجوانان به بزهکاری  
 رفاهی، آموزشی، ورزشی و تربیتی بهتری را برای نوجوان فراهت کند تردیدی نیست.

در   انگلسأتان  در  و اقتصأادی سأازمان ملأل متحأد،  تحقیقاتی که از طرف قسمت اجتماعی
، سأتو  یبر  کأه در بنأادر بزر أی نظیأر لیورپأو ،  دهأدیمنشأان    ،همین زمینه انجام شده است

شأهر   فقیرانأه داشأته و در محأ   پسأت و ک،یأ   بندر که زند ی  کار ران  کاردی  و لندن،
ورطه ارتکاب جرم و جنایت سقو  کرده و از هر خانواده   فرزندشان به  عموماً  ،کنندیمزند ی  
امر بأرای ازدیأاد  اند. دلیلی که متلصصینمورد حکت قرار  رفته اطفا   هاداد اهدر  نفریکی دو 

، ایأن اسأت کأه آورندیمکار ری سطح پائین اجتماع   جرایت اطفا  و نوجوانان در میان طبقا 
و   رندی یمقرار    دیگران  ریتحقخود مورد    رانهیفق  یزند بر ا ر    طبقا    ونهنیافرزندان    معمولًا

 شأودیم  یوأداجتماعو    یرعأادیغبیشأتر    رفتارشأان  قرار  یرند،  ریتحقهرچه آنها بیشتر مورد  
موووع دیگری که در تربیأت فرزنأدان نقأش مهمأی دارد ارتبأا    .(38  ، ص1356ص حی،   

 
1. Nevisi 
2. Mwangangi 
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آ أار منفأی بأر تربیأت   توانأدیمدوستانه و صمیمی پدر و مادر است. اخت ف و ط ق والدین  
البته این امر به معنای آن نیست کأه طأ ق والأدین منجأر بأه بزهکأاری   .نوجوانان داشته باشد

 آ ار منفی داشته باشد که  رایش به بزهکاری را تقویت کند.  تواندیماما    ،شودیمنوجوانان  
افراد غیربزهکار در   یهاخانوادههای افراد بزهکار نسبت به  آبراهامسون معتقد است خانواده

. ایأن فشأار خأانواده بأا شودیمکه فشار خانواده نامیده    برندیمشرایط عاطفی نامطلوبی به سر  
عصبی به وجود آمده و حفظ شده هت در   یهایآشفتگخصومت، تنفر، آزرد ی، پرخاشگری و  

که عدم روابط  رم و عأاطفی در   شودیم  شود. لذا استدلا  میوالدین و هت در فرزندان آشکار  
جأأدایی  دیأأتردیب .(40 ، ص1395فأأاطمی و همکأأاران،   دارد ریتأأ  خأأانواده روی بزهکأأاری 

روحی، روانأی و اجتمأاعی بسأیاری   یهاکیآسوالدین برای فرزندان رخدادی سنگین است و  
خأانواد ی،   یلتگی سأازهتنوجوانان بزهکار بأه خأاطر    هاخانوادهبرای آنها به دنبا  دارد. در  

، والدین دچار غفلت شده و کودکان را ردی ینمصور     یدرستبهدر خانواده    هانقشتلصیص  
 دهأدیمتحقیقا  نشان     ینتا  .شودیمبه حا  خود رها کرده و نظار  والدین بر روی آنها کت  

عأدم آمأوزش والأدین در  در صور منفی در شلصیت فرزندان دارد و   ریت  که ط ق والدین  
 .(1، ص  1402احمأدی و دلایأی،     دیأآیم  بأه وجأوداین زمینه مشک   زیادی در خأانواده  

نوجوانأان رابطأه دارد و   و جأرمکه بین تربیت خانواد ی با بزهکأاری    دهدیمنشان    قا یتحق
در میأان نوجأوان بزهکأار  کمترین روانأی را مقتدران وهیشو    ن یرانه بیشتریسبک تربیتی سهل

 زیأادی بأر وقأوع جأرم و  ریتأ  تربیتأی والأدین    هایدارد. همچنین تربیت خانواد ی و شأیوه
بأه  یران بیشترین احتمأا   أرایش نوجأوان سبک سهل  نیب  نیا  و درداشته    فرزندان  یارکبزه

میأان کودکأان فأراهت   را درکمترین زمینه  أرایش بأه جأرم    مقتدرانهبزهکاری و سبک    سمت
 فت عوامل خانواد ی از جمله شألل   توانیم  لذا  ؛(1  ، ص1394فضایی و همکاران،     آوردیم

پدر، تحصی   والدین، در قید حیا  بودن پدر، ط ق والدین، در یری و اخت ف خانواد ی، 
باشأد. می  مأؤ رپروری پدر بر بزهکاری کودکان و نوجوانان  رفتار نادرست والدین، شیوه فرزند

اقتصادی متلیرهای محل سکونت، نوع منز  مسأکونی، دوسأت   -همچنین در عوامل اجتماعی
نشینی با دوستان بزهکار، سابقه محکومیت کیفأری در خأانواده، نظأار  والأدین و بزهکار، هت

 باشد.می  مؤ رو نهی از منکر بر بزهکاری کودکان و نوجوانان    معروفامربهجامعه بر کودک،  
 

 آموزاندانش یبزهکار از یریشگیپ. ت  یر همسالان در 2
در مدرسأه   تنهانأهزیأرا    ؛را بر رفتار نوجوانان دارند  ریت  همسالان در دوران تحصیلی بیشترین  

های صأور   بأهبلکأه در زمأان خأارج از مدرسأه نیأز    ،کنندیمبیشترین زمان را با هت سپری  
همسأالان م،بأت در   ریتأ  بأه    رونیأاملتل  حقیقی و مجازی بأا هأت در ارتبأا  هسأتند. از  

 .تیپردازیمپیشگیری از بزهکاری دانش آموزان 
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 رفتارهای اجتماعی یری شکلهمسالان در  ریت   .1-2
سأن و سأا  تشأکیل از افراد هت  معمولًادانست که    یررسمیغیک سازمان    توانیمهمسالان را  

که در یک سطح رفتاری با یکدیگر تعامل دارنأد و   شودیمشده است. همسالان به افرادی  فته  
 نیتریاساسأاز  هاانسان. احساا تعلق و وابستگی به دیگر اندهمسانیا در چند صفت مشترک 
و بأر  کنأدیمملتلفی از جمله روابط بأا همسأالان بأروز   یهانهیزمنیازهای فردی است که در  

آمأوزان  کأودکی و . همسأالان در دانش أذاردیم  ریتأ  رشد روانی، جسمی و اجتماعی فأرد  
روابأط بأین   .(1  ، ص1403حاتمی و همکاران،     1تحو  افراد دارند  نقش بسزایی در  (نوجوانی
 یهأامهار از عوامل کلیأدی در توسأعه    یکی  در دوران کودکی و نوجوانی،  ژهیوبههمسالان،  

فردی، رشد اجتماعی و رفتارهای مشارکتی است. این روابط، بستری برای تقویت ارتباطا  بین
م،بت و   را یت    تواندیمو از طرفی    کندیمو یاد یری از طریق مشاهده و تعامل فراهت    همدلی

 .(1  ، ص1403نیأک پأور و همکأاران،     آموزان داشته باشأددانش  یهانگرشمنفی بر رفتار و  
و الگوهأای رفتأاری را   هاارزشآن است که نوجوانان در تعامل با همسالان، هنجارها،    تیواقع
؛ رفتارهأای کننأدیمبه عنوان یک سیستت پاداش و تنبیه غیررسمی عمل    ها روه. این  آموزندیم

 .شوندیمهماهن  با  روه تقویت شده و رفتارهای ناهمسو طرد  
نقأش کاتأالیزور در   تواننأدیمکه حتی در غیاب خانواده، همسأالان    دهدیممطالعا  نشان  

 ایأ  یورزشأ  یهأا روهتقویت رفتارهای م،بت یا منفی داشته باشند. بأرای م،أا ، عضأویت در  
بزهکار ممکأن   یها روهارتبا  با    کهیحال  در،  دهدیمسالت را پرورش    یهازهیانگعلمی اغلک  
، شأناخت مکانیسأت تأ  یر همسأالان، نیبنأابرا  رفتارهای پرخطر بینجامأد.  یسازیعاداست به  

 رفتأار  .(1085  ، ص2018،  2لیأو و همکأاران   پیشگیرانه اسأت  یهابرنامهکلیدی برای طراحی  
ایأن دلیأل دارای اهمیأت اسأت کأه در ایأن مرحلأه،   بأه  ینوجأوانویژه در دوران  همسالان به

 جسأتجو  های اجتماعی خود، شروع به روه  در  تیعضونوجوانان با فاصله  رفتن از والدین و  
هأای ارتبأاطی مأؤ ر بأا از مهار  یبرخأوردار کنند.و کاوش هویت فردی خویش می  استق   

هأای شلصأیتی م،بأت و تقویأت نگأرش سأازنده در  یری ویژ یتواند به شکلهمسالان می
، توسعه شأناخت اجتمأاعی نانهیبخوشساز رشد هیجانا   کودکان بینجامد. این تعام  ، زمینه

 شأدن کأودک مؤ رنأد ردد کأه همگأی در تکامأل اجتماعیمی یفردنیبهای و تقویت مهار 
چأون   ییهأامهار در آمأوزش    یمأؤ رهمسأالان نقأش    مبنااین    بر  .(221  ، ص2024،  3چن 

 
اهمیت دارد این است که همسالان در س مت روان، رشد شلصی، رشد   یر ذارت  . آنچه پیرامون همسالان به عنوان یک متلیر 1

، الگویابی جنسیتی، رشد عواط  و هیجانا ، درمان اخت لا  کودکی و نوجوانی،  یابییتهواجتماعی، رشد شناختی، دید اه  یری، 
تا یر  توانندی مم،بت، همسالان در ابعاد منفی نیز  ادعاباید در نظر داشت در کنار این  اما ،کنندی مم،بت ایفا  یهانقشآموزش و یاد یری، 

  ذار باشند.
2. Liu et al 

3. Chen 
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 توانأدیمو احترام به نظرا  دیگران دارند. تعام   م،بأت بأا همسأالان    همکاری، حل مسلله
را تقویأت کنأد. در مقابأل،   هأاآنآموزان را افزایش داده و انگیزه تحصأیلی  دانش  نفساعتمادبه

 ییزور وفشارهای همسالان برای پیروی از رفتارهای نادرست، مانند    ازجملهمنفی نیز    را یت  
ملتلفأی ماننأد  عوامل شود. نفساعتمادبهمانع رشد اجتماعی و کاهش   تواندیمطرد دیگران،    ای

آمأوزان از دانش  یریرپأذ یت  سن، جنسیت، سبک تربیتی والأدین و محأیط مدرسأه بأر میأزان  
کأه  دهنأدیمپژوهشی نشأان    شواهد  .(1  ، ص1403نیک پور و همکاران،     همسالان ا ر ذارند

آموزان مطرود و فاقد ارتبا  سالت، پرخاشگرترند و رفتارهای نامناسأک دارنأد، پیشأرفت دانش
تحصیلی و انگیزش آنها اندک است و از اخت لا  هیجانی، اوطراب و افسأرد ی بیشأتر رنأ  

. در این پأژوهش بررسأی نقأش و اهمیأت  أروه همسأالان در تحأو  خأود و رشأد برندیم
  .(1  ، ص1403حاتمی و همکاران، شود  یمآموزان پرداخته  شلصیت اجتماعی و فرد دانش

یأک شأبکه اجتمأاعی غیررسأمی، نقأش   عنوان  به فت  روه همسالان    توانیم  مبنابر این  
ها که متشأکل از افأراد کند. این  روهای در رشد فردی و اجتماعی نوجوانان ایفا میکنندهتعیین
هأا و الگوهأای هنجارهأا، ارزش  یریاد یأ  یبأراهای مشترک هستند، بستری  با ویژ ی  سنهت

شأود خاطر و پذیرش در  أروه، موجأک میکنند. نیاز طبیعی نوجوان به تعلقرفتاری فراهت می
بأا  تعامأل حأذف شأوند.   یتأدربهتقویت شده و رفتارهای متفأاو     با جمعرفتارهای همسو  

توانأد  یری هویت است، میکه مرحله جستجوی استق   و شکل  همسالان در دوران نوجوانی
 ایأ یورزشهای های سازنده مانند تیت، حضور در  روهسوکیهت فرصت و هت تهدید باشد. از  

کنأد. از سأوی دیگأر، های اجتماعی را تقویأت میهای علمی، انگیزه پیشرفت و مهار انجمن
 سازی رفتارهای پرخطر بیانجامد.های منحرف ممکن است به عادیمعاشر  با  روه

 

 . نقش همسالان م،بت در پیشگیری از بزهکاری2-2
پوشأیده   کسچیهأهمسالان در ووعیت روحی و روانی نوجوانان بر    یها روهنقش و اهمیت  

آن بر ووعیت تحصیلی عاملی اسأت کأه بأه   ریت  نیست، دوستی در  روه همسالان و نقش و  
عضویت   . زاری بر یاد یری کودکان و نوجوانان داردریت  لحاظ ووعیت روحی و روانی نقش  

 جابأهم،بتأی در ووأعیت تحصأیلی    را یتأ    تواندیمکه     ونههمان  همسالان  یدوستدر  روه  
 را بأرای جأوان ایجأاد کننأد یادهیأعدمنفی و مشک    را یت   تواندیمنیز     ونههمان ذارد  

در پیشگیری   یاکنندهنییتعنقش    توانندیمم،بت    همسالان  .(1  ، ص1403بیرانوند و همکاران،   
و   هأانگرش،  هأاارزشنوجوانان و جوانان اغلک تحأت تأ  یر    چراکهاز بزهکاری داشته باشند،  

کأه   ردیأ یمکه فرد در  روهأی قأرار  . زمانیرندی یمرفتارهای دوستان و همسالان خود قرار  
اعضای آن به هنجارهای اجتماعی پایبندند و رفتارهای مسلولانه دارند، احتمأا   أرایش او بأه 

 .ابدییمرفتارهای پرخطر کاهش  
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 د اهیأد. از دانأدیمنظریة یاد یری اجتماعی ایکرز، یاد یری را در ارتبا  با پیامدهای رفتار 
دیگأأران   یهأاواکنشیأأا    هأامحرکنظریه رفتار بزهکارانه نیز، مانند همة رفتارها، نتیجأة    نیا

 شأدن نسبت به آن رفتار است. بر مبنای بسط این نظر، افراد رفتار اجتماعی را از طریق شأرطی
 لیتما.  (85  ، ص1392نیا و ستاره،  علیوردی   رندی یمیا الگو یری مستقیت از رفتار دیگران یاد  

کأه یأک نوجأوان بأا مفید با همسالان م،بت است. زمانی  را یت  به موفقیت تحصیلی از جمله  
 مؤ ردر  رایش م،بت نوجوان    تواندیمهمک سی م،بت خود که در یاد یری فردی موفق است  
 أرایش بأه بزهکأاری کأاهش   رونیأا  ازباشد و موجبا  موفقیت تحصیلی او را فراهت کند و  

 .باشدیمزیرا تمرکز بر یاد یری و اهداف موفقیت تحصیلی    ؛ابدییم
، نقشی حیأاتی شودیمکه از طریق تعام   م،بت با همسالان تقویت  لذا همکاری آکادمیک

آموزان . تشویق روابط م،بت با همسالان بین دانشکندیمدر افزایش موفقیت کلی تحصیلی ایفا  
بایأد بأر اجأرای    ذاراناسأتیسبرای ارتقای تجربأه آموزشأی بسأیار مهأت اسأت. مربیأان و  

 یهأاک اعأاطفی را در  -و یأاد یری اجتمأاعی راهبردهایی تمرکز کنند که شامل، همکأاری
منجأر بأه بهبأود نتأای  تحصأیلی، افأزایش رفأاه   توانأدیم  هأات ش. این  کندیمدرا تروی   

از جملأه  .(1 ، ص1403هماهنأ  شأود  زرخأانی و همکأاران،  یریاد یأ طیمحو    آموزدانش
بأر  تیرمسأتقیغبگذارنأد ا أر مسأتقیت و   ریتأ  بر آن    توانندیمموارد دیگری که همسالان م،بت  

 قلدری است که در میان نوجوانان ممکن است رای  شود.
فشار همسالان افزون بر ا ر مستقیت م،بت و معنادار بر قلدری، دارای ا ر غیرمستقیت م،بت و 

نوایی با همسالان بر قلدری است. مقاومأت در برابأر تأ  یر همسأالان نیأز معنادار با واسطة هت
غیرمستقیت م،بت و معنادار بأر قلأدری  ا ر یداراو معنادار بر قلدری،   یمنف  تیمستقافزون بر ا ر  

سأازی و مأدیریت متلیرهأای بأافتی در یأر در آمده هماهن دسأتاست. با توجه به نتأای  به
توانأأد در درک و کأأاهش رفتارهأای قلدرانأأه  ماننأد خأأانواده، مدرسأه و  أأروه همسأالان( می

ها در مدارا بسیار مؤ ر ها و بدرفتارینظمیآموزان و متعاقباً کاهش بیرفتارهای قلدرانة دانش
نتیجه، تقویأت ارتباطأا  م،بأت بأین همسأالان و  در .(93، ص  1400حبیبی و صیادی،     باشد

یک راهکار مأؤ ر در   عنوان  به  تواندیمایجاد فضایی که در آن رفتارهای مسلولانه تشویق شود،  
م،بت با ایجأاد فضأایی امأن و  همسالان  پیشگیری از انحرافا  اجتماعی مورد توجه قرار  یرد.

به کأاهش عوامأل خطرسأاز بزهکأاری ماننأد انأزوا، طردشأد ی و کمبأود   توانندیمحمایتی،  
کأه بأه  رنأدی یماجتماعی کمک کنند. وقتأی نوجوانأان در جمأع دوسأتانی قأرار   یهامهار 

. ابأدییمتحصیل، اخ ق و رفتارهای قانونمند پایبندند، احتما  تقلید از الگوهای ناسالت کاهش  
، بلکأه شوندیمبا ارائه بازخوردهای سازنده مانع از ت،بیت رفتارهای انحرافی    تنهانه  ها روهاین  

درسأت هأدایت  یهأاانتلاب، فأرد را بأه سأمت یریپذ تیمسلولو حس    نفسعز با تقویت  
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هویت اجتماعی و فردی دارند و حضأور   یدهشکل، همسالان نقش کلیدی در  درواقع.  کنندیم
؛ مسیر زند ی را از انحراف به سمت رشد م،بت تلییأر دهأد  تواندیم  روابط سالتآنها در شبکه  

سأازنده، راهکأاری اساسأی   یهایدوست  قیو تشو روهی    یهابرنامهبر    ی ذارهیسرمابنابراین،  
 پیشگیری از بزهکاری است.  یهااستیسدر 

 

 آموزان. نقش مدرسه در پیشگیری از بزهکاری دانش3
اسأت یکأی از عوامأل پیشأگیری از   ر أذاریت  مکانی که بر تربیت نوجوانأان    عنوان  بهمدرسه  

. با آنکه مدارا بیشتر نقأش آموزشأی و علمأی بأرای خأود قائأل شودیمبزهکاری محسوب  
 تربیتی و روانی مدرسه بر نوجوان ا با  شده است.  را یت  اما در دنیای امروز    ،هستند

 ذشته بسیار تفأاو  دارد. بأه  یهاسا  عصر ما با  در تیترببه عبار  دیگر فلسفه تعلیت و 
بلکأه   ،تعلأیت دروا و دیگأر مطالأک فکأری نیسأت  پرورش تنهأااین معنی هدف آموزش و  

مسلولیت حفظ بهداشت روانأی   توانینمالبته    .مورد نظراست  یطورکلبهپرورش جست و روان  
مدرسه و مدیران و والدین نقش مهمی را   کار  نیازیرا در    ؛کودکان را فقط به عهده معلت  ذارد

دارد و   سأروکاریأا نوجأوانی    کأودکی  هر کأس بأه نحأوی بأا  رفتههتیرو  .دارند  عهدهنیز به  
شأری    علت توجأه کنأد نیبه ابرای آنها مفید بوده و رفتار صحیح داشته باشد باید   خواهدیم

 نیتأرمهت، خانواده، اولأین و  شناسانجامعهنظر و دید اه    از  .(171  ، ص1394نژاد و همکاران،  
را بأر عهأده  مهت نیاو مدرسه دومین نهادی است که  شودیمفرد محسوب  یریپذ جامعهعامل  

طبق این دید اه مفهوم تربیت اجتماعی از قلمرو نهادهای رسمی م،أل خأانواده و   البته  .ردی یم
 .شأودیمو مطبوعا ، رادیو و تلویزیون و تجارب شلصی را نیأز شأامل    رودیم  مدرسه فراتر

تعلأیت و تربیأت از   کأهنیا، بأرای  یشناسأجامعهانجام شأده ازطأرف حأوزه    یهایبررس  طبق
، یاسأیسپهنه توسعه اقتصادی،    آن درخارج شود و کارکرد اجتماعی    مدرسهچارچوب محدود  

ی هأأاروششأأن شأأود، بایأأد تربیأأت اجتمأأاعی سأأرلوحه ی و فرهنگأأی جامعأأه رواجتمأأاع
شأوند و   خودسأاز ارآموزان باید بأا محأیط  همین رابطه دانش  در  قرار  یرد.  وپرورشآموزش

 وپرورشآمأوزش  یهابرنامهتربیتی و تلییر در محتویا     یهاروش  مستلزم اتلاذچنین تحولی  
و معلمان با ایجأاد محیطأی حمأایتی، ارائأه   مدرسه  .(1  ، ص1401اکبرزاده و همکاران،     است

هأای اجتمأاعی، نقأش کلیأدی در توسأعه روانأی و و آمأوزش مهار   الگوهای رفتاری م،بت
و   کأ ا  مأؤ رهای ارتبأاطی، مأدیریت  آموزان دارند. معلمان با تقویت مهار اجتماعی دانش
، حا  نیع  درکنند.  آموزان کمک میجانبه دانشهای آموزشی مناسک، به رشد همهطراحی برنامه

هأای تحصأیلی و رشأد یأک عامأل مهأت در موفقیت  عنوان  بههمکاری بین مدرسه و خانواده  
توانند و مربیان آ اه می  معلمان  .(6702، ص1403متین،     شودآموزان شناخته میاجتماعی دانش
اجتماعی، مأانع از   -های روانیآموزان در معرض خطر و ارائه حمایتموقع دانشبا شناسایی به
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هأای های آموزشی که بأر رشأد مهار  رایش آنان به رفتارهای پرخطر شوند. همچنین، برنامه
 یری، حل مسلله و کنتر  هیجانا  تمرکز دارند، ابزاری مؤ ر در پیشگیری از انحرافا  تصمیت

هأای تشأویقی و محور، از روشرویکأرد تنبیأه  یجابهاخ قی و اجتماعی هستند. مدارسی که  
سأوق   مسألولانهآموزان را بأه سأمت رفتارهأای  توانند دانشکنند، بهتر میاص حی استفاده می

ای حمأایتی توانأد شأبکهدهند. در نهایت، همکاری مدرسه با خانواده و نهادهای اجتمأاعی می
 بأاها را در مسیر درست هدایت نماید.  طرد نوجوانان در معرض خطر، آن  یجاکه بهایجاد کند  

موجک  رایش   تواندیموجود اخت لا  در نوجوانان مانند افسرد ی به دلایل ملتل     حا  نیا
 بسیار کارآمد باشد.  تواندیمبه بزهکاری  ردد. در این خصوص نقش معلمان مدرسه  

ظری  و متنوع باشد و تشلیص در نوجوانان اغلک بأا  تواندیمع ئت افسرد ی در کودکان 
تظاهرا  رفتاری مرتبط با تلییرا  هورمونی پیچیده است. هت علأت و هأت درمأان افسأرد ی 

 یدارودرمأأاناخیأأر در  یهاشأأرفتیپ، حأأا  نیا بأأااسأأت.  زیبرانگبحأأ کودکأأان و نوجوانأأان 
. پیشگیری اولیه ممکن است همیشه کارآمد نباشد، اما شواهد نشأان رسدیمنظر  امیدوارکننده به

 یتوجهقابألمشک   روانی اجتماعی آینأده را بأه میأزان   تواندیمکه پیشگیری  انویه    دهدیم
ا أرا  منفأی بسأیاری بأر   تواندیمیاد یری    اخت لا   .(1096  ، ص1402ترابی،     کاهش دهد

، مدرسأه بأا ارائأه محیطأی نیهمچنأ  آمأوزان داشأته باشأد.عملکرد تحصأیلی و روانأی دانش
نقأش مهمأی در   توانأدیمبأا اخأت لا  یأاد یری    آمأوزاندانشو محافظ بأرای    کنندهتیحما

تشلیص، مدیریت و بهبود این اخت لا  ایفا کند. از تشألیص زودرا تأا ارائأه راهکارهأای 
به کودکان با اخت لا  یأاد یری کمأک کنأد تأا بهتأرین   تواندیمآموزشی و پشتیبانی، مدرسه  

 تأوانیم  مبنأابر این    .(3249، ص  1402ملکان و ملکان،     بیابند  شانیلیتحصنتیجه را در مسیر  
تربیتی، نقش حیاتی در پیشگیری از بزهکاری   یکی از نهادهای اصلی  عنوان  به فت که مدرسه  

نوجوانان دارد. امروزه کارکرد مدرسأه فراتأر از آمأوزش علمأی اسأت و بأر پأرورش روانأی، 
های زنأد ی و کند. با ایجاد فضایی امن، ارائه مهار آموزان ت کید میاجتماعی و اخ قی دانش

تواند از  رایش نوجوانان به رفتارهای پرخطر جلأو یری تقویت رفتارهای مسلولانه، مدرسه می
-هأای روانأیآمأوزان در معأرض خطأر و ارائأه حمایتموقع دانشکند. معلمان با شناسایی به

کنند. همچنین، هماهنگی بین مدرسأه، خأانواده و اجتماعی، نقش کلیدی در این فرآیند ایفا می
کند که هدایت نوجوانان به سمت رفتارهای سأالت ای حمایتی ایجاد مینهادهای اجتماعی شبکه

نماید. ع وه بر این، مدارا با تشلیص و مدیریت اخت لا  روانأی و یأاد یری، را تسهیل می
افت تحصیلی کأه ممکأن اسأت بأه بزهکأاری   ای  یافسرد توانند از تشدید مشک تی مانند  می

توانأد بأه عأاملی ، مدرسه با رویکردی جامع و تربیتأی میجهیدرنتکنند.    یریجلو   منجر شود،
 تبدیل شود.  نوجوانان  یاجتماعمؤ ر در کاهش انحرافا   
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 آموزاندانش یبزهکاراجتماعی در پیشگیری از  یهاشبکه. نقش رسانه و 4
از  پیشأگیریاجتماعی به عنأوان دو عامأل تربیتأی نقأش مهمأی در   یهاشبکهامروزه رسانه و  

نمأایش خأانگی بأا تولیأد  یهأاپلتفرمبزهکاری نوجوانان دارند. رسانه ماننأد صأدا و سأیما و 
رفتار سالت و اجتماعی شدن نوجوانان نقش مهمی   یری شکلدر    توانندیماخ قی    یهایمحتو
و   هأافرماجتماعی کأه هأر روز در حأا  افأزایش و تنأوع در    یهاشبکه  طورنیهمنمایند.    اایف

نوجوانان دارند. این امر پأس   خصوصاًمهمی بر افکار جامعه    را یت  اشکا  ملتل  هستند نیز  
 اجتماعی افزایش یافت بیشتر حائز اهمیت است.  یهاشبکهاز کرونا که دسترسی نوجوانان به 

 

 . نقش رسانه در پیشگیری از بزهکاری4-1
آیأد، اولأین چیأزی کأه ای( بأه میأان میدر جهان امروز وقتی صحبت از پیشگیری  هر حوزه

شأمار ها منابع عمدة آفأرینش و پویأایی فرهنأ  بهکند رسانه است. رسانهها را در یر میذهن
بلند برخوردار است کأه بأدون   چنانآنهای  روند. قدر  و توان این ابزارهای فکری از پایهمی

ها سأپهر نیافتنی و محأا  اسأت. رسأانهای با فرهن  پویا، دستحضور آن، دسترسی به جامعه
های روند و کارکردهای ملتل  اعت از آشکار و پنهان در حوزهشمار میاط عاتی هر جامعه به

ها سازی، تفریح و سر رمی دارند. به غیر از موارد یاد شأده رسأانهرسانی و آ اهآموزش، اط ع
کأه   یا ونأهبهآفرینند  از آن و هت در پیشگیری از جرم نقش می  منبع در تولید جرم و فضای  

 .(33، ص  1392بیابانی،    نقش و کارکرد آن مورد توجه همگان قرار  رفته است
و کارکردهای ملتل  اعأت از آشأکار و   روندیمشمار  مرکز اط عاتی هر جامعه به  هارسانه
موارد   رازیغ  به، تفریح و سر رمی دارند.  یسازآ اهو    یرساناط عآموزش،    یهاحوزهپنهان در  
در تولیأد جأرم و فضأای منبعأ  از آن و هأت در پیشأگیری از جأرم نقأش   هارسأانهیاد شده  

که نقش و کارکرد آن مورد توجه همگان قأرار  رفتأه اسأت، زیأرا دانأش   یا ونهبه  نندیآفریم
با رواج دید اه رسانه سأالاری کأه  هارسانهعمومی از جرم و جنایت و عدالت تا حد زیادی از 

و بأرای  آوردیمأعمل در القأا  و ت  یر أذاری بأر روی ملاطبأان بأه  هارسأانهاز قدر  بالای  
دسأت انفعأالی و ت  یرپأذیر قائأل هسأتند به  نقشعمومی    یهارسانه  یهاامیپملاطبان در قبا   

   .(207، ص  1402ای،  بهمه و  رادزندی   دیآیم
، با توجه به  سترد ی ملاطبان و ت  یر أذاری عمیأق فرهنگأی، مایس  و  صدا  ژهیوبهرسانه،  

کنأد. ایأن نهأاد نیست، بلکه نقشی تربیتأی و هأدایتگر نیأز ایفأا می  یرساناط عتنها یک منبع  
هأای اخ قأی و های زند ی، تقویأت ارزشتواند با تولید محتوای هدفمند، آموزش مهار می
سأالت، بأه پیشأگیری از انحرافأا  اجتمأاعی در نوجوانأان کمأک کنأد.   یرفتار  یالگوهاارائه  
آوری روانأی و تأأروی  هایی کأه بأأا نمأایش پیامأأدهای منفأی بزهکأأاری، تقویأت تأأاببرنامأه

توانند به شأکل غیرمسأتقیت، نوجوانأان را از ورود بأه چرخأه یم  پذیری همراه باشند،مسلولیت
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های رسمی با تکیه بر مسألولیت های اجتماعی دور نگه دارند. در این میان، رسانهجرم و آسیک
بأرای  یبه عاملتحریک حس کنجکاوی ملرب،  یجابهاجتماعی خود، این توانایی را دارند که  

بلشی و تلییر نگرش تبدیل شوند. موووع مهت دیگری کأه رسأانه در آن نقأش مهمأی آ اهی
تروی  سبک زند ی سالت است که در تربیأت نوجوانأان و پیشأگیری از بزهکأاری آنأان   ،دارد

 نقش دارد.
، اشأکا  متفأاو  زنأد ی ابنأدییمجمعی جریان    یهارسانهاز طریق    هافرهن   که  آنجا  از

.  ذارنأدیم  ریتأ  بر شأیوه زنأد ی سأالت در سأطح جامعأه    هارسانه.  ابندییمسالت نیز توسعه  
جمعی ع وه بر حضور  سترده در زند ی افراد، بأه عنأوان منبأع اصألی اط عأا    یهارسانه
، در سرتاسر جهأان، دیتردیب، ا را  مهمی بر س مت عمومی جامعه دارند و  یس مت  بهمربو   

و منبع مهمی بأرای ارتقأای سأبک   کنندیمایفا    سبک زند ی سالتی  در ارتقانقش بسیار مهمی  
 یابرجسأتهملتلأ  سأبک زنأد ی، نقأش    یهامؤلفهو در ارائه    روندیمشمار  هزند ی سالت ب

 .(1، ص  1403تقلی و همکاران،    دارند
 

 اجتماعی در پیشگیری یهاشبکهنقش . 4-2
تواننأد بأه ابأزاری سأابقه در زنأد ی نوجوانأان، میهای اجتماعی با  سترد ی و نفوذ بیشبکه

، محتوای نامناسک و الگوهأای رفتأاری سوکیدو انه تبدیل شوند، هت تهدید و هت فرصت. از 
سأوق دهأد، امأا از سأوی دیگأر،  پرخطأر یرفتارهأاملرب ممکن است جوانان را به سأمت 

سأبک تواننأد نقأش مأؤ ری در تأروی  پذیر و صأفحا  آموزشأی میاینفلوئنسرهای مسلولیت
 سالت و پیشگیری از بزهکاری ایفا کنند.  یزند 

 جامعه کأاربری  همان  مطالعهاز    باید به اجتماعی  شودیم  یاجتماعوقتی صحبت از شأأبکه  
 یهأاپلتفرمدر  –مجموعأه صأفحا   ایأ  تیسأاشأبکه اجتمأاعی    کیأ  قتیحقاشاره کرد. در  

 یهأاتیفعال، افکأار و هایمنأدع قهاسأأت کأه بأه کأاربرانی کأه دوسأأأت دارنأد   -ملتل 
در این میأان   ،(116، ص  1403،  یفرامرزیان   بگذارند و بالعکس  به اشتراکخودشان را با دیگر  

 از  . اینفلوئنسرهایی کأه بأا تولیأد محتأوای م،بأتباشدیمنقش اینفلوئنسرها هت دارای اهمیت  
الگوسأازی   های ارتباطی و مدیریت هیجانا تشویق به ورزش و تلذیه سالت تا آموزش مهار 

های اجتماعی همچنأین توانند جایگزینی جذاب برای الگوهای ملرب باشند. شبکهکنند، میمی
هأای بلش و حتأی  روههأای آ أاهیشناسأی، کمپینبا امکان دسترسی آسان به مشاوران روان

پناه بأردن بأه رفتارهأای انحرافأی،  یجابهکنند تا ایجاد می  نوجوانان  یبراحمایتی، فضایی امن  
راهکارهای سالت حل مسلله را بیاموزنأد. در حقیقأت کلیأد موفقیأت در ایأن زمینأه، همراهأی 

 یمحتأوا تیأتقومحتأوای مضأر و  ماننأد حأذف ،های هوشأمندانه ذاریها با سیاسأتپلتفرم
مأدیریت   یدرسأتبهپذیری سازند ان محتواست. ا ر این ظرفیت  همچنین مسلولیت  و  یآموزش
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تنها عامل تهدید، بلکه ابزاری قدرتمنأد در سأاختن نسألی آ أاه و های اجتماعی نهشود، شبکه
 سالت خواهند بود.

 

 یری جهینتبح  و 
ای بأر سأ مت یک چالش جهانی، پیامأدهای  سأترده عنوان بهآموزان نوجوان بزهکاری دانش

ویژه ، بأهیفأریکریغدهأد پیشأگیری روان، رفتار و کیفیت زند ی افراد دارد. تحقیقا  نشان می
، مدرسأه و رسأانه، تأ  یر همسالان پیشگیری اجتماعی، با تمرکز بر عوامل تربیتی مانند خانواده،

  بیشتری در کاهش بزهکاری دارد.
 یری رفتارهأای نوجوانأان عنوان نلستین نهاد اجتماعی، نقش محوری در شکل  به  خانواده
و سأبک   رانه، ت مین نیازهای عأاطفی و اقتصأادیکند. روابط صمیمانه، نظار  حمایتایفا می

هستند. در مقابأل، اخت فأا    یاز بزهکارفرزندپروری مقتدرانه از عوامل کلیدی در پیشگیری  
بأه  شیخطأر  أرایا مسأتبدانه،   یرانههای تربیتی سهلخانواد ی، ط ق، غفلت والدین و شیوه

عنأوان یأک شأبکه اجتمأاعی  همسأالان بأه یهأا روه  دهنأد.رفتارهای پرخطر را افأزایش می
دهی هویت و رفتار نوجوانأان مأؤ ر اسأت. تعامأل بأا همسأالان م،بأت و غیررسمی، در شکل
هأای هأای سأازنده ماننأد ورزش یأا تحصأیل، انگیأزه پیشأرفت و مهار مشارکت در فعالیت

سأازی توانأد بأه عادیهای منحأرف میکند. در مقابل، معاشر  با  روهمی  تیرا تقواجتماعی  
های پیشگیرانه باید بر تقویت روابط سالت بأین نوجوانأان و رفتارهای بزهکارانه بینجامد. برنامه

مدرسه بأا فراتأر رفأتن از کأارکرد   نیهمچن  مقاومت در برابر فشار منفی همسالان تمرکز کنند.
آموزشی، محیطی کلیدی برای پرورش روانی و اجتماعی نوجوانان است. معلمأان بأا شناسأایی 

هأای زنأد ی و ایجأاد فضأایی حمأایتی، آموزان در معرض خطر، ارائه مهار زودهنگام دانش
هأا و نهادهأای توانند از  رایش به بزهکاری جلو یری کنند. همکأاری مأدارا بأا خانوادهمی

 کنأد.رفتارهای مسألولانه ایجأاد می  به سمتای مؤ ر برای هدایت نوجوانان  اجتماعی نیز شبکه
های رسمی با تولید محتوای آموزشی و تروی  سبک زند ی سالت، نقأش پیشأگیرانه ایفأا رسانه
با وجأود خطأرا  محتأوای نامناسأک، در صأور  مأدیریت   زین  یاجتماعهای  کنند. شبکهمی

و دسترسی بأه مشأاوره،   بلشیآ اه  یهانیکمپ توانند از طریق الگوهای م،بت،  هوشمندانه می
به ابزاری مؤ ر در کاهش بزهکاری تبدیل شأوند. در نتیجأه پیشأگیری از بزهکأاری نوجوانأان 

 است کأه عوامأل تربیتأی خأانواده، همسأالان، مدرسأه و رسأانه را  کپارچهی  یکردیرونیازمند  
های زند ی و ارائه الگوهای رفتاری سأالت  یرد. تقویت روابط حمایتی، آموزش مهار دربرمی

از راهکارهای کلیدی برای کاهش انحرافا  اجتماعی و هدایت نوجوانان به سمت رشد م،بأت 
 است.
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