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Abstract 

Field and Aims: The increasing trend of divorce and its subsequent damages in the 
society is worrying. The purpose of this research was to investigate the role of 
family counseling centers in preventing divorce and social damage with emphasis 
on the family protection law. 
Method: This research was applied in terms of purpose and descriptive-analytical 
in terms of data collection method. The statistical population of the research 
includes 245 people from 20 family counseling centers, of which 60 people were 
selected through the Cochran formula as the statistical sample of the research by 
simple random sampling. In order to collect literature and theoretical foundations, 
the method of library studies was used, and in order to collect data, the field 
method and researcher-made questionnaire were used. Face validity was used to 
confirm the validity of the questionnaires. The reliability of the research 
measurement model has been determined by examining Cronbach's alpha 
coefficients of 0.70. In order to analyze the data and test the research hypotheses, 
parametric and non-parametric tests were used with the help of SPSS software. 
Findings and Conclusions: The results showed that family counseling centers 
have a positive and significant effect on preventing divorce and social harm. 
Necessary planning for the proper implementation of the Family Protection Law 
and strengthening family counseling centers seems essential. 
Keyword: Social Harms, Prevention, Divorce, Family Support Law, Counseling 

Centers. 
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بر قانون  دیبا تاک یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیکز مشاوره خانواده در پنقش مرا
 )مطالعه موردی: غرب استان تهران(از خانواده  تیحما

جلال جعفری
 2سیده پرستو سهیلی، 1

 

  چکیده
 نید هددف از ا کننده است. های متعاقب آن در جامعه نگران سیر افزایشی طلاق و آسیب: زمینه و هدف

بدر   دید با تاک یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگینقش مراکز مشاوره خانواده در پبررسی پژوهش، 
 .بوداز خانواده  تیقانون حما

. بدود  یلیتحل -یفیتوص ،اطلاعات یو از نظر روش گردآور یکاربرد ،پژوهش از نظر هدف نیا :روش
فرمدول   قید نفدر از طر  ۰2باشد که  یاده ممرکز مشاوره خانو 22نفر از  2۴۲شامل  قیجامعه آماری تحق

سداده انتاداب شددند. جهدت      یتصدادف  یرید گ روش نمونده  بده  قید تحق یآمار ۀکوکران به عنوان نمون
هدا، از روش   داده آوری ای و جهدت جمدع   نظری، از روش مطالعات کتاباانه یآوری ادبیات و مبان جمع
اسدتفاده   یصور ییها، از روا پرسشنامه ییروا یدیساخته استفاده شد. جهت تا و پرسشنامه محقق یمیدان
تعیین شدده اسدت. جهدت     02/2آلفای کرونباخ  بیضرا یگیری تحقیق، با بررس مدل اندازه ییایشد. پا
بده کمدک    ک،یو ناپارامتر کیپارامتر یها آزمون زهای تحقیق، ا آزمون فرضیه تحلیل اطلاعات وو هیتجز
 .استفاده شد SPSS افزار نرم
  ریتاث یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگینشان داد مراکز مشاوره خانواده در پ جینتا: نتایج و ها یافته

 تید از خدانواده و تقو  تیقانون حما حیصح یلازم جهت اجرا یها یزیر برنامه. دارد یمعنادار مثبت و
 .رسد ضروری به نظر میمراکز مشاور خانواده 

   .کز مشاورهااز خانواده، مر تیقانون حما طلاق، ،یریشگیپ ی،اجتماع یها بیآس: ها واژهکلید
 
 استناد( دهیAPA :)از طدلاق و   یشگیرینقش مراکز مشاوره خانواده در پ(. 1۴21) .پرستو یدهس، یلیسه؛ جلال ،یجعفر
 اسدی شن جدرم  یهدا  پدژوهش . : غرب استان تهدران( یاز خانواده )مطالعه مورد یتبر قانون حما یدبا تاک یاجتماع های یبآس

 . ۰۲-0۰(، ۴)2، کاربردی
https://qacr.ir/article_721271.html 
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 مقدمه
ممکدن اسدت    ،شود یکه سبب طلاق م یاست و بروز اختلافات شیآمار طلاق رو به افزا ،امروزه
کده در آن قدرار دارندد و     یتیو مدوقع  گریکدد یاز  نیداشته باشد. عدم درک زوج یماتلف لیدلا

 لیتشدک  یبدرا  گریکدد یآنهدا از   یانتظارات بالا ،ز ازدواج و به دنبال آنتفاوت آنها قبل و بعد ا
خدانواده باشدد    یها آن در دادگاه شیو افزا یعلل طلاق توافق نیتر تواند مهم یم یآرمان یزندگ
شداهدات  ی چشمگیر اسدت و م رتوافقیبه غ ی(. نسبت تعداد طلاق توافق113۰ ،یو کمال ینی)ام

)سداروخانی و   باشد صورت توافقی می  به تقاضا برای طلاق، از سومهد که حدود دود نشان می
طلاق را کداهش دهدد و بده     زانیتواند م یرجوع به مشاور مرسد  (. به نظر می2: 1131قاسمی، 

جدز طدلاق وجدود نداشدته      یاگر راه یحت ،گرید یافراد در حل مشکلاتشان کمک کند. از سو
 نید از ا یو به نحو یکند تا به درست یکمک م نیمشاور خوب به زوج کی یها ییباشد، راهنما

 ،. در مجمدوع ابدد یاز آن کداهش   یناشد  یمنف یامدهایو پ یروح یها عبور کنند که ضربه ریمس
دارندد.   ازید به مشاوره ن ،داشته باشند گریکدیو حقوق  ازهایاز ن یدرک درست نیطرف نکهیا یبرا
، ارجاع به مشاوه قبدل  1131 ندول اسفمصوب ا از خانواده تیقانون حما بیبا تصو ،رو نیاز ا

 اسدت  یآن الزامد  درحضدور   ،دید مقدررات جد  شده اسدت و مطدابق   یداور نیگزیاز طلاق جا
 1131بهمن سدال   20خانواده مصوب  تینامه قانون حما نیی(. آ3۲: 1130 ،سرخوش و دیبافر)

خدانواده،   تید قدانون حما  یمقررات راجع بده مراکدز مشداوره خدانواده در اجدرا      انیعلاوه بر ب
از  شیباشد. شدرکت در جلسدات مشداوره پد     دیتواند مف یدارد که م یرگذاریمقررات مهم و تأث

عددم انصدراف از طدلاق را از مراجدع      یگواه نیکه زوج یاست و تا زمان یالزام یطلاق توافق
ثبت ناواهد  ییقضا کینکنند، دادخواست طلاق آنها در دفاتر خدمات الکترون افتیمشاوره در

طلاق آشنا  طیبا مراحل و شرا نیکند که زوج یامکان را فراهم م نیا یافقمشاوره طلاق تو شد.
از  ،درسدت  میتصدم  کید خود داشته باشدند و بدا اتادا      ندهیاز آ یشوند و بتوانند تصور درست

(. ۲2: 1133 ،یی)صدفا  کنند یریجلوگ شتریمواد مادر ب و همچون سرقت یاجتماع یها بیآس
دو مرجع نظام مشاوره  قیطلاق از طر یمتقاض نیزوج نیسازش و مصالحه ب جادیا یتلاش برا

 نید بده ا  ؛اسدت  یضدرور ریاز طلاق غ زیطلاق و پره اهشک استیس نهیدر زم ریاز اقدامات اخ
صدلح و   جداد یدر جهت کاهش آمار طدلاق و تدلاش در ا   یصورت که علاوه بر ارجاع به داور

بده   هییخدانواده توسدط قدوه قضدا     یها دادگاه در کنار خانواده یا مراکز مشاوره جادیسازش، به ا
ز توجده شدده اسدت. قضدات قبدل از      یشدن از طلاق ن منصرف یراب گرید یفرصت جادیمنظور ا
بده   یطلاق تدوافق  یمتقاض نیدر ارجاع زوج ،1131از خانواده مصوب  تیحما حهیلا تیتصو
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 یزن و شدوهر متقاضد   سدت یبا یمد  یقاضد  حهیلا نیا بیمشاوره ماتار بودند؛ اما با تصو مراکز
حکدم اجدرا    ،تید در صدورت عددم موفق  و را الزاماً به مراکز مشاوره ارجداع داده   یطلاق توافق

 گردد.

طلاق را بده حداقل  ایماتلف تلاش کرده است تا مانع طلاق شود  یها  اسلام با روش نید
هدا و   هم خانواده یماعنامبارک طلاق اعم از فدردی و اجت دهیپد امددهاییپ رایممکن برساند؛ ز

نسدبت بده طدلاق     ینگدرش منفد   ،سلاما یدهد. در نظام حقوق یقرار م ریهم جامعه را تحت تاث
 هیگری در آن )ابنبابو واسطه حیطلاق و تقب ندیکردن در فرا ریی(، ساتگ۲۴، ۰ج  :1۴20 ،ینی)کل
 یقدانون اساسدد دلالت دارند.  یاست که بر طلاق حداقل یدداتی( از جملده مؤ222 :1۴2۰ ،یقم

بدر   ،یحقدوق و اخدلاق اسدلام    ینگدرش و بدر مبندا   نیاساس ا بر زین رانیا یجمهوری اسلام
جمهدوری   یاسددلام و قدانون اساسد    اسددت یدارد. در واقع، س دیتأک یگاستواری روابط خانواد

نظدام خدانواده اسدت     میو تحک یاجتماع یها بیاز طلاق، آس رییشگیدر جهت پ رانیا یاسلام
  (.۲2: 113۲ ا،ین تی)هدا

 ریید گردد که تغ یمحسوب م یعنهاد مهم اجتما کیرشد و نمو افراد و  یکانون اصل خانواده
دهدد. مسدأله طدلاق     یمد  قرار ریو تحولات، اتفاقات و مسائل آن بطور حتم اجتماع را تحت تأث

: 1122 تبدار،  یبد ی، حب1: 1130 ،یاز عوامل اثرگذار بر خانواده است )عرفان پور و ملکدوت  یکی
از جدرائم   یاریخانواده و وقدوع بسد   یفروپاش یبرا یبستر یاجتماع یها بیآس ،یاز طرف(. 1۲

اشداره کدرد کده بدا      یو مفاسدد اخلاقد   ینینشد  هیحاش اد،یتوان به اعت یآن م قیاست که از مصاد
در  یاجتمداع  یهدا  بیطدلاق و آسد   یامدددها یدارد. پ یارتبدا  تنگداتنگ   زیآمار طلاق ن شیافزا

 ،نینابراب ؛کند یم داینمود پ یو حقوق یاقتدصاد ،یفرهدنگ ،یتماعاج ،یگوناگون فرد یاه حوزه
ماتلف در جهان قرار داشته و آن را در دستور کار خود قرار  یها مورد توجه کشورها و دولت

 یهدا و اشدکالات حقدوق    یراستا و به منظور رفدع کاسدت   نیدر ا هیقوه قضائ زین رانیاند. در ا داده
از خدانواده را در سدال    تید حما حده یمرتبط با طدلاق، لا  ییقضا رو بهبود ساختاانواده حوزه خ
 .مجلس رساند بیبه تصو 1131

آن  میکه خدانواده و تحکد   دهد یاز خانواده نشان م تیمثل قانون حما نیقوان یبرخ بیتصو
به نواده از خا تیقانون حما 1۰است که قانونگذار به آن توجه داشته است. ماده  یمهم استیس
 انیاده به منظور ارجاع متقاضد خانو یمراکز مشاوره خانواده در کنار دادگاهها یانداز و راه جادیا

 یو مدددکار  یمذهب ،یروانشناس ،یخدمات مشاوره حقوق افتیدر یبه مراکز مشاوره برا قطلا
 ف وصدر  نیداشت که وضع قوان توجه دیبا با این حال،پردازد.  یصلح و سازش م شیافزا یبرا
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 یلد یحجدم خ  ،شدوند. امدروزه   کید از هدم تفک  دیباشد که با یموفق آنها دو مقوله جدا م یاجرا
به معضل طدلاق اختصداد دارد.    ،گردند یمطرح م ییقضا محاکمکه در  ییها از پرونده یادیز
از  یاریبسد  ،امدر  نیاست که ممکن است با انجدام مشداوره و کمدک از متاصصد     یدر حال نیا

نقدش مراکدز مشداوره در     ،فصل باشد. لدذا و حل قابل ،شده است جادیا نیوجز نیکه ب یمشکلات
مدورد   دید گدردد کده با   یمطرح م لهمسئ کیبه عنوان  یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیپ

 .ردیو سنجش قرار گ یابیارزش
مقدام   دید است که ضرورت مداخله به منظور کاهش آن مورد تاک یمسئله طلاق از موضوعات

در مراکدز   تیبه منظور کاهش طلاق، جد هییقوه قضا ،راستا نیو در ا باشد یم زین یمعظم رهبر
مسئله طدلاق   ،مورد توجه قرار داده است. البته یشتریمشاوره را شر  لازم دانسته و با اهتمام ب

مدورد   دید با گذارد، یکشور اثر م یاجتماع یها که در ساختار نیا لیبه دل یاجتماع یها بیو آس
 .ها باشد دستگاهتوجه همه 
شدود.   یو تعارضدات  دچدار اختلافدات   یگدر یخانواده ممکدن اسدت مانندد هدر نهداد د      نهاد
 گداه یباشدد کده بده شدئونات خدانواده و جا      یا به گونده  دیمسائل و مشکلات با نیفصل او حل

برخوردار اسدت. از   یادیز تیارتبا  از اهم نینزد. نقش مراکز مشاوره در ا بیارزشمند آن آس
 یمدورد بررسد   یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگینقش مراکز مشاوره خانواده در پ ،یطرف

 .وجود دارد یخلاء پژوهش ،ارتبا  نیو مطالعه قرار نگرفته است و در ا
 یضدرورت توانمندسداز  » ( در پدژوهش خدود تحدت عندوان    1۴22) و همکداران  انیصحان

مشداوران تاکیدد    شآمدوز  ضدرورت بدر   ،«و کاهش طلاق یریشگیمشاوران طلاق در جهت پ
( 1۴21. هددایت نیدا )  سازد یکننده ممکن م مراجعه یمثبت را برا جینتاکند که توانمندی آنها  می

 ،«خدانواده  یها مراکز مشاوره دادگاه یحقوق -یفقه یها چالش»در پژوهش خود تحت عنوان 
خلاف ت مطلدق بدر  به مشاوره به صور یطلاق توافق انیکه الزام متقاض افتهیدست  جهینتبه این 

و  یتجربد  ،یعلمد  طیمعلوم شد که شدرا  ،نیناسازگار است. همچن یشرع نیمصلحت و با مواز
مشداوره و   یارید راختیغ تید ماه ،نیکارشناسان مراکز مشداوره و همچند   یاخلاق یها تیصلاح

مراکدز مشداوره    ل،ید دل نیآن تناسب ندارد و به هم یقانون یکارشناسان با کارکردها یرانتاابیغ
وهش در پدژ ( 1۴21و همکداران )  یدمدار  لازم در تحقق اهداف قانونگدذار اسدت.   یید کارآفاق

ضمن اشاره بده   ،«رانیها، عوامل مؤثر و مداخلات طلاق در ا روند شاخص»خود تحت عنوان 
کده بده    دندیرس جهینت نیبه ا ،یاجتماع یها بیمشکلات و آس نیاز مهمتر یکیطلاق به عنوان 
اندد،   هدم گدره خدورده   ب که در درون خدانواده  یاجتماع یها بیق و آساز طلا یریمنظور جلوگ
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و  یدرید ح. ابندد ی تید مسدئول اسدقرار و تقو   یهدا  در دسدتگاه  دید با یمل یها خدمات و برنامه
 یریشگیپ یا مشاوره یالگو یاثرباش یبررس»در پژوهش خود تحت عنوان ( 1133همکاران )

کده امکدان    دندیرسد  جده ینت نید بده ا  ،«هنگامزود یها در ازدواج ییزناشو تیاز طلاق بر رضا
 نیازدواج زوجد  تید تواندد در موفق  یواج و قبل از طلاق مد قبل از ازد یها از مشاوره یمند بهره

 یالگدو  قیتواند از طر یم نیزوج ییزناشو تیکنند که رضا یداشته باشد و اشاره م ینقش مهم
در پژوهش خدود تحدت   ( 1130) اایو ک یگراغان یدیسع. ابدی شیقبل از طلاق افزا یا مشاوره
 انیب ،«1131خانواده مصوب  تیعنصر مصلحت در قانون حما یو حقوق یفقه یبررس»عنوان 

و مراکدز مشداوره را از    باشدد  ینقدد مد   قابدل  یو مدوارد  زیقانون متمدا  نیاز ا یکردند که موارد
 ،مراکدز مشداوره   جادیهرچند هدف ا هک رندیگ یم جهینت نیدانند و چن یموضوعات مورد انتقاد م

ند و موجب اتلاف وقت و ک یرا حل نم یمشکل ،در عمل یول ،باشد یصلح و سازش م یبرقرا
 نیا زیبه موارد مثبت و متما نکهیضمن ا ؛شود یم ،زوجه ماصوصاً ن،یبر زوج یعصب یفشارها
 علدل  یبررسد »( بدا عندوان   113۰) ی و کمدالی ند یپدژوهش ام ی ها افته. یکنند یاشاره م زیقانون ن
 زا یبه عنوان نوع یطلاق توافق جادیکه با ا دادنشان  ،«در دادگاه خانواده یطلاق توافق شیاافز

آمدار طدلاق شدده     شیچده سدبب افدزا   که اگر میا رو بوده طلاق روبه ریچشمگ شیطلاق، با افزا
شدود   یو سبب م کند یم یریها جلوگ یریاز درگ یاریاست که از بس یحل اما به عنوان راه ،است
( 113۴) دیدرافشدان و سدع   یقبول جدا شوند. گریکدیکردن منافع خود از  با هماهنگ نیزوجتا 

 هند یدر زم 1131خدانواده مصدوب    تید قانون حما یها ینوآور»در پژوهش خود تحت عنوان 
گدذار در قدانون    کده قدانون   دندیرسد  جهینت نیبه ا ،«یخانوادگ یمرتبط با دعاو یمقررات شکل

 اتاحکدام مربدو  بده آنهدا، قواعدد و مقدرر       یو اجرا یدعاو یررساز خانواده جهت ب تیحما
قواعدد و مقدررات    نید اه سدت یشا یقرار داده و وضع نموده است که اجرا دیرا مورد تأک یمناسب

 .گردد یخانواده م ادیبن شتریو استحکام ب یخانوادگ یبهتر دعاو هباعث ادار
 

  روش
ز حیث روش تحقیق، توصدیف  و تحلیلدی   پژوهش از حیث نوع هدف تحقیق، کاربردى و ااین 

. استو پرسشنامه  ای استفاده از مطالعات کتاباانهآوری داده به صورت میدانی با  جمعو روش 
اسدت. در   یفد یو ک یکمد  ،هدا  و از لحدا  ندوع داده   یپژوهش حاضر از نوع همبستگ ،نیهمچن

هدا، کتدب،    نامه ای مانند پایان با استفاده از مطالعات کتاباانه ،ادبیات و مباحث نظرى این تحقیق
برداری از اطلاعات  طریق فیش زا ،شده و همچنین های نوشته ها و نمایه مقالات، مجلات، نشریه
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مربوطه در این زمینه، سعی شده است نگاهی جامع به موضوع نقش مراکز مشاوره خدانواده در  
 خانواده شود.ز ا تیبر قانون حما دیبا تاک یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیپ

 1۴21-1۴22در سدال  ن مراکز مشاوره در غرب اسدتان تهدرا   ،پژوهش نیدر ا یجامعه آمار
 عید جهدت مصداحبه و توز   یآمدار  ۀمرکز مشاوره خانواده به عنوان نموند  22که تعداد باشد  می

نفدر از   ۰2 ،تعداد نینفر است که از ا 2۴۲پژوهش حاضر  یجامعه آمار. پرسشنامه انتااب شد
 فرمول کوکران به دست آمده است. قیطر

 

60
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2، جامعه آماری N ،در این فرمول
z ضریب اعتماد به نتایج نمونه،p    نسبت وجود صدفت در

سبت عدم وجود صدفت در نمونده   ( نp-1، )در نظر گرفته شده است ۲/2نمونه آماری که برابر 
بول( و برابدر  ق دقت برآورد )حداکثر خطای قابلنظر گرفته شده است. در ۲/2آماری که برابر 

 سداده  تصادفی گیری گیری به صورت نمونه روش نمونه ،همچنین. %  در نظر گرفته شده است۲
 یاطلاعدات از اعضدا   آوری جامعه در دسترس شدامل جمدع   برداری  نمونه. باشد می دسترس در

 یآور . در جمعباشند یدر دسترس م یبه اطلاعات آن به سادگ یابیدست یه برااست ک یا جامعه
هدا و گزارشدات( و    نامه انیکتب، مقالات، پا نترنت،ی)ا یا پژوهش از دو روش کتاباانه یها داده

سداخته   ابزار پژوهش با استفاده از پرسشنامه محقدق  )ابزار پرسشنامه( استفاده شد.ی دانیروش م
بدر قدانون    دید با تاک یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیشاوره خانواده در پبه نقش مراکز م

 اد،ید ز یلد ی)خ یا نهیگز۲سوال  11 یکه دارا پردازد میاز خانواده در غرب استان تهران  تیماح
و  دیبدا اسدتفاده از نظدر اسدات     اسید مق نید ا یصور ییکم( است. روا یلیمتوسط، کم و خ اد،یز

ابعداد بدالاتر    یتمام یو پایایی آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ برا دیگرد دییکارشناسان تا
 هدای  شدود. روش  دست آمد که ضریب مطلوبی برای این پرسشدنامه محسدوب مدی     به 02/2از 

 اسدتنباطی  و توصدیفی  بادش  دو شدامل  کمی های داده وتحلیل تجزیه برای استفاده مورد آماری
جهدت   یفراواند  یدرصددها  ،ده از جدداول و نمودارهدا  بدا اسدتفا   ،یفیدر سطح توصد  .باشد می
... مدورد  و لاتیتحصد  ت،یسدن، جنسد   لید از قب یافراد مدورد بررسد   یمشاصات فرد فیتوص

 کید پارامتر یهدا  از آزمدون  ،یدر آمدار اسدتنباط  شدد و  ها پرداخته  داده لیتحلو هیاستفاده به تجز
 گردید. استفاده( رنوفیاسم کولموگروف و دمنیفر یها آزمون) کیو ناپارامتر )آزمون تی(

 



              

  

62 

هم
زد
 پان
ال
س

ره 
ما
 ش
/

04 /
هار
ب

 
31
22

 

 3441 تابستان/  4/ شماره  2دوره 

 

ر پ
ه د
واد
خان
ره 
شاو
ز م
راک
ش م

نق
ی
گیر
یش

 
آس
 و 
لاق
ز ط
ا

ب
ی

 
ی
ها

 
ماع
جت
ا

 ی
اک
ا ت
ب

...بر ید
ند
یس
 نو
/

ان
گ

 :
ی
فر
جع
ل 
جلا

،
لی
سهی
ستو
 پر
ده
سی

  
 

 ها یافته
هدای   در مورد فرضدیه  ها با استفاده از روش ضریب همبستگی پیرسون تحلیل دادهو تجزیهنتایج 

 نشان داده شده است.   1تا  1تحقیق در جداول 
 

پیشگیری از خانواده در  تیحما دیمراکز مشاوره خانواده با توجه به قانون جد تاثیربررسی  -1جدول
 های اجتماعی و آسیب لاقطاز 

 

مراکز مشداوره خدانواده بدا توجده بده قدانون       ت که بین ها بیانگر آن اس تحلیل دادهو نتایج تجزیه
 یسدطح معندادار   هدای اجتمداعی در   و پیشگیری از طدلاق و آسدیب   جدید حمایت از خانواده

(P<0/05 همبستگی ) مثبت و( 132/2معناداری=r .وجود دارد ) 
 

یشگیری از شده توسط مشاوران مراکز مشاوره خانواده در پ راهکارهای ارائه تاثیربررسی  -2جدول 
 یاجتماع یها بیو آس طلاق

 

شده توسط مشداوران مراکدز    ارائهراهکارهای  نیآن است که ب انگریها ب داده لیتحلو هیتجز جینتا
( P<0/05) یدر سدطح معندادار   یاجتماع یها بیو آس مشاوره خانواده در پیشگیری از طلاق

 ( وجود دارد.r=12۰/2) یمثبت و معنادار یهمبستگ
 بدا اسدتفاده از  بندی عوامل مربو  به هریک از ابعاد متغیرهای مورد مطالعده تحقیدق   اولویت

 ی قرار گرفت. مورد بررس آزمون فریدمن
 

 متغیروابسته                    
 متغیرمستقل  

 آماره پیشگیری از طلاق

مراکز مشاوره خانواده با توجده  
بدده قددانون جدیددد حمایددت از  

 خانواده

 پیرسون ضریب همبستگی 132/2

 سطح معناداری 222/2

 نمونه تعداد ۰2

 متغیروابسته                   
 متغیرمستقل

 آماره پیشگیری از طلاق

شددده توسددط  راهکارهددای ارائدده
 مشاوران

 رسونیضریب همبستگی پ 12۰/2

 سطح معناداری 222/2

 نمونه تعداد ۰2
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 بندی عواملرتبه -1جدول

 

بده  مراکدز مشداوره خدانواده     یراهکارها عوامل مراکز مشاوره خانواده و دهد نشان می 1جدول 
هدای اجتمداعی تداثیر     ر پیشگیری از طلاق و آسیبد 31/1رتبه و  13/2با میانگین رتبه  ،ترتیب
 دارند.  

 

 آزمون کولموگروف اسمیرنوف -۴جدول 
 سطح معناداری آماره آزمون متغیر

 222/2 1۲2/2 مراکز مشاوره خانواده
 222/2 12۰/2 راهکارهای مراکز مشاوره خانواده

 

 سدطح  از بزرگتر وابستهو  مستقل متغیرهایکلیه  برای معناداری سطح اگر ،۴ جدول به توجه با
 .  باشند می نرمال ها داده توزیع ،باشد( 2۲/2) آزمون

 

  گیری بحث و نتیجه
 ؛شدود  یاعضدا مواجده مد    انید م ییهدا  بدا تدنش   یآرامش است، اما گداه  یبرا یگاهیخانواده جا

 ییسدازوکارها  دید با رو، نید . از اکشداند  یپرتگاه طلاق مد  یرا به سو یکه گاه زندگ ییها تنش
هدا در خدانواده کاسدته و آن را بده      گرفت که از سطح تدنش  شیخانواده در پ گاهیسب با جامتنا
نقدش مراکدز مشداوره     این پژوهش (.222: 1133و همکاران،  ی)گلزار کند تیتعادل هدا ریمس

را  از خدانواده  تید بر قدانون حما  دیبا تاک یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیخانواده در پ
 داده است.  مورد بررسی قرار

نشدان داد  ( 1133و همکداران )  یدرید پدژوهش ح  جیپژوهش حاضر همسو با نتدا  یها افتهی
 یانیهدا کمدک شدا    تواند به استحکام خانواده یم دهمشاوره خانوا لتریاز ف یتوافق یها عبور طلاق

شاره ( نیز به نهاد مشاوره به عنوان عاملی پیشگیرانه از طلاق ا113۲سودانی و همکاران ) .دینما
کردند که مراکز مشداوره در   انیدر پژوهش خود ب( 1130) اایو ک یگراغان یدیاما سع کنند، می
و  شدوند  یم نیبر زوج یعصب یو موجب اتلاف وقت و فشارها کنند یرا حل نم یمشکل ،عمل
آنچده مهدم اسدت و مراکدز      .کنندد  یاشاره م زیقانون ن نیا زیمتمابه موارد مثبت و  ،حال نیدر ع

 ترتیب میانگین رتبه عوامل
 1 13/2 مراکز مشاوره خانواده

 2 31/1 مراکز مشاوره خانواده یراهکارها
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طدلاق   یبدرا  دید نبا هدا  مشداوره  که این است ،ه باید به آن دقت و حساسیت داشته باشندمشاور
نشدان   قاتیتحق. از طلاق باشد یریشگیو پ یریجلوگ ،هدف از مشاوره دیشود، بلکه با لیتشک
زودگدذر   جاندات یاز ه یناش ،شود یکه منجر به طلاق م یاز اختلافات خانوادگ یاریبسدهد  یم
اختلافدات، ارائده خددمات مشداوره خدوب       نید درصد ا 1۲در حداقل  و ستا یلجبازو لج ایو 
 درتواندد   یمراکز مشاوره خانواده مد  تیتقو ،رو نیاز ا .دینما یریتواند از بروز طلاق جلوگ یم

 یجهمدور  یقدانون اساسد   .ر باشدد مدوث  های اجتماعی ناشی از آن و آسیب بیکاهش طلاق آس
در جامعده  کدر کدرده     نیادید بن یواده را به عنوان واحدد نهاد خان ،در مقدمه خود رانیا یاسلام

نهاد و نقدش   نیا ادیز تیاهم لیبه دل ،انسان است. لذا یرشد و تعال یبرا یاست که کانون اصل
اسددت  دهیددگرد نیو تدددو بیاز آن تصددو تیددجهددت حما یو مقددررات گوندداگون نیآن، قددوان

رفدع مدوارد    ،و در صورت لزوم نیوانق قیدق یبر اجرا دیضمن تاک ،بنابراین (.113۲ ،یمانی)سل
 یالزامد  یاجتمداع  یهدا  بیاز طلاق و آسد  یریشگیپ یمراکز مشاوره خانواده برا تیتقو ز،یمتما
 رید امدر خط  نید در ارتبدا  بدا ا   یشدتر یب ییو اجرا یعمل تیحما شود یم شنهادیپ ،ذال باشد. یم

 .  باشد یم قیتحق یشنهادیپ گریبه مراکز مشاوره از موارد د ینگرش استقلال جادیا .ردیصورت گ
نشدان داد  ( 113۴) دیدرافشدان و سدع   یقبول قیتحق جینتا ،حاضر قیتحق یها افتهیهمسو با 

و اسدتحکام   یخدانوادگ  یراهکارها و قواعد و مقررات باعدث ادار  بهتدر دعداو    ستۀیشا یاجرا
 یهدا  انددن زوج بازگرد یاز خدانواده بدرا   تید قدانون حما  2۲. ماده گردد یخانواده م ادیبن شتریب

تواندد   یکرده است که مد  یرا اجبار یاز طلاق توافق شیپ یها مشاوره ،یخواهان طلاق به زندگ
 جیهمسو با نتدا  زین قیتحق نیباشد. ا یاجتماع یها بیاز طلاق و آس یریشگیجهت پ یراهکار
از طدلاق و   یریمشداوره خدوب را در جلدوگ    ماتارائه خد ،(1۴21اران )و همک یدمار قیتحق
بده منظدور    ،بندابراین  داندد.  یاند را موثر م هم گره خوردهکه در داخل خانواده ب یاجتماع بیآس

بده   یا مشداوران متعهدد و حرفده    یریدقدت در بکدارگ   ،از طلاق یریشگیمشاوره در پ یکارآمد
عددم   رسدد.  یبه نظدر مد   یاز طلاق ضرور یریشگیخلاقانه و موثر در پ یمنظور ارائه راهکارها

و  یدرید گردد )ح می نیزوج ییازدواج و نداشتن اطلاعات کافی منجر به جدا آگاهی نسبت به
و  یاحساسد  ،یعداطف  ،یاخلاقد  یتوانند با ارائه راهکارها یمنیز  نیمشاور (.1: 1133همکاران، 

 یها آموزش. داشته باشند یاجتماع یها بیآس از یریشگیدر روند طلاق و پ یمثبت ریتاث یحقوق
ضدمن خددمت جهدت درک درسدت مشداوران از راهکارهدا و        یهدا  دوره یمستمر و برگدزار 

مثدل مدواد ماددر، سدرقت و      یاجتمداع  یهدا  بیدر بحدث آسد   یاجتمداع  یریبازپذ یها وهیش
حدوزه   نید از مشدکلات ا  یباشدد. بدا آگداه    یپژوهش م یشنهادیموارد پ گری... از دو یخودکش
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حدوزه تدلاش    نیکردن اتوانمند یبراتواند  نیز می هقضایی قوه ...و نیهمچون عدم تجربه مشاور
از  .دید فدراهم نما  نیلازم را جهت سنجش و ارتقاء دانش و مهارت مشداور  یزیر و برنامه دینما

 ،از طلاق موثر باشدند  یریتوانند در جلوگ یم راهکارهای مناسبهرچند مشاوره و ارائه  ،طرفی
 ؛وره با علت طلاق مقابله کنندمشا شود مراکز یم شنهادیها بود. پ طلاق یابی شهیبه فکر ر دیما باا

 . ردیقرار گ یشتریتواند مورد توجه ب یمشاوره قبل از ازدواج م، به عنوان مثال
 :رسد یبه نظر م یتوجه به دو نکته ضرور ،انیدر پا

سداختن اقددامات،    در جامعه و اثرباش یاجتماع یها بیطلاق و آس زانیبه منظور کاهش م
 ،نددهیزم نیددو در ا ابندددی رییددتغ رانهیشددگیپ یهددا کددردیه روبدد دیددگراندده با مداخلدده یهدداکردیرو

مراکدز مشداور    تید از خدانواده و تقو  تید قانون حما حیصح یلازم جهت اجرا یها یزیر برنامه
 .ردیخانواده صورت گ

و  یین اسدت بتوانندد سداختار قضدا    و مراکز مشاوره خدانواده ممکد   ییدستگاه قضا هرچند
 ؛نددارد  میهدا نقدش مسدتق    در وقدوع طدلاق   یبباشدد، ولد  مرتبط با طلاق را بهبود  یراهکارها

احسداس   دید با ،پدس  ؛دارندد  تیمسدئول  یاجتمداع  یها بیها در بحث آس همه دستگاه ،نیبنابرا
در  یملد  یهدا  پداس ندهندد و خددمات و برنامده     گریکدد یرا بده   فشدان یکرده و وظا تیمسئول
 .ابندی تیقرار و تقوتمسئول اس یها دستگاه

 

 منابع
قىم:   3چ، .الأعمىال  الأعمىال و عقىا    ثىوا   م.ق3445ش على   ه قمى  ششىیخ صىدوقم، محمىدبن    بابوی ابن -

 .دارالشریف الرضی للنشر

 کنفرانس نیاولدر دادگاه خانواده.  یطلاق توافق شیعلل افزا یم. بررس3125زهرا. ش ،یاعظم؛ کمال ،ینیام-
 .تهران ران،یا ،یپژوهش در فقه، حقوق و علوم اسلام

 https://civilica.com/doc/669592 

مطالعىات  از طىلاق.   یریشىگ یبىر پ  دیى خىانواده بىا ت ک   تیى حما حىه یم. طلاق و لا3166تبار، جواد. ش یبیحب-
 .10-54م، 41ش33،زنان یراهبرد

 یاثربخشى  یم. بررسى 3122. شیعلى  ،یغلامرضىا؛ مشىهد   نىژاد،  ییخىو  ؛یعلى  دیس ،ییایمیحامد؛ ک ،یدریح-
 یمجله دانشکده پزشکهنگام. زود یها در ازدواج ییزناشو تیبر رضا از طلاق یریشگیپ یا مشاوره یالگو

 . 2242-2206م، 3ش51، مشهد یدانشگاه علوم پزشک
م. 3443. شالهام ،مهیچ یاحسان ؛بایفر ،ایدرخشان ن ؛احمد ،یحاجب الله بیحب ؛دیفر ،یمسعود ؛بهزاد ،یدمار-

، لىه روانززشىکی و روانشناسىی بىالینی ایىران     مج. رانیى ها، عوامل مؤثر و مداخلات طىلاق در ا  روند شاخص
 .62-65م، 3ش26
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در  یطلاق تىوافق  شیعوامل مؤثر بر افزا یشناخت جامعه یم. بررس3123. شرضایعل ی،قاسم ؛باقر ی،ساروخان-
 .3-41م، 23ش6 ،زنان و خانواده یتیترب -یفصلنامه فرهنگشهرستان کرمانشاه. 

، صىی پىژوهش حقىوق خصو  . اهیىت داوری در دعىوای طىلاق   م. م3126سهیلا. ش ،دیبافر؛ جواد ،سرخوش-
 .20-335م، 21ش5
عنصىر مصىلحت در    یو حقىوق  یفقهى  یم. بررسى 3126محمدرضىا. ش  خا،یرحمت الله؛ ک ،یگراغان یدیسع -

 . 21-334م، 02ش34 ،یحقوق اسلام فقه و یها مجله پژوهش. 3123خانواده مصو   تیقانون حما

خىانواده   تیى بىر قىانون حما   دیى آن بىا ت ک  یطلاق و اجرا یدعو ژهیو فاتیم. تشر3120. شنیحس ،یمانیسل-
 مشهد. یدانشگاه فردوس ،ی، دانشکده علوم اقتصادارشد یکارشناس نامه انیپا. 3123مصو  

 هیى بىر نظر  دیى مشىاوره بىا تاک   یم. اثربخشى 3120. شجىه یخد ا،یى ن یرالیو شى  لایسه ،یمیکر ؛منصور ،یسودان-
 . 61-22م، 2ش1، خانواده یروانشناس. نیزوج یانتخا  در کاهش طلاق عاطف

 یضىرورت توانمندسىاز  م. 3442ش فرزانه ،یورنوسفادران ی؛ برجسته واسکس، حسام؛ حبشهیسم ان،یصحان-
در حوزه  نینو قاتیتحق مطالعات و یمل شیهما نینهم. و کاهش طلاق یریشگیمشاوران طلاق در جهت پ

 .هرانت ،رانیو مشاوره ا یروانشناس ،یتیعلوم ترب
 https://civilica.com/doc/1843397 

 .زانی، تهران: انتشارات ممختصر حقوق خانوادهم. 3122ش نیحس دیس ،ییصفا-
و مشىاوره در رونىد    ینقىش و عملکىرد نهىاد داور    یم. بررسى 3126محسن. ش ،یملکوت ن؛یعرفان پور، حس-

در  نینو یها پژوهش یکنفرانس مل نیدوم خانواده در استان بوشهر. تیبر قانون حما دیکاهش طلاق با تاک
 .،کازرونو حقوق تیریمد

 https://civilica.com/doc/900804 

در  3123خانواده مصو   تیقانون حما یها یم. نوآور3124. شدیسع د،یسع ؛یدرافشان، محمدمهد یقبول-
 .332-312م، 32ش5، نامه زنان پژوهش. یخانوادگ یمرتبط با دعاو یمقررات شکل نةیزم
 .هی، قم: دار الکتب الاسلام1چ  ،یکافم. 3156ش عقو یمحمد بن  ،ینیلک-
 یو نهاد داور تیم. حکم3122فائزه. ش دهیالهام؛ صفدرزاده، س ،یعتیرحمتالله؛ شر ،یعتیزهرا؛ شر ،یگلزار-

ه. م و حقوق موضوعیبر وح یبر ادله مبتن دیشبا تاک هیدر فقه امام یقیتطب سهی: مقانیزوج نیدر حل تعارض ب
 .246-211، 23، سال هشتم، شماره زنان و خانواده ینامه اسلام پژوهش

مطالعىات  خىانواده.   یهىا  مراکىز مشىاوره دادگىاه    یحقىوق  -یفقه یها م. چالش3443فرج الله. ش ،این تیهدا-
 . 6-14 ،م20ش24 ،زنان یراهبرد

 ،یحقىوق اسىلام  . رانیى ده ادر حقىوق خىانوا   یىی زدا طىلاق  ایى طىلاق   لیم. تسىه 3120الله. ش فرج ا،ین تیهدا -
 .66-03م، 46ش32
 

 


