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Abstract 

Field and Aims: One of the methods of rehabilitation of victims, especially female 
victims of sexual crimes, is related to the use of clinical criminological teachings, 
because these teachings seek to recognize the pain and suffering caused by the 
crime, compensate the victim and Finally, the treatment and rehabilitation of the 
victim is considered to be one of the most important needs of the current research, 
to investigate the prevention of revictimization of women victims of sexual crimes 
with emphasis on the teachings of clinical criminology. 
Method: The present research is descriptive and analytical. 
Findings and Conclusions: clinical criminology teachings help to prevent 
recidivism and rehabilitate female victims of sexual crimes through recognizing the 
pain and suffering caused by crime, and compensating the victim and finally, 
treating and rehabilitating female victims. slow On the other hand, the findings 
show that clinical criminology helps to prevent the repetition of sexual crimes by 
victimized women through the correction and treatment of the victim and by 
recognizing his dangerous state. Also, the results indicate that the teachings of 
criminology and clinical pedagogy after recognizing the injuries caused by sexual 
crimes; It uses medical, psychiatric and psychological methods in the treatment of 
female victims of sexual crimes. Also, prevention of recidivism of female victims 
of sexual crimes includes clinical, social and situational prevention. 
Keyword: Clinical prevention, Retribution, Female Victims, Sexual Crimes, 

Clinical Criminology. 
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 جنسی جرایمدیدگی زنان قربانی  پیشگیری از بازبزه

 شناسی بالینی های جرم آموزه با تأکید بر 
زاده یطاهر یراسم

 2یصدوق یمهد، 1

  چکیده
 جنسی جرایم قربانی زنان گاندید بزه بخصوص ،گاندید بزه بازپروری یها روش از یکی: زمینه و هدف

 و درد شناخت دنبال به ها آموزه این که چرا باشد، یم بالینی شناسانه جرم یها آموزه از استفاده به مربوط
 این بر باشد. یم هدید بزه بازتوانی و درمان نهایت، در و هدید بزه زیان و آسیب جبران جرم، از ناشی رنج
 شناسری  جررم  های آموزه بر تاکید با جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز از پیشگیری بررسی ،اساس
 .شود یم محسوب حاضر پژوهش یها ضرورت مهمترین از بالینی
 .باشد یمتحلیلی  -پژوهش حاضر به روش توصیفی :روش
 آسریب  جبران جرم، از ناشی رنج و درد شناخت طریق از بالینی شناسی جرم یها آموزه: و نتایج ها یافته
 زنران  برازتوانی  و جرم رارکت از پیشگیری به قربانی زنان بازتوانی و درمان نهایت، در و هدید بزه زیان و
 از برالینی  شناسری  جررم  کره  دهد یمنشان  ها یافته ،از سویی .کند یم کمک جنسی جرایم قربانی هدید بزه
 جنسری  جررم  تکررار  از پیشرگیری  بره  وی خطرناک حالت شناخت با و هدید بزه درمان و اصلاح طریق
 و شناسری  جررم  یهرا  آمروزه است کره   ننتایج حاکی از آ ،. همچنیننماید یم کمک هدید بزه زنان توسط
 پزشرکی،  هرای  یوهشر  از ،جنسری  جررایم  از ناشری  هرای  یبآسر  شرناخت  از بعرد  بالینی شناسی هدید بزه

 از پیشرگیری ، همچنرین  .بررد  یمر  بهرره  جنسی جرایم قربانی زنان درمان در شناسی روان و روانپزشکی
 .باشد یم، اجتماعی و وضعی شامل پیشگیری بالینی جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز
   .بالینی شناسی جرم جنسی، جرایم قربانی، زنان گی،دید بزهباز پیشگیری بالینی،: ها واژهکلید
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 مقدمه
 های آموزه بر تاکید با جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز از پیشگیری عنوان با پژوهش این
 ازای بره  قدمتی که هستند جرایمی جمله از جنسی جرایم .است شده تدوین بالینی شناسی جرم
 بره  را جامعره  آن ارتکراب  و داشرته  وجرود  مختلر   ادوار در جنسری  جرم .دارند بشریت عمر
 شررایط  اقتضرا   به دوره هر در که بوده کیفر قالب در همواره واکنش این که دارد یم وا واکنش
 فراینرد  در شناسری  جررم  هرای  یافتره  اسراس  برر . اسرت  برخوردار ضع  و شدت از آن خاص
 از بعرد  زنران،  علیره  جنسی جرایم .کنند یم ایفا نقش مختلفی عوامل مجرمانه، قصد یافتن فعلیت
 از دسرته  این بارز نمونه. دهد یم اختصراص خرود بره را میرزان برالاترین آمیرز، خشونت جرایم
 و روحری  تبعرات  بره  توجره  برا  تجراوز  عنرو  این ،اساس این بر .اسرت جنسری تجراوز جرایم
 چررا  ؛باشد یم غیرکیفری و کیفری نهادهای طریق از پیشگیری ازمندین ،دارد که اسفناکی جسمی
 فررد  در بسریاری  هرای  یبآسر  ورود باعر   کودکی دوران در زنان جنسی گیدید بزه تجربه که

 مکرر جنسی اشارات یا جنسی رفتارهای بروز خلقی، تغییرات پرخاشگری، بروز مانند ه،دید بزه

 در یرا  نقطره  یرک  به مکرر یها شدن خیره آن، به اقدام یا خودکشی فکر ،ها ینقاش یا ها یباز در
 نقر   تررس،  و اضرطراب  برالای  سرط   ،هرا  تکانه کنترل عدم طولانی، مدت به رفتن فرو فکر

 عردم  و سرردمزاجی  پردوفیلیا،  انحرراف  به ابتلا رفتار و افکار و هیجانات کنترل نق  حافظه،

 .شد خواهد آینده در جنسی کنترل
 مشرکلات  برروز  برر  علاوه نیز بزرگسالی دوران در زنان جنسی گیدید هبز تجربه سویی از

 بره  منفری  یهرا  برچسرب  الحراق  مانند او خانواده برای منفی تبعاتی فرد، در تنی روان و روانی

 و شررم  احسراس  غلبره  نتیجه، در و داده روی واقعه در هدید بزه مقصردانستن واسطه به خانواده
 حلقره  محدودشردن  ،برالتب   و احسراس  این وجود دلیل به آن یانزوا و خانواده فضای بر گناه

 تا شود یم فرد جنسی گیدید بزه منفی تبعات ماندگاری و گسترش نتیجه، در و خانواده حمایتی
 بسرا  چره  و داده قررار  ترأییر  تحرت  نیرز  را خانواده افراد سایر سرنوشت امر این گاهی که آنجا

 .شود آن فروپاشی موجب
 هرای  یبآسر  نیرز  جامعره  بره  جامعه، زنان بخصوص ،افراد جنسی گیددی بزه میزان افزایش

 .شرود  یمر  جامعره  در آنهرا  رنگ کم حضور باع  زنان در ناامنی احساس .کند یم وارد بسیاری
 در وضرعیتی  چنرین  در شرود،  سرازندگی  و پیشررفت  صررف  بایست یم که بسیاری های ینههز

 از قسم این که العمری مادام و عمیق های یبآس دلیل به و شده صرف مجرمان مجازات راستای

 نراتوان  سرازنده  هرای  یتفعال انجام از را ها آن ،کنند یم وارد زنان یعنی ،هدید بزه فرد بر جنایات
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 تنهرا  مروارد  این همه و رود یم دست از جامعه انسانی سرمایه از بخشی ،ترتیب این به و کرده

 و شررایط  ایرن  ،دیگرر  سرویی  از .است سینج گیدید بزه افزایش از ناشی های یبآس از بخشی
 دهرد  یمر  قرار مجدد گیدید بزه شرایط در را آنها ،گیدید بزه بخاطر خانواده از هدید بزه فرد طرد
 و کیفرری  پیشرگیری  همزمران  بکرارگیری  نیازمنرد  آنهرا  مجردد  گیدیرد  بزهبراز  از پیشگیری که

 قررار  توجره  مرورد  غیرکیفرری  پیشرگیری  حوزه در که راهکارهایی از یکی .باشد یم غیرکیفری
 گیدیرد  بزهبراز  از پیشرگیری  در برالینی  شناسی جرم یها آموزه از استفاده به مربوط ،است گرفته
 .باشد یم جنسی جرایم قربانی زنان
 زیران  و آسریب  جبرران  جررم،  از ناشری  رنرج  و درد شناخت دنبال به بالینی شناسی هدید بزه
 و تردابیر  اصرول،  اهرداف،  دیگر، بیانی به. است هدید بزه بازتوانی و درمان نهایت، در و هدید بزه

 شناسری  جررم  در مجررم  خطرنراک  حالرت  مفهوم و مجرمین درمان و اصلاح به مربوط اقدامات
 تروان  یمر  اسرت،  شرده  ارائه مجرمین درمان و اصلاح برای که تعاریفی در. شود یم بح  بالینی
 تروان  یمر  ،مجموع در. کرد ملاحظه را شدن بازاجتماعی و بازسازگاری بازپذیری، چون واژگانی
 در و مجررم  خطرنراک  حالت شناختپی  در درمان، و اصلاح شناسی جرم را بالینی شناسی جرم
 بکارگیری ،نامه پایان این در اصلی مساله ،اساس این بر. دانست جرم تکرار از پیشگیری ،نهایت
 اسراس  برر  کره  طروری  بره  ؛باشد یم زنان جنسی گیدید بزهباز از جلوگیری در بالینی یها آموزه
 گرفتره  قرار توجه مورد جنسی جرایم قربانیان دیدگان بزه بازپروی ،بالینی شناسی جرم یها آموزه
 از پیشرگیری  بررای  جنسری  جررایم  قربرانی  هدید بزه زنان بازتوانی جرم، تکرار از پیشگیری با و

 شرود  یمر  تاکید ،ها آموزه این مبنای رب اساس، این بر. گیرد یم قرار اکیدت مورد دیدگی بزه تکرار
 و عراطفی  جسرمی،  تروان  و انرد  شرده  خارج عادی حالت از جرم تحمل از پس که گانیدید بزه
 چرون  مسرائلی  دیگرر،  تعبیرر  به. گیرند قرار بازتوانی مورد باید ،اند داده دست از را خود روانی
 کره  اسرت  موضروعاتی  نسری، ج قربانی هدید بزه زنان عاطفی و روانی جسمی، های یبآس ترمیم
 گیدیرد  بزهبراز  از و جلروگیری  برازپروری  حوزه در بالینی شناسی هدید بزه یها آموزه در توان یم

 از بعد، بالینی شناسی هدید بزهو  شناسی جرم یها آموزه اساس بر واق ، در. گیرد  قرار تاکید مورد
 در شناسری روان و کیروانپزشر  پزشرکی،  هرای  یوهشر  ،جنسری  جرایم از ناشی آسیبهای شناخت
 ایرن  اصرلی  مسراله  ،اساس این بر. گیرد یم قرار کار دستور در جنسی جرایم قربانی زنان درمان
 از پیشرگیری  زمینره  در برالینی  شناسری  جررم  یهرا  آمروزه  کره  باشرد  یمر  صورت بدین پژوهش
  دارد؟ تأکید مسائلی چه بر جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز
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 بیات نظری پیشینه پژوهش و اد
 پیشینه پژوهش

 برر  تاکیرد  برا  جنسری  جررایم  قربرانی  زنران  گیدید بزهباز از پیشگیری عنوان با پژوهشی تاکنون
 مشرابهی  وبریش  کرم  یهرا  پرژوهش  ،لریکن  .اسرت  نگرفته صورت بالینی شناسی جرم های آموزه
  .نماییم یم اشاره ها آن ینتر مرتبط به ،یلاًذ که است گرفته صورت
 یترا کارآمرد   یجررایم جنسر   انیقربان یشناس از علت» عنوان بای پژوهش در ،(1041) عبدالهی

چرون   یبره مروارد   تروان  یمر  یعلل ارتکاب جرایم جنساز  که کند یم اشاره ،«یتخصص سیپل
 یداروهرا  ایر مجرمران، مصررف الکرل، مرواد مخردر       انیدر م یمشکلات روان ،یکیاوصاف ژنت

اشراره نمرود. در    زیر خ ناامن و جررم  یها و محله ریپذ بیآس یها در خانواده یگردان، زندگ روان
 ان،یر چرون سرکوت قربان   یواردمر  تروان  یمر  یجرایم جنس انیقربان یرو شیپ یها چالش نهیزم
شرکل از   نیر در سراختار ا  ،کررد. لرذا   انیر پس از ارتکاب جرم را ب یو روان یجنس های یماریب
خراص ماننرد:    یهرا  برا تخصر    یدمختل  متشکل از افرا یها لازم است تا از کارگروه سیپل

 یروهرا یو ن یسرت یبهز ندهینما ،یبریمتخص  روانشناس، پزشک متخص ، متخص  امور سا
جررایم   انیر قربان یتخصصر  سیدر مواجه با جرم استفاده شود. پل سیپل دهید آموزش خص مت
 محرور )از  از جمله الر : اقردامات آمروزش    یاجتماع رانهیشگیاقدامات پ یبرخ تواند یم یجنس
( و مایو سراخت برنامره در صداوسر    یدر مراکرز دانشرگاه   یعلمر  هرای  یشمدارس، هما قیطر
 فرا  یا نره یزم نیر نهاد به منظور مشرارکت مرردم در ا   مردم ینهانقش سازما تیب: تقو ،نیهمچن
 .دینما

 جنایی سیاست در جنسی دیدگی بزه از پیشگیری» عنوان بای پژوهش در ،(1911) شریعتمداری
 کره  انرد  داشته قرار گوناگون های دیدگی بزه معرض در همواره اشخاص که کند یم اشاره ،«ایران
 مثرال،  بررای  ؛گذارنرد  می جای بر دیده بزه روان و روح بر وخیمی آیار یک هر ها دیدگی بزه این

 نظرر  به ها دیدگی بزه دیگر انواع از تر وخیم مردم عامه دید از جسمانی های دیدگی بزه که هرچند
 از شردیدتر  مراترب  بره  ،گذارند می برجای روانی های دیدگی بزه که آیاری واق  در اما رسند، می
 طرور  بره  را خرود  آیرار  تنهرا  نره   هرا  خشونت قِسم این چراکه باشند؛ می ها دیدگی بزه انواع سایر
 ناشری  انزوای و افسردگی احساس ورود سبب به بلکه سازند، می وارد دیده بزه روان بر مستقیم
 روش بره  کتراب  این در ،رو این از. گذارند می برجای اجتماع سط  در نیز را مخربی ارآی ،آن از

 سیاسرت  در جنسری  دیردگی  بزه از وضعی پیشگیری» راهکارهای واکاوی به ،اسنادی و تحلیلی
 شود. می پرداخته «ایران جنایی
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 که کند یم اشاره ،«زنان دیدگی بزه از وضعی پیشگیری» عنوان با پژوهشی در ،(1910) صالحی
 اسرتفاده  پیشگیری از گوناگونی یها روش از توان یم زنان شدن واق  هدید بزه از جلوگیری برای
 از و داد کراهش  را زنران  گیدیرد  برزه  میرزان  ،آن از استفاده با توان یم که تدابیری جمله از. کرد
 پیشرگیری  چرارچوب  در پیشرگیرانه  راهبردهرای  اتخراذ  کرد، جلوگیری زنان شدن واق  هدید بزه

 و حرذف  شناسرایی،  برا  کره  اسرت  کنشری  پیشرگیری  نروعی  وضرعی  پیشرگیری . است وضعی
 ورطره  بره  آنران  ورود و زنران  شردن  هدیرد  بزه مان  زا هدید بزه های یتموقع و شرایط کردن خنثی
 هرای  ینره زم بایرد  زنران،  گیدید بزه از پیشگیری توان و کارایی بالابردن برای. شود یم گیدید بزه
 پیشرگیری  جهت در توان یم که هاست ینهزم این شناسایی با تنها زیرا ؛شوند شناخته نآ بر مؤیر
 در اجتمراعی  و فرهنگری  اقتصادی، زیستی، علل جمله از متعددی های ینهزم. برداشت ییها گام
 از زا جررم  هرای  یتوضع حذف دربرگیرنده وضعی پیشگیری تدابیر .دارند نقش زنان گیدید بزه
 در حضور کاهش جرم، ارتکاب برای زدایی جاذبه آنان، به بخشیدن آگاهی و زنان آموزش طریق
 از جررم  ارتکاب خطر افزایش ویژه، انگاری جرم مرتکبین، مجازات تشدید خطرناک، یها مکان
 سربک  اصرلاح  و امرن  یهرا  گراه  پناه زنان، ویژه پلیس تأسیس کنترلی، و نظارتی اقدامات طریق
 عردم  بزهکراری،  جابجرایی  ماننرد  انتقراداتی  وضرعی  پیشگیری به اگرچه. باشد یم زنان زندگی
 ایرن  امرا  ،اسرت  شرده  وارد فرردی  های یآزاد و حقوق نقض و بزهکاران یا جرایم همه شمول
 و اجتمراعی  پیشرگیری  قبیرل  از هرا  روش سرایر  کنار در کارآمد ابزاری عنوان به تواند یم روش
 .بگیرد قرار استفاده مورد گیدید بزه از جلوگیری برای کیفری،
 جنائی سیاست منظر از زنان دیدگی بزه از پیشگیری» عنوان با پژوهشی در( 1912) خواه داداش
 خصروص  در اسرلام  و ایرران  تقنینری  جنرائی  سیاسرت  که کند یم اشاره ،«ایران و اسلام تقنینی

 یتیحمرا  تردابیر  ،جملره  آن از کره  کنرد  یمر  پیشنهاد را راهکارهائی زنان گیدید بزه از پیشگیری
 تررویج : چرون  مواردی از توان یم غیرکیفری حمایتی تدابیر مورد در .است کیفری و غیرکیفری
 اقتصرادی  اسرتقلال  هرای  ینره زم ایجاد اسلامی، کامل حجاب ترویج اخلاقی، و دینی های ارزش
 سرط   افرزایش اجتمراعی و   رسروم  و آداب اصرلاح  موقرت،  ازدواج لعان، احکام اجرای زنان،
 زا آسریب  یرفتارهرا  انگاری جرم کیفری، حمایتی تدابیر خصوص در اما. برد نام هدید بزه آگاهی
 توانرد  یمر  نیرز  گیرنرد  یم قرار گیدید بزه مورد زنان که مواردی در کیفر تشدید و زنان به نسبت
 باشد. زنان گیدید بزه از پیشگیری برای مناسبی راهکار
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 ادبیات نظری
 بالینی شناسی . مفهوم و ماهیت جرم1

 براور  ایرن  برر  مکترب  این اندیشمندان و شد متولد کلاسیک مکتب ظهور با نوین جزای حقوق
 اعتقاد به. شود برخورد شدت به آنان با باید و هستند آزاد اراده دارای بزهکار اشخاص که بودند
 شردید  و قطعری  هرای  مجرازات  مستحق بزهکار و بوده اجتماعی امنیت و نظم مخل جرم ،آنان
 ارعابی کارکرد که دارد معنا زمانی مجازات کلاسیک، مکتب حاکمیت اصول اساس بر. باشد می
 ظهرور  برا . نردارد  ای فایرده  آن اعمرال  نباشد، متصور آن برای کارکردی چنین اگر و باشد داشته
 و انریکروفری  لمبرروزو،  سزار آن گذاران بنیان که ایتالیا در نوزدهم قرن اواخر در تحققی مکتب
 پزشرکی،  شناسری،  جامعره  هماننرد   علومی دستاوردهای از مکتب این مندی بهره ،بودند گاروفالو
 نتیجره  در کره  شد مطرح جامعه و افراد خصوص در متفاوتی نظریات و ها دیدگاه شناسی، روان
 هردف  محدودکردن ،آنان نظر از زیرا شد؛ واق  انتقاد مورد کیفرها سزادهی نقش ،ها اندیشه این

 .سازد می ایر بی را آن سودبخشی یفهوظ سزادهی، به مجازات
 و پرداخرت  جررم  ارتکاب در محیطی و زیستی عوامل نقش بررسی به مکتب این ،همچنین

 در را انسران  آزاد اراده ،لرذا  پیوندد؛ می وقوع به عوامل این تأییر تحت ارتکابی بزه که نمود بیان
 بزهکرار  شخصریت  مطالعه. ودنم نفی بود، شده نهاده بنا آن بر کلاسیک مکتب که جرم ارتکاب
 .(11 :1912 زاده، عظریم  و آشروری ) گردیرد  شناسی جرم نام به جدیدی رشته پیدایش به منجر
 عرد بُ دو دارای کره  اسرت  مرکرب    علمی کند،می استفاده دیگر علوم های یافته از که شناسی جرم
 میردانی  مطالعات از حاصل آمده دست به نظریات از کاربردی عدبُ در که است کاربردی و نظری
 .شود می استفاده جرم از پیشگیری و بزهکاران درمان و اصلاح برای

 مبنرای  برر  کره  است بالینی شناسی جرم شناسی، جرم کاربردی شاخه ترین مهم و ترین قدیمی
 مجررم  فررد  عردی چندبُ مطالعره  بره  کره  گرفرت  شرکل  تحققری  مکتب گذاران بنیان های اندیشه
 نماید. پیشگیری وی آینده جرایم از بتواند طریق این از و بپردازد او اصلاح به تا پردازد می

برا اسرتفاده از   شرود کره   می مطرح شناسی بالینیدیدهبزهامروزه  بالینی، شناسی جرمعلاوه بر 
، جررایم هرای ناشری از   شناسی بعرد از شرناخت آسریب   پزشکی و روان های پزشکی، روانشیوه

شناسری برالینی شرامل     دیدههای مختل  بزهگیرد. شاخهار میدیدگان در دستور کار قردرمان بزه
ر د ،بنابراین است؛)تجربی(  شناسی علمی دیدهدیدگان، بزهدیدگان، کمک به بزهعدالت برای بزه

هرم مرورد    علاوه بر علوم جنایی و اجتماعی، علوم پزشکی و پیراپزشکی ،شناسی بالینی دیدهبزه
 (.01-04: 1042معز، گیرد )کرامتی استفاده قرار می
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 شناسی بالینی جرم تدابیر و ها . روش2
 بررای  شخصریت  پرونده تشکیل و بالینی شناسی جرم عملکرد نحوه بیان به ،ابتدا قسمت این در

 کره  تردابیری  و هرا  روش ،سرپس  و شود می پرداخته است، شناسان جرم کار اساس که بزهکاران
 .گیرد می قرار اشاره مورد گیرند، می کار به بزهکاران با برخورد خصوص در شناسان جرم
 

 بزهکار شخصیت .2-1
 را او بتوانرد  تا پردازد می بزهکار شخ  خصوصیات و ها ویژگی ی مطالعه به بالینی شناسی جرم
 نمایرد؛  جلوگیری آینده در او توسط جرم مجدد وقوع از ،طریق این از و نماید درمان و اصلاح
 نگرش نوع این. است بزهکار کامل بازپروری و اصلاح بالینی، شناس جرم نهایی هدف ،بنابراین
 ،جهت همین به و است بیمار به پزشک نگرش مشابه حدی تا بزهکار شخصیت به شناسی جرم
 بره  برالینی  شرناس  جررم . گیرد می الگو پزشکی های مدل از خود مطالعات در بالینی شناسی جرم
 بره  ،اسرت  شرده  جررم  مرتکرب  کره  کسی مورد در و دارد توجه جرم ارتکاب عوامل و بسترها
 براز  آن مجرازات  تحمرل  و اول جرم ارتکاب رغم علی بزهکار اگر که چرا ؛پردازد می یابی علت
 شرناس  جررم  باشرد،  خطرنراک  حالرت  دارای ،عبارتی به و باشد داشته جرم تکرار به تمایل هم
 و اصلی هسته ،عبارتی به. هدد ارائه آن با برخورد در مؤیری و مناسب راهکارهای بتواند بالینی
 خصوصریات  از کیفری قاضی است لازم که چرا است؛ مجرم شخصیت شناخت ،علم این اولیه
 شخصریت  ی پرونرده  بررسی به ،جنایی ی پرونده کنار در بتواند تا باشد داشته کافی اطلاع متهم
 شناسری  جرم اهانگدرم هم بالینی شناسی جرم ،اساس این بر. نماید صادر متناسب حکم و بپردازد
 برر  مبتنری  و بروده  گررا  عمرل  عمدتاً شناسی جرم درمانگاه. گیرد دربرمی را بالینی تحقیقات هم و

 نظرر  از برالینی  تحقیقرات . دهرد  مری  انجرام  مجرم با بالینی متخص  که است گفتگویی کیفیت
 یرک  سراخت  در جهت دو این گفت باید با این حال،. گیرد می صورت بالایی سط  در کیفیت
. دارنرد  برمری  گرام  ،کررد  خواهرد  استفاده آن از کار ابزار عنوان به شناسی جرم درمانگاه که مدل،
 کررد  جسرتجو  برالینی  شناسری  جررم  کاری  حوزه در باید را مجرمانه شخصیت جایگاه ،رو ازاین
 (.08 :1041 بیگی، هاشم  و ابرندآبادی نجفی)
 

 مجرمانه شخصیت تعری  .2-2
 جنایتکرار،  گفرت  تروان  نمری  و کررد  عنوان را خاصی تعری  توان یمن مجرمانه شخصیت برای
 و هرا  انسران  سرایر  مثرل  اسرت  انسرانی  هرم  بزهکار شخ  زیرا است؛ مخصوصی انسان نمونه

 کره  اسرت  مشرکل  انردازه  همران  به آن تعری  و اجتماعی است ای پدیده ،طورکلی به بزهکاری
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 از ،باشرد  مجرمانره  شخصیت معرف که روانی صفات پیداکردن زیرا سالم؛ شخ  یک تعری 
 سروی  از. اسرت  غیررممکن  ،دارنرد  ضع  و شدت درجات ها خصلت و صفات این اینکه نظر
 اسرت  بحر    قابل بسیار مجرمانه شخصیت ارکان و تشکل در صفات ی کلیه تعامل کش  ،دیگر
 در روانری  اشتراکات و نتایج سستی و استوارینا علت به مجرمانه شخصیت وجود ،نتیجه در و

 ترا  جنرایی  هرای  شخصریت  بزهکراران  برین  عمومراً  آنچره . است منتفی مختل  بزهکاران مورد
 در پروایری  بری  خطرر،  از استقبال ماجراجویی، خود: است زیر شرح به ،است مشخ  حدودی
 روحیره  دیگرران،  آزار و اذیرت  بره  میل تخریب، و انهدام به میل مجرمانه، عمل به گیری تصمیم

 .(00 :1918 هدایتی،) یینما قدرت و پرخاشگری
 

 مجرمان شخصیت شناخت اهمیت .2-9
 مختلر   جهرات  از مطالعره  مورد بزهکار ارزیابی نخست، ی درجه در بالینی شناسی جرم هدف
 اعمرال  و رفتار بینی پیش اجتماعی، انطباق قابلیت و خطرناک حالت تشخی  از آگاهی ازجمله
 برای مقدورات احتمالی های گیری اندازه منظور به ریزی برنامه او، سازگاری قدرت آینده، در فرد

 شده  بیان اصول سری یک امر این درآوردن تحقق به برای. است جرم تکرار از بزهکار دورکردن
 و پزشرکی  معاینه یک از استفاده با ها جنبه کلیه از او رفتار و بزهکار فرد روی مطالعه -1: است
 حالرت  و بزهکرار  شخصریت  ارزیرابی  -2.اسرت  عردی بُچند ماهیتاً که اجتماعی و شناختی روان

 اجررا  وی مرورد  در بایرد  کره  درمان و اصلاح برنامه احتمالی درآوردن فرمول به -9. او خطرناک
 .(01 :1911 اصرلی،  رایجیران ) آن نترایج  کنتررل  و درمان و اصلاح برنامه کردن دنبال -0. شود

 علروم  چهرارراه  در و اسرت  شرده   زماندهیسا پزشکی ی شیوه به بالینی که شناسی جرم ،بنابراین
 پیردا  مفهروم  هرا  آن عملری  اجرای لحاظ به که است تخصصی -فنی های جنبه دارای شده،  واق 
( شخصریت ) ماننرد   علمی مفاهیم با هم ؛رود می جم  به فرد از و فرد به جم  از مستمراً کرده و
 و( خطرنراک  حالرت ) اسرت   مری کح و ارزشری  داروهای بیانگر که  مفاهیمی با هم و کند می کار

 بررای  بزهکرار  شخصریت  شرناخت  ،همچنرین . است مستقل اخلاقی هدف یک دارای ،بالاخره
 اصرول  بره  کامرل  آگراهی  بایستی قاضی ،جهت همین به. است مخصوص اهمیت دارای قاضی
 موازین طبق مجرم کرداری و هوشی و عاطفی عوامل و جرم ارتکاب های انگیزه و شناسی روان
 ،دیگرر  عبارت به. دارد او گیری تصمیم در عمیق ایرات فوق، موارد به آگاهی و باشد داشته  علمی
 صردور  و جررایم  وقوع علت تشخی  در او برای شخصیت ی سازنده عوامل به قاضی آشنایی
 است. خوبی راهنمای معالجه، و گیری پیش برای شایسته حکم
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 ها یافته
  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید هزبباز از بالینی در  پیشگیری . تدابیر1

 برازتوانی  ،گیررد  یمر  قررار  بررسی مورد ها یبآس شناخت از پسآنچه  بالینی، شناسی هدید بزه در
 وقروع  از پرس  جنسی جرایم قربانی گان زناندید بزه نیاز اولین رسد می نظر به. است گاندید بزه
 ایرن  در. اسرت  آنران  عراطفی  و روانی جسمی، آسیبهای تسکین و تقلیل جهت در تلاش جرم،
 دیردگی زنران   در مورد جلوگیری از بازبره ها یبآس این درمان و ترمیم برای تدابیری به ،قسمت
 .شود یم اشاره جنسی جرایم قربانی

 

 جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهپزشکی در جلوگیری از باز حمایتی تدابیر .1-1

 که شود یمه دید بزه بر جسمی آسیب موجب یجنایی همچون تجاوز جنس رویدادهای از برخی
 ممکرن  پزشرکی  حمایت. است گانیدید بزه چنین از حمایت نوع ترین یضرور پزشکی، درمان
 گرواهی  دریافرت  صرورت،  ایرن  در. کنرد  پیردا  ضررورت ( اورژانسی)فوری درمانهای در است
 در کره  اسرت  جهرت  بردان  امر این. دارد اهمیت بسیار بعدی قضایی های یگیریپ برای پزشکی
 بیمارستان یک اورژانس مرکز یا پزشک سوی از ها درمان این انجام در کوتاهی هرگونه صورت
 یرا  تررس  دلیل به هدید بزه خود اینکه یا جراحت وارده ناشی جرم تجاوز و از برداری عکس در

 ایرن  اسرت  ممکرن  مروارد  برخری  در. زنرد  باز سر ها درمان این انجام از جرم از پس هیجانهای
 معاینراتی  به نباید پزشک. باشد دوباره گیدید بزه تصور ایجاد مناب  از یکی خود پزشکی اهیوگ
 قطعری  نفر   که مواردی در جزب ؛شود متوسل ،است هدید بزه شخ  از خون گرفتن مستلزم که
 ،دارد یمر  بیران  هدیرد  برزه  که را وقایعی تمام باید پزشک. کند یم ایجاب را اقدامی چنین هدید بزه
 اسراس  بر) فرمول و کند استفاده شرطی وجه از پزشکی تصدیق نوشتن در باید او. کند شگزار
 به ویرژه  امر این رعایت(. 121: 1910 فیلیزولا، ژینا لپز، ژرار) کند رعایت را( هدید بزه یها گفته
 ضروری نگرفته، قرار تأیید مورد و کند یم معرفی خود از بیمار که شخصیتی و هویت مورد در
 و بیرانگر  بایرد  وی. کنرد  یادداشت فیطر بی کمال با را هدید بزه شکایات تمام باید پزشک .است
 بر علاوه و باشد جنسی جرایمقربانی بخصوص در  شخ  یها شکوه و دردها ی کننده منعکس
  .کند اعلام ه قربانی جنسی رادید بزه شخ  واق  با مخال  اظهارات باید ،این

ه جنسری  دیرد  برزه  بررای  دلایرل  آوری جم  ی ینهزم در است ممکن تنها نه پزشک فراموشی
 تررمیم  ی ینره زم در بعردی  اعتراضرهای  و هرا  اخرتلاف  باعر   اسرت  ممکن بلکه باشد، آور زیان

 منراب   از یکری  عنروان  بره  توانرد  یم پزشک فراموشی این، بر علاوه. شود جسمی یها خسارت
ه دیرد  برزه  اسرت  ممکرن  کره  چررا  د؛باش مطرح جنسی جرایمدوباره در  گیدید بزه تصور ایجاد
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 اسرت  کررده  انکار را آن یا کرده انگاری سهل او رنج و درد به نسبت پزشک که کند فکر جنسی
 عمرل،  در. شود فرستاده کننده درخواست مرج  برای باید قانونی پزشکی گزارش(. 121: همان)

 سرفارش  او بره  و داده ه جنسیدید بزه به را پزشکی گواهی معاینه، روز همان در پزشک معمولاً
 صرورت  مشخصری  قواعرد  اسراس  برر  معاینره . کند تهیه خود برای آن از تصویر یک که کند یم
 دارد، قررار  معاینره  خانمی که براسراس تجراوز جنسری تحرت     به را خود باید پزشک. گیرد یم

 و اسرت  فرردی  گفتگوی یک معاینه این. کند مشخ  را خود مأموریت از هدف و کند معرفی
 ایرن  از ،باشد یم وی همراه معمولاً که قضایی پلیس مأمور که است ضروری حتی یا تسا بهتر
 شرخ   بره  مربروط  معاینره  کره  شود یم مواجه مشکل با زمانی مسأله این. باشد دور به گفتگو

 رضرایت  برا  تنهرا  وی. باشد پاسخگو مأموریت و وظیفه حدود در باید پزشک. باشد تحت نظر
 معاینره  انجرام  مران   قربرانی  خودِ که مواردی در. کند یم شروع را ینهمعا ه جنسی،دید بزه صری 
 ژینرا  لپرز،  ژرار) دهرد  یم توضی  کننده درخواست مرج  برای را مربوطه دلایل پزشک ،شود یم

 (.121: 1910 فیلیزولا،
 سرایر  برر  داشرتن،  فوریرت  لحراظ  بره  ه جنسیدید بزه درمانی زنان نیازهای تأمین ،همچنین

ه دیرد  برزه  درمرانی  ی یهاول نیازهای که کند یم ایجاب انسانی عالی اصول. دارد تقدم ها یازمندین
 ایرن  اهمیرت  بره  نظرر . گردد مرتف  وقت اسرع در باشد، مقصر جرم وقوع در اگر حتی جنسی،
 بررای  عردالت  اساسری  اصرول » عنروان  تحت که متحد ملل سازمان بیانیه 11 و 10 مواد ،مسأله
 پذیرفتره  عمرومی  مجم  توسط 1118 نوامبر 21 در «قدرت از استفاده و س قربانیان و گاندید بزه
 ،همچنین. است یافته اختصاص اجتماعی و روانی دارویی، کمکهای فوریت و ضرورت به شد،
 20 در کره  آمیرز  خشرونت  جررایم  قربانیان از زدایی خسارت مورد در اروپایی کنوانسیون 0 ماده
 حتری  و دارویری  و پزشرکی  هرای  ینههز رسید، تصویب به فرانسه استراسبورگ در 1119 نوامبر
 مراکرز  ی یره کل در اسرت  ضرروری . اسرت  دانسته زدایی خسارت مشمول را دفن و کفن مخارج

 از بسریاری  برا  همرراه  ترا  شود تشکیل «قضایی  پزشکی» واحد عنوان تحت واحدی اورژانسی،
 آزمایشرات  مراکرز،  ایرن  در .گیررد  انجرام  نیرز  درمران  زمانهم طور به ،شناسایی و تعقیب امور

 و شناسری روان پزشرکی، ) مختل  یها رشته از کارشناسان از گروهی نظر زیر روانی و جسمانی
 حضرور  هدیرد  برزه  پذیرش برای عمومی کارشناس حداقل، یا گیرد صورت( اجتماعی مددکاران
 ,Caroi) پرذیرد  انجرام  برودن  محرمانره  و رازداری رعایرت  برا  امرور  ایرن  تمرام  و باشد داشته

 گیدیرد  برزه  از پس فرایند در آنها با ه جنسیدید بزه که اشخاصی تعدد واق ، در. (2001:189
 کارشناسران  بیمارسرتان،  پزشرک  بیمه، مؤسسات کار، ی اداره کارشناسان از اعم ،شود یم مواجه
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 یرک  حضور لذا بود، خواهدجنسی  هدید بزه سردرگمی عوامل از خود ی نوبه به غیره و قضایی
 .شود یم پیشنهاد هدید بزه به کمک برای هدید بزه کنار در عمومی کارشناس یا اجتماعی رمددکا
 

  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهعاطفی در پیشگیری از باز -روانی حمایتی . تدابیر1-2

 و افسرده اغلب و غیرمتعادل حالتی جرم، وقوع از پس ،جنسی جرایم قربانی روانی زنان حالت
 خواهرد  متفراوت  گیدیرد  بزه نوع اساس بر حالات این. است عصبانی و برآشفته یا و مضطرب
 اخلاق همجون قربانیان تجراوز جنسری،   خلاف جرایم قربانیان که آنجا از نمونه، عنوان به بود؛

 درد درمران  بسرا  چره  ،اند شده سنگین اندوه و انزوا دچار نوعاً و کرده معنوی شکست احساس
 جرایمری  قربرانی  کره  افررادی  مقابرل،  در. بدانند جامعه از شدن پنهان ای و خودکشی در را خود
 انتقرام  حتری  و خویشرتن  از دفراع  درصردد  اغلرب  ،اند شده افترا و تهمت یا شتم و ضرب چون
 احساسرات  ،شران  یماندهباق دارایی و تمکن مقدار اساس بر نیز مالی جرایم گاندید بزه. آیند یمبر

 احسراس  و تشرویش  و افسرردگی  باشد، سنگین مالی دیدگی بزه نچهچنا ،البته که دارند متفاوتی
 که همان گونه است بدیهی. داشت خواهد غلبه دیگر حالات بر شدن ساقط هستی از و شکست
 شخصریت  ،طلبرد  یمر  را پزشرکی  هرای  یرت فور جنسی، جرایم قربانی زنان ی یدهد آسیب جسم
. اسرت  مراقبرت  و مساعدت نیازمند نیز جنسی جرایم قربانی غیرمتعادل زنان روان و دار جریحه
: گیررد  انجرام  هردف  دو با باید جنسی جرایم قربانی زنان روانی مراقبتهای و ها مساعدت اصولاً
 در کره  است  جنسی جرایم قربانی زنان سوی از انتقام اخذ و طغیان از جلوگیری نخست، هدف
 بروده  مرؤیر  جدیرد  جررم  تحقرق  یا وی مجدد گیدید بزه در مراقبتهایی چنین نبود موارد، اغلب
 جنسری  جررایم  قربرانی  زنران  افسرردگی  و انزوا از پیشگیری ،ها کمک این دیگر ی یزهانگ. است
 .باشد داشته دخالت وی گیدید بزه تکرار در تواند یم نیز حالات این که است 

 پرذیر  امکران  مختلفی طرق از جنسی جرایم قربانی زنان ی شدهدار جریحه احساسات تسکین
. است بزهکاری یا متجاوز جنسی قبال در جامعه سری  و مناسب واکنش ،آن ینتر مهم که تاس
 وی کره  باشرد  یا گونره  بره  نبایرد  جنسری  جررایم  قربانی زنان با جامعه افراد برخورد علاوه، به

. اسرت  گرفته قرار دلسوزی و ترحم مورد و داده دست از را خود اجتماعی هویت کند احساس
 مرؤیر  وی تسکین در پذیرد، انجام صحی  صورت به اگر بردباری به توصیه و آرامش به دعوت
 کاملاً علمی، و یافته سازمان قالب در خصوصاً مساعدتهایی، چنین خلأ ما کشور در. بود خواهد
 کره  شوند یم مواجه متفاوتی اظهارنظرهای با اغلب جنسی جرایم قربانی زنان و است محسوس

 و مشراوره  واحردهای  اسرت  شایسته. افزاید یم آنان تعادل عدم ،تاًنهای و سرگردانی و حیرت بر
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 مردمری،  شرکل  بره  چره  و دولتری  و رسرمی  قالب در چه جنسی، جرایم قربانی زنان راهنمایی
 .باشند گاندید بزه نیاز این پاسخگوی علمی صورت به و تشکیل
. شرود  یم بررسی سیجن جرایم قربانی از زنان عاطفی های یتحما به مربوط تدابیر ،ادامه در
 روانری  آسیب دچار ه به جز آسیب جسمی،دید بزه فرد ،همچون جرم تجاوز جرایم از برخی در
 را عراطفی  حمایرت  لرزوم  کره  هدشر  دار او نیرز خدشره   عواطر   و احساسات ،همچنین و شده
 کره  اسرت  یا شناسانهروان یها کمک ،جنسی جرایم قربانی عاطفی از زنان های یتحما. طلبد یم

 ،چیرز  هر از پیش و شود یم انجام جنسی جرایم قربانی زنان عاطفی رنجهای و درد ترمیم برای
 جررایم  قربرانی  زنران  از عراطفی  حمایرت . اسرت  برجسته آن در کاوانروان و شناسانروان نقش
 متخصر   شناسران روان از منرد  بهرره  روان درمرانی   خصوصی مراکز طریق از توان یم را جنسی
 انحصرار  معنرای  به هرگز عاطفی حمایت در شناسیروان نقش اهمیت ،با این حال. کرد تضمین
 دهنرد  انجرام  کسانی است ممکن را عاطفی حمایت. نیست متخص  شناسانروان دست در آن
 از برخری  در ،اسراس  ایرن  برر (. 19: 1918 اصرلی،  رایجیران ) انرد  بوده هدید بزه تر یشپ خود که

 همواره «دیدگان بزه به کمک یها انجمن» اندازی راه با دیروز جنسی جرایمگان دید بزه ،کشورها
 عبرارت  بره . باشرند  امرروز  جنسری  جررایم گان دید بزه عاطفی پیشتیبان که یابند یم را امکان این
 دیگرر  شرخ   هرر  از بهترر  است، چشیده گی جنسی رادید بزه ی تجربه تر یشپ که کسی دیگر،
. کنرد  کمرک  او به تواند یم و بوده یونکن جنسی جرایم قربانی زنان رنجهای و درد فهم به قادر

 متخصر   شناسانروان از گیری بهره با توانند یم گان جنسیدید بزه به کمک انجمنهای ،همچنین
 اهمیرت  دلیل به(. همان) بپوشانند عمل ی جامه جنسی جرایم قربانی زنان از عاطفی حمایت به

 زنران  برازتوانی  و درمران  بررای  حمرایتی  تردابیر  جنسی،آسیب  از پس استرس اختلال موضوع
 .شود یم بررسی تفصیل به ،اند شده آسیب این دچار که جنسی جرایم قربانی

 

 آسیب  از پس  جنسی جرایم قربانی زنان استرس اختلال به مربوط حمایتی . تدابیر1-9

 رویدادهای مقابل در ها زن که است شایعی واکنش آسیب تجاوز جنسی از پس استرس اختلال
 آیرار،  شرناخت  از پس. دهند یم نشان خود از زا همچون تجاوز جنسی آسیب یا زا ساستر بسیار
 اخرتلال  بره  مربروط  حمایتی تدابیر مربوط به مباح  قسمت، این در اختلال این علت و علائم
 :شود یم جنسی بررسی جرایم قربانی زنان گاندید بزه آسیب از پس استرس
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  آسیب از پس  جنسی مجرای قربانی . دارودرمانی زنان1-9-1
اخرتلالات استرسری     یها نشانه آمیز موفقیت درمان از زیستی، دیدگاه چارچوب در گرانپژوهش

 بره  عمردتاً  ارجر   داروی کره  طروری  بره  ،انرد  داده خبرر  داروها انواع با ناشی از تجاوز جنسی
 جرذب  یها رندهبازدا نام با ضدافسردگی، داروهای از گروه یک. دارد بستگی هدید بزه یها نشانه
 کره  رونرد  یمر  کرار  بره  بیمراران  ایرن  درمران  اول خرط  عنروان  بره  ،سرروتونین  گزینشی مجدد
اختلال  اختصاصی علائم برخی درمان به که دارویی دسته این به مربوط داروهای ینتر ایربخش

 پاروکسرتین  و سررترالین  ،نرد نک یم کمک اضطراب، و افسردگی بر علاوه ،استرس پس از حادیه
 ترا  رفتره  رفتره  ،سپس و شوند یم تجویز پایین دوز با داروها این. (Kaplan, 2014: 44) است
 بره  نسربت  کمترری  جرانبی  عروارض  هرا   SSRI .دهنرد  یمر  افزایش را دوز ،باشد لازم که آنجا

 SSRI داروهرای  از کره  بیمرارانی  از برخری  ،حرال  ایرن  با. دارند قدیم ضدافسردگی داروهای

 برین  از زمران  گذشرت  با عوارض این که اند کرده اشاره خفی  تهوع حالت به ،اند کرده استفاده
. داروهاسررت ایررن جررانبی عرروارض از دیگررر یکرری جنسرری مشررکلات ،همچنررین. رونررد یمرر

 یا دوز تغییر کهطوری  به است، مهم بسیار معالج پزشک با جانبی عوارض بروز گذاشتن درمیان
 .برد یم بین از نیز را مشکل این دارو تعویض
 اکسریداز  مونروآمین  یهرا  مهارکننده و یا حلقه سه یداروها مثل ضدافسردگی داروهای سایر
 ی دسرته  از خصوصراً  مویرنرد؛  اختلال استرس پس از تجاوز جنسری  علائم برخی درمان در نیز

 و دقیرق  مطالعرات  طری  ترریپتیلین  آمری  و پررامین  ایمری  مثرل  داروهرایی  ،یا حلقره  سه داروهای
 برالا  را دوز کم کم و شوند یم تجویز پایین دوز با نیز داروها این. است شده یابت ،یا شده کنترل
 صرورت  در و باشرد  هفتره  1 میرزان  بره  حرداقل  اسرت  بهترر  درمران،  مردت  ،معمولاً و برند یم

 تروان  یمر  اخرتلال  ایرن  درمان بر مؤیر داروهای سایر از .)همان( یابد ادامه یکسال تا ،ایربخشی
 مرورد  در. بررد  نرام  را پروپرانولرول  و کلونیدین والپرات، و ینکاربامازپ مثل ضدصرع داروهای
 دهنرد،  کراهش  مقداری را ها نشانه توانند یم داروها گرچه که داشت نظر در باید دارویی درمان
 و اضررطراب افسررردگی، روی را ایررر بیشررترین زمینرره ایررن در دارویرری درمانهررای ی یررهکل امررا
اسرترس پرس از    به مربوط دیگر یها نشانه بر کمتری ایر و گذارند یم بیماران زیاد پذیری تهییج

 برر  کره  فرردی  میران  و روانی مشکلات به بخشیدن بهبود برای تنهایی به دارو ،لذا. حادیه دارند
 نتیجره،  در. نیسرت  کرافی  ،کنرد  یمر  سرنگینی   اختلال استرس پرس از حادیره   به مبتلایان دوش

 بره  فررد  واکنشرهای  کنتررل  بررای  بلکره  هیجرانی،  مسرائل  حرل  بررای  تنها نه بالینی متخصصان
 این علایم از یکی اینکه به توجه با ،طرفی از. کنند یم توصیه را درمانی روان دارویی، یها درمان
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 کرردن  صرحبت  برای راهی ایجاد طریق از درمانی روان است، حادیه یادآوری از اجتناب اختلال،
 ایرن  درمران  بره  آن، بره  مربروط  هیجانات و که مورد تجاوز قرار گرفته یا حادیه مورد در بیمار
 .کند یم کمک بیماران

 

   جنسی جرایم ه بهدید بزهو پیشگیری گرایش زنان  درمانی در بهبود  نقش روان . 1-9-2

 وارده ناشری از تجراوزات جنسری و    یهرا  یبآسر یکی از مواردی کره نقرش مهمری در بهبرود     
 در درمرانی  روان مربوط به نقش ،ی داردگی جنسدید بزهپیشگیری از ورود مجدد زنان به حوزه 

 در فنرون  به طوری که برخی ؛باشد یم جنسی جرایم به هدید بزه زنان گرایش پیشگیری و بهبود
 شرناختی،  -رفتراری  درمران  ماننرد  شرود،  بیمرار  علائرم  تسرکین  باعر   توانرد  یمر  درمانی روان
 برخری . درمرانی  خانواده و ویشیپ روان درمانی روان عاجل، درمانی روان هیپنوتیزم، درمانی، گروه

 بررای  مناسربی  فرصرت  حادیره،  از پرس  بلافاصرله  کره  افررادی  در گرفتنرد  نتیجره  پژوهشگران
ل اسرترس  اختلا علائم میزان است ممکن ،آورند یم دست به یشانها تجربه درباره کردن صحبت

 ی تشرکیل جنسر  تجازو از ناشی استرس اختلال اگر اما ؛یابد کاهش پس از حادیه تجازو جنسی
 بیمار قراردادن ،اولی. گرفت پیش در شود یم را درمانگرانه روان ی عمده رویکرد دو باشد، شده
 ایرن  کره  است، زنده سازی مواجهه یا تجسمی روشهای با مذکور زای آسیب ی واقعه معرض در

 زدایری  حساسریت  و درمرانی  انفجرار  ،ترتیب به و باشد تدریجی یا شدید تواند یم سازی  مواجهه
 سرازی  آرام فنرون  شرامل  که است استرس تدبیر روشهای آموزش دوم، رویکرد. دارند منظم نام
 .است استرس با مدارا برای شناختی رویکردهای و عضلات
 رفترراری درمرران همررراه برره اغلررب گان جنسرری کررهدیررد بررزهشررناختی  -درمررانی روش در
 در کره  ناکارآمرد  افکار شناخت ،اول :دارد وجود مهم ی مرحله سه ،رود یم کار به سازی مواجهه
 در و هرا  آن برا  چرالش  و افکار این قدرت میزان بررسی ،دوم ؛شده ایجاد تجاوز جنسی ی ینهزم

 و اسرت  آن قسرمت  ینتر مهم مرحله این که منطقی و مفید افکار با ها آن کردن جایگزین ،نهایت
 شرناختی  درمران  کرارایی  که است ذکر به لازم. شود یم یاد آن از شناختی بازسازی عنوان تحت
هم در زمینره برازتوانی    با دو این ترکیب یا درمانی مواجهه به نسبت کمتری ایربخشی تنهایی به

 زنران  جهت بازتوانی که رفتاری -شناختی درمانهای دیگر انواع از. دارد دیده جنسی زنان آسیب
 ماننرد  ییهرا  رتمهرا  تروان  یمر  دارد، وجرود  خرود  اضطراب به آنها تسلط جنسی و دیده  آسیب

 کنتررل  را خرود  غیررارادی  عملکرد تواند می شخ  که مهارتی)بیوفیدبک  یا تنفسی تکنیکهای
 را اجتماعی مهارتهای یادگیری و استرس برابر در مقاومت خشم، کنترل منفی، افکار مهار ،(کند
 برد. نام
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 ،جنسرری دیررده آسرریب زنرران درمررانی در جهررت بررازتوانی مفیررد یهررا روش از دیگررر یکرری
 ی یهتخل با توام زا، آسیب ی واقعه بازسازی معنای به پویشی روان. است پویشی روان درمانی روان

 متناسب باید را درمانی روان ،البته. باشد داشته درمانی ایر دارد امکان که است پالایش هیجانی و
 از برخری  زیررا  داد؛ انجرام  اری که دچار تجاوز جنسی شده است،بیم ه ودید بزه هر وضعیت با
 قربانیان جنسری دچرار  . درآیند پا از آسیب، مجدد وقوع احساس ایر بر است ممکن گاندید بزه

 کرردن  تجزیره  و شرایطشان با منطقی برخورد با بگیرند یاد توانند یم همچنین اختلالات استرسی
 برین  تواننرد  یمر  هرا  آن. دهنرد  کراهش  را روانری  فشرار  کنترل، قابل واحدهای به خود مشکلات

 ی واقعره  در نقششان خاطر به که افرادی. کنند برقرار بهتری تعادل پرهیزکردن، و خود زنشسر
دیگر دوسرتان و   شوند یم، بخصوص زنانی که باع  کنند یم گناه احساس حد از بیش زا آسیب

 کره  قردر  آن یتشران مسئول کره  کنند توجه باید ان دچار قربانی و تجاوز جنسی شوند،همراهانش
 هرا  آنچرا که آنها هم قربانی محیطی که این شرایط را برای  ؛است نبوده سنگین ،شود یم تصور

 رخ برایشران  که آنچه بر کنند یم احساس که کسانی به طوری که  ؛دنباش یم ،فراهم نموده است
 بگیرنرد  یراد  تواننرد  یم ،کنند یم پرهیز مشکلات با مواجهه از ،بنابراین و ندارند کنترلی ،دهد یم

 نیرز  درمرانی  خانواده و درمانی گروه از. باشند داشته خود زندگی روند بر بیشتری تسلط احساس
 جست. یاری به اختلالات ناشی از تجاوز جنسی زنان مبتلا بیمار علائم تسکین در توان یم

 

  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز از پیشگیری اجتماعی در پیشگیری . تدابیر2

جنسری، ایجراد تغییررات و اصرلاحات      جررایم  قربانی زنان گیدید بزهباز پیشگیری اجتماعی از
فردی و محیطی است که منجر به اصلاح جامعه و فرد و جلوگیری از جرم جنسی بره صرورت   

انسان به عنوان موجودی اجتماعی بلافاصرله پرس از تولرد و حتری     . شود یمپایدار و همیشگی 
دارد و شخصیتش در تعامل برا محریط اجتمراعی    محیط اجتماعی قرار  یرتأیقبل از آن نیز تحت 
. این محیط اجتماعی متشکل از محیط کلان و خرد است. در محریط  گیرد یمپیرامون وی شکل 

کلان اقتصادی، اجتماعی و فرهنگری اسرت    های یگذار سیاست یرتأیاجتماعی کلان، فرد تحت 
و در محریط   شرود  یمر  شناسری برالینی از آن بحر     مردار در جررم   که در قالب پیشگیری جامعه
قرار ارتباطات اجتماعی را با آنها بر پذیری نخستین که فرد اولین اجتماعی خرد، نهادهای جامعه

پیشرگیری   ،. لرذا گیرد یمسالان و غیره مورد بح  قرار ، یعنی خانواده، مدرسه، گروه همکند یم
. در شرود  یمر ی بنرد  مدار و پیشرگیری رشردمدار تقسریم    اجتماعی به دو شاخه پیشگیری جامعه

پیشگیری غیرکیفری است، اقدامات اقتصادی،  ترین یجراو  ترین یمیقدر که امد پیشگیری جامعه
و در پیشرگیری   شرود  یمر اجتماعی و فرهنگی پیشگیرانه نسربت بره محریط اجتمراعی اعمرال      
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پرذیری   مدار، عوامل خطر گررایش افرراد بره ارتکراب جررم در نهادهرای جامعره       اجتماعی رشد
و برا اتخراذ    گیررد  یمر سالان مورد شناسایی و ارزیابی قرار نواده، مدرسه و گروه همنخستین خا

 کنرد  یمر پیشگیری را محقرق   ،ها یطمحکردن شرایط خطر جنسی در این  تدابیر مناسب و مرتف 
 (.21: 1910، )محمود

 قربرانی  زنران  گیدیرد  بزهمدار در پیشگیری از باز به عبارت دیگر، منظور از پیشگیری جامعه
محیط زنران   یعنی اگر در، زا وجود داشته باشد عوامل جرم آن است که اگر محیط جنسی جرایم

 ها آن ،دهد یمزایی وجود دارد که آنها را به این عمل سوق  عوامل جرم ،در زمینه تعرض جنسی
آن  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهو منظور از پیشگیری رشدمدار از باز سازیم یمرا خنثی 
برا مداخلره زودرس برر وی و     ،که اگر زنان به دلیلی از خود مظاهر بزهکاری نشان دهند است

شدن بزهکاری جنسی را در آینده بگیریم. پیشگیری اجتمراعی   محیط پیرامون وی، جلوی مزمن
امیرال و غرایرز درونری و طبیعری و      یرترأی ه تحت دید بزهفرد  جنسی با توجه به اینکه جرایمدر 
، از طریرق مداخلره در محریط اجتمراعی و شخصری فررد       گیرد یمبزهکار قرار  نشده فرد کنترل
 زنران  گیدیرد  بزهبراز  مدار در قبال . پیشگیری اجتماعی جامعهگیرد یمه و بزهکار صورت دید بزه

کردن و ایجراد   کردن و عقیم بدین صورت است که جامعه به دنبال متوق   جنسی جرایم قربانی
جامعه از طریرق آمروزش و تربیرت صرحی  و      ،ی است. در واق جنس جرایمتحول در مرتکبان 
مختل  اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی، معیار شناخت اعمال خروب   های یطمحترغیب افراد در 
 جررایم و به او قدرت ارزیابی و ارزشیابی عملکرد خویش را در قبال  کند یمو بد را به فرد القا 

 جررایم مدار از وقوع  جمعی در پیشگیری جامعه یها رسانهنقش  ،از سوی دیگر .دهد یمجنسی 
 هرای  یرت فعالمهمتررین ابزارهرای    ،باشرد. در عصرر حاضرر    مؤیر تواند یم جنسی در قبال زنان

شناسران و   در پیشگیری از جرم مورد تصری  جررم  ،اتفاقاًگروهی است که  یها رسانهفرهنگی، 
ایران نیز دولرت را موظر  کررده    گرفته است. قانون اساسی جمهوری اسلامی دانان قرار حقوق

گروهری بره صرورت مطلروبی      یهرا  رسرانه برای رسیدن به اهداف والای انسانی و اسرلامی از  
عمومی در همره   های یآگاهبردن سط  اصل سوم قانون اساسی نیز بر بالا 2استفاده کند. در بند 

تاکیرد شرده اسرت.    گروهی و وسایل دیگر  یها رسانهبا استفاده صحی  از مطبوعات و  ها ینهزم
منافی عفت، راهکارهرای متعرددی توسرط     جرایمدر پیشگیری از  ها رسانهنظر به اهمیت نقش 

از جمله تهیره و پخرش    ؛اکنون از سوی دولت در حال اجراست کارشناسان پیشنهاد شده که هم
قوانین به صورت سراده،  مختل  فرهنگی، تربیتی و آموزشی  یها موضوعآموزشی با  یها برنامه
علمری و انجرام مصراحبه تخصصری در حروزه       هرای  یرل تحلداستانی به همرراه   یها برنامه تهیه
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نقش مویری را در پیشگیری از وقروع جررم بره خصروص در      تواند یماجتماعی که  های یبآس
 (.24: 1912 ،)بیگی و همکاران جنسی و منافی عفت ایفا کند جرایم جرایمزمینه 

کره   دهرد  یمر نشان  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید زهببازاز  پیشگیری اجتماعی رشدمدار
موق  درباره کسانی که به خاطر وضرعیت خرانوادگی در معررض ارتکراب      هنگام و به مداخله به
جلوی بزهکاری و استمرار تمایلات مجرمانه را در آنهرا بگیررد.    تواند یم ،جنسی هستند جرایم

. والدین شود یمی به زنان و والدین انجام این نوع پیشگیری از طریق آموزش مهارتهای اجتماع
باید درباره حقایق زندگی و مسائل جنسی با فرزندان خود به طور مناسب به گفتگو بنشرینند و  

از خانره از طریرق    نورزند. اگر نوجوان در محیط بیرونکردن حقایق برای آنان غفلت  در روشن
ی آشنا شوند، کار و ترلاش والردین در   جنسی به طور نامناسب یها موضوعدوستان و آشنایان با 

اولیره بایرد از طریرق والردین بره       هرای  یآگراه زمینه آموزش دوچندان خواهد شد. اطلاعات و 
کودکان داده شود. تمایل به جنس مخال  یک میل غریرزی سراده نیسرت و اگرر ایرن میرل در       

بایرد در   ،رو یرن نوجوانی به هیجان آید، جلوگیری از عواقب بعدی آن مشکل خواهد برود. از ا 
محیط خرانواده نبایرد    ،این مورد به اصل پیشگیری بیش از درمان توجه داشت. برای این منظور

چنان باشد که به این انگیزه دامن بزند یا آن را به هیجان آورد. طرز پوشش و آرایش مرادران و  
راهم آورد. ر دخترران نوجروان فر   خواهران در خانه نباید چنان باشرد کره زمینره انحرافرات را د    

بره ویرژه نبایرد از     ،روابط بین پدر و مادر و طرز گفتگو و نوع برخرورد برا یکردیگر    همچنین،
 ر این جو حاکم اسرت، غافرل برود. بعرلاوه،    آمدهای خانوادگی و دوستی و روابطی که بو رفت

اب برار و مخربری دارد، اجتنر   که برای فرزنردان آنهرا آیرار زیان    هایی یلمفوالدین باید از تماشای 
 (.212: 1918 ،)شامبیاتی ورزند

به عقیده نگارنده، از طرف دیگر، کودکان و نوجوانان بره خصروص دخترران در مدرسره و     
و از طریرق   پردازنرد  یمخود درباره مسائل جنسی به بح   های یهمکلاسدانشگاه با دوستان و 

که  شوند یمجنسی آشنا  مانند، تلویزیون، روزنامه، مجله و سینما با ازدواج و مسائل ییها رسانه
 جررایم سزایی را در پیشگیری از ارتکراب   نقش به تواند یمآموزش مناسب از طریق این مراج  

کرردن   دینی و نهادینه یها آموزهداشته باشد. ترویج  گی آنهادید بزهجنسی و جلوگیری از  جرایم
اجتماعی دارد.  های یبآسدختران نقش مهمی در پیشگیری از  آن در رفتارهای اجتماعی زنان و

برا   تواننرد  یم ها خانواده ،گرفته از فرهنگ و باورهای خانواده است. از این رورفتارهای افراد بر
آموزش مسائل مربوط به اعتقادات دینی، تربیرت اخرلاق، توجره واقعری بره اسرلام، گسرترش        
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د نقرش  خو پسران دات دینی و مذهبی در بین دختران وافرهنگ عفاف و حجاب و تقویت اعتق
 جنسی ایفا کنند. جرایماجتماعی همچون  های یبآسمویری را در پیشگیری از 

 

  جنسی جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز از پیشگیری وضعی در پیشگیری . تدابیر9

جنسری و   جررایم در  ،، به طور کلری و بره ویرژه   جرایمبا توجه به جنبه حسابگری در ارتکاب 
با تغییر در اوضاع و احوال مرتبط با  توان یم ،ه توسط بزهکارمحاسبه منفعت و خطر ارتکاب بز

 ترر  سرخت ه و گستره جغرافیایی مورد هدف بزهکار، ارتکراب برزه را سرخت و    دید بزهبزهکار، 
بودن ضریب ، بالااولاًزیرا  جنسی مویرتر باشد، جرایمپیشگیری وضعی در  رسد یمکرد. به نظر 

امیرال و   یرترأی ن بزهکار از ارتکاب جرم اسرت کره تحرت    کرد ه آسانتر از منصرفدید بزهایمنی 
به دلیل تبعات بسیار منفی این جرم  ،یاًیان. کند یمنشده اقدام به ارتکاب جرم  غرایز درونی کنترل
بره   تروان  یماز این موضوع  ،به ویژه زنان ،گان بالقوهدید بزهه و نگرانی دید بزهبر روحیه و روان 
 (.20: 1914، )حدادزاده حتمالی برای پیشگیری کمک گرفته ادید بزهشکل فعالتری از 
هسرتند و   جررایم محافظت از زنان و کودکان کره قربانیران اصرلی ایرن قبیرل       ،در این راستا

گی این گروه دید بزههمواره در معرض خطر قرار دارند، از جمله مهمترین راههای پیشگیری از 
پرذیری آنهرا را    ، آسیبدهد یمی را افزایش گدید بزهکه خطر  ییها مکاناست. حضور پلیس در 

بخصروص کودکران    ،حساسیت والدین و سرپرستان کودکان ،به حداقل رسانده است. همچنین
مثرل همراهری و نظرارت والردین برر ترردد        ییهرا  اقدامدر این زمینه حائز اهمیت است.  ،دختر

، اسرتفاده از وسرایل   فرزندانشان در مسیر مدرسه و دانشگاه و حضور پررنگ پلیس در مسریرها 
گی فرد را به شدت کاهش داده و مان  دستیابی بزهکاران بره  دید بزهنقل عمومی، احتمال و حمل

جنسری، اجتنراب    جررایم پیشرگیری وضرعی    یها روش. از دیگر شود یماهداف مجرمانه خود 
خلروت و در   یهرا  مکران پرخطر اسرت. حضرور و ترردد در     های یتوضعگان بالقوه از دید بزه
امکران دسترسری بره     ،که در صورت بروز خطرر  ییها مکانخاص مثل تاریکی هوا و  یها نزما

 پلیس یا کمک دیگران بسیار پایین است، وض  پرخطر است و اجتناب از آن ضروری است.
نشان و مشرکوک و نظرارت پلریس برر     و نام اجتناب از تردد با خودروهای بی ،از سوی دیگر

جنسری در   جررایم توجه آنکه درصد برالایی از   ت. نکته قابلرانندگان امری لازم و ضروری اس
با وعرده ازدواج و بردون    ،بعضاًپنهان پسران و دختران است که  های یدوستقبال زنان ناشی از 

ضمن کنتررل صرحی  روابرط     ها خانوادهلازم است که  ،. بنابراینگیرد یماطلاع والدین صورت 
محریط خرانواده را مرامنی     ،بط عاطفی صحی  با آنهرا آنان و برقراری روا های یدوستفرزندان و 

برا   ،چنرین رج از محریط خرانواده پرر نشرود و هم    قرار دهند تا خلاهای عاطفی فرزندان در خرا 
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ریزی صحی  برای تسهیل ازدواج و ارضای نیازهای جوانان ضمن حفظ شئون اخلاقری و   برنامه
 (.29: 1911 ،)بیگی و همکاران دهندآنها را از سقوط در دام فساد نجات  ،خانواده های یانبن

جنسری،   جرایم قربانی زنان گیدید بزهباز از دیگر راههای پیشگیری وضعی در جلوگیری از
پیشرگیری   هرای  یوهشر پردازان پیشگیری وضعی، از جمله  پرهیز از تحریک بزهکار است. نظریه

عواملی که سبب  بردن بین، ازچنینآمیز و هم وضعی را حذف یا کاهش جذابیت وسایل تحریک
 (.218: 1918، )صفاری دانند یم ،شود یمتحریک یا تشویق فرد بزهکار 

زدایی از قربانی جرم  جنسی، جذابیت جرایمبر طبق نظر نگارندگان، پذیرش این ادعا که در 
چرا که در فرآیند انتخاب قربانی، در این  ، چندان مشکل نیست؛کند یمپذیری او را کمتر  آسیب
. زنان گیرد یمظاهری قربانی مورد توجه جدی بزهکار جنسی قرار  های یژگیو، ایمجردسته از 
اسراس تربیرت    که آگاهانره و یرا ناآگاهانره و برر     هایی یتجذابطبیعی و  های یتمطلوببه علت 

و انگیرزه   دهنرد  یم، خود را در معرض ارتکاب جرم قرار بخشند یمنادرست به رفتارهای خود 
 توانرد  یمر ه دیرد  بزهزای  خطر و جرم. پرهیز از رفتارهای پرکنند یمیجاد مجرمانه را در مرتکب ا

شخ  را از دایره انتخاب قربانی توسط بزهکار خارج یا احتمال آن را به شدت کراهش دهرد.   
بودن به رعایت موازین شرعی در برخورد با نامحرم کره مرورد تاکیرد دیرن     مقید رسد یمبه نظر 

ی هوشمندانه و مترقی در حفظ کرامت و امنیرت زن و کراهش   روش تواند یم ،مبین اسلام است
ش صحی  را بره صرراحت راهری    چنانچه قرآن کریم حجاب و پوش پذیری او تلقی شود؛ آسیب
 رانان و بیماردلان برشمرده است.ماندن از اذیت و هوس امانبرای در

 

 گیری بح  و نتیجه
از امور جنسی به عنروان   ،ه در آنیک جرم جنسی  است ک ، تجاوز جنسیدر نظام کیفری ایران
 ،اول وهلره  در جنسری  تجراوز  در ضررر  آماج ،در نظام کیفری ایران .شود یمیک ابزار استفاده 

 آن مسرتقیم  دیرده  بزه که است جرم قربانی معطوف به جنسی تجاوز در )صدمه باشد یم قربانی

 خانواده اعضا از یکی به جنسی )تجاوز قربانی مرتبط با افراد ،دوم وهله در (؛شود یم محسوب

 )جامعره  جامعه سوم، وهله در آورد(؛ وارد آنها حیثیت خانوادگی به شدیدی صدمات تواند یم

 قررار  تجراوز  مرورد  جامعره  افراد از فردی که زمانی را دارد. خود اعضا  امنیت تأمین مسولیت

 و کننرد  یم امنینا احساس اعضا  دیگرکه  جهت این از هم ؛بیند یم آسیب جامعه کل ،گیرد یم
 خود چهارم، وهله در و است( شده نهاده پا زیر جامعه اخلاقی یها ارزش که حی  این از هم

 در کنار که چرا است؛ رفتار این دیدگان آسیب از یکی نیز جرم این در متجاوز، چرا که متجاوز

 ی حیرات یعن ،خود دارایی بالاترین خود، آرامش برای تجاوز از پس تبعات و عصبی فشارهای
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در خصروص   1912. قانون مجازات اسلامی مصروب  دهد یم دست از دستگیری صورت در را
همراه بوده است؛ تحولاتی که منشراً آن احسراس لرزوم و     یا گستردهجنسی با تحولات  جرایم

 ی دسرته جنسری را بره دو    جررایم اگرر   سخت بوده اسرت.  یها مجازاتاحساس نیاز به حذف 
گفرت   تروان  یمر جنسی مستوجب تعزیر تقسریم نمراییم،    جرایمجنسی مستوجب حد و  جرایم
این تحولات قرار گرفته است؛ از جملره ایرن تحرولات     ی دامنهجنسی مستوجب حد در  جرایم
در  290ق.م.ا در مورد زنای با عن  و اکراه و زنای محصنه و ماده  228و  220به مواد  توان یم

ه قربرانی  دیرد  برزه از  ای یژهوکیفری  های یتماحاین قانون  ،از سویی .خصوص لواط اشاره کرد
 .اشاره شده است قانونی فوق بدان تجاوز جنسی در نظر گرفته است که در مواد

 عردالت  یعنری  ،شناسری  هدیرد  بزه مختل  یها شاخه بین که از دهد یمنتایج نشان  ،از سویی
 برالینی،  شناسری  هدید بزه و( تجربی) علمی شناسی هدید بزه گان،دید بزه به کمک گان،دید بزه برای
برا ایرن   . است شده پرداخته بالینی شناسی هدید بزه موضوع به کمتر ایران، شناسی جرم ادبیات در

 برا  پرژوهش  ابتردای  در شده طرح پرسشهای به پاسخ در است شده سعی این پژوهش درحال، 
 تبیین بالینی شناسی هدید بزه ابعاد و مراحل شناسی،روان و پزشکی روان پزشکی، دانش از استفاده
گی دیرد  بزهدر حروزه جلروگیری از براز    برالینی  شناسی هدید بزه گفت توان یم ،ترتیب بدین. شود

 و گاندیرد  برزه شناسری ایرن    آسریب  یعنی ،اصلی بُعد دو مجدد زنان قربانی تجاوز جنسی دارای
 و روانی جسمی، یآسیبها انواع ،اول بُعد در. است ینی برای زنان قربانی تجاوز جنسیبال تدابیر

 زنران  روانری  آسیبهای ینتر مهم از. گیرد یم قرار بررسی مورد جنسی تجاوز قربانی عاطفی زنان
 ،متاسرفانه  کره  اسرت  آسریب جنسری    از پرس  استرس اختلال موضوع نیز جنسی تجاوز قربانی
 بیرتردا  نیرز  دوم بُعرد  در. ندارنرد  چندانی توجه مهم آسیب این به کیفری عدالت نظام کنشگران
 و شناسرایی  درمرانی  روان و دارودرمرانی  تردابیر  برر  مشرتمل   جنسری  تجاوز قربانی بالینی زنان
 نیرز  جنسری  تجراوز  قربرانی  زنران  بالینی شناسی هدید بزه اصلی مراحل ،همچنین. گردید بررسی
 هرا  خسارت برآورد ،گی جنسیدید بزه نوع و ماهیت بررسی ه جنسی،دید بزه ی ینهمعا از عبارت
 تجراوز  قربرانی  درمران زنران   بررای  مناسب اقدام و هدید بزه درمان یها راه ارزیابی ،هایتن در و

 زنران برر   واردشرده  آسریبهای  انواع از جام  شناختی ی ارائه از بعد وص ، این با. است جنسی
 برر  تاکیرد  برا  برالینی  تردابیر  انرواع  ،ها آندیدگی  بزه تکرار از پیشگیری هدف با ه جنسی،دید بزه
 ایرن  از آمرده  دسرت  بره  نترایج  از. اسرت  شرده  ارائه جنسیآسیب  از پس استرس اختلال درمان
 کمترر  آیرار  از یکری  عنروان  به جنسیآسیب  از پس استرس اختلال از شناختی ی ارائه پژوهش،
تجراوز   از پرس  آسریبهای  مورد در اختلال این از عمدتاً که چرا ؛است گیدید بزه ی شده شناخته
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 بحر   زا اسرترس  یا واقعره  عنروان  بره  جرم جنسی، رویداد خصوص در اما ،شود یم یاد جنسی
 اخرتلال،  ایرن  از شرناخت  در نامره  پایران  این های یافته از توان یم این رو، از. است نشده زیادی
 ایرران  در متاسرفانه،  امرا  ،الوص  م . کرد استفاده اختلال این درمان یها راه و آن آیار و ها نشانه
 بره  جنسری،  جررایم  گاندیرد  برزه  بره  رسریدگی  متولی خاص صورت به یا مؤسسه و نهاد هیچ

 خسرارت  جبران. نیست  جنسی تجاوز قربانی زنان عاطفی و روانی آسیبهای مورد در خصوص
. کررد  مشراهده  نهادهرا  برخی وظای  در پراکنده صورت به توان یم صرفاً را واردشده آسیبهای
 اظهارنظرهرای  و معاینرات  برر  مشرتمل  جنسی گاندید بزه برای قانونی پزشکی سازمان اقدامات
 طرور  بره  قرانونی  پزشرکی  سرازمان  دیگر، عبارت به. است قضایی های یبررس برای کارشناسی
 دهرد  ینم جنسی انجام تجاوز قربانی زنان روانی و جسمی آسیبهای ترمیم جهت اقدامی مستقیم
 و معاینره  مرورد  روانی، اًاحیان و جسمی آسیبهای به محدود هم آن را واردشده آسیبهای فقط و

 نقرش  تواند یم پذیرد، صورت درستی به اگر سازمان این اقدامات ،البته. دهد یم قرار کارشناسی
 پزشکان برخورد نوع ،همچنین. کند ایفا  جنسی تجاوز قربانی زنان خسارات جبران در یا عمده
 کرد. خواهد جلوگیری جنسی جرایمزنان در  هیانوی گیدید بزه از نیز سازمان این روانپزشکان  و

 و روان و اعصرراب بیمارسررتانهای همچررون خصوصرری، و دولترری مختلرر  مؤسسررات هرچنررد
 انجرام  جنسری  جررایم  دیردگان  برزه  درمران  راستای در اقداماتی مددکاری، و مشاوره واحدهای

 در کره ( اجتماعی معاونت اجتماعی دیدگان آسیب امور دفتر) بهزیستی سازمان همانند ،دهند یم
 ولری  ؛دهرد  یم انجام اجتماعی دیدگان آسیب بازتوانی خصوص در اقداماتی وظای ، دیگر کنار
. نیسرت  جنسی تجاوز قربانی زنان برای جام  یا برنامه و وظیفه شرح با همراه و مستقیم ارتباط

 قربرانی  زنران  عراطفی  و روانی خاص نیازهای دلیل به مطروحه، مباح  به توجه با با این حال،
 خصوص در تجویز و معاینه هرگونه پیوستگی و نزدیک ارتباط دلیل به همچنین جنسی، تجاوز
 و یرانوی  گیدید بزه از پیشگیری برای ،همه از تر مهم و هدید بزه قضایی ی پرونده با ها یبآس این
 الخصروص  علری  قضراییه  قروه  وظای  راستای در جنسی جرایمگی زنان درحوزه دید بزه تکرار
 پیشرنهاد  اساسری،  قانون 184 اصل از 8 بند موضوع جرم از پیشگیری برای اسبمن اقدام بعنوان
 سازماندهی و ریزی برنامه مدیریت، قانونی، پزشکی سازمان تشکیل قانون اصلاح ضمن شود می
 جنسری  تجاوز قربانی زنان بخصوص ،گاندید بزه آسیبهای ترمیم برای تخصصی های کلینیک به
 .گیرد قرار سازمان این وظای  از ،آنان طفیعا و روانی آسیبهای ویژه به
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 پیشنهادها
پرذیر قررار دارنرد. از ایرن رو، وضرعیت       گان آسریب دیرد  بزهدر دسته  ه جنسیدید بزهقربانیان  -

جنسی بسیار مؤیر باشد. برا تحلیرل    جرایمگی آنان در دید بزهدر  تواند یم ها آنجسمی و روانی 
گفت که  توان یمجنسی علیه آنان  جرایمگیری از ارتکاب آنان و رویکرد پیش گیدید بزهعوامل 

گی دیرد  برزه کاهش فرصتهای ارتکراب جررم( در    ،جنایی )برای نمونه مداخله در وضعیت پیش
ه دیرد  بزهافراد  ست سیاستگذاران جنایی هر کشور بهجنسی آنها مؤیر است. در این راستا، لازم ا

 .ین خصوص توجه نمایندجنسی و سازوکارهای پیشگیرانه در ا جرایمدر 
 یهرا  راهلازم از  یهرا  آمروزش جنسری،   جرایمرسانی در مورد  همچنین، ضروری است اطلاع -

مراقبتی برای زنران بره   سازی اقدامات خود گروهی و مدارس و فرهنگ یها رسانهمختل  مانند 
 .گی آنها صورت گیرددید بزهمنظور کاهش 
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